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n lo profundo de la selva amazdnica, donde los secretos milenarios se
entrelazan con la vida cotidiana, vivia una joven llamada Mai, quien desde

temprana edad sentfa una conexidn profunda con el agua, elemento que flufa a

: : En un momento de la noche, el ruido desaparecid y en su lugar se
través de los rios de la selva en hilos de vida. e, P 2, g

oy6 un silencio aterrador. El agua se detuvo como si una enorme
~ Y % g 9 2 ) A o
Esa mafiana, Mai amanecid muy asustada. En [a noche habia llovido como nunca, con mano hubiera interrumpido su camino y, de pronto, empezd a

un ruido que e“a no hab{a ESCUChadO antes, como S'i EI agua le estuViera hab'ando, eSCurr-irse' La t-ierra se estaba tragando el agua’ "evéndola a sus l,"

contandole con gritos y susurros algo que ella no entendfa, pero que la asustaba. abismos. El o haba dejado de hablar, de cantar como solfa hacerlo, )

s z . {
En su suefio, el agua estaba alborotada; enormes remolinos arrasaban de conversar con los arboles y con los animales. Todo se calld y la

. 7% . ’ 2y .
los &rboles y las casas, crecfan buscando el cielo y en cada giro tierra, antes negra, se volvid amarilla, se secd y dejd de tener vida.

mostraban [a basura que habfan tirado en ella. Cada vuelta dejaba Todo lo que vivia empezd a morir.

\I* ver el oscuro color del veneno que la dafiaba. El rio llevaba en su

// corriente amimales y plantas muertas.




Antes de que amaneciera, de que hubiera luz, la abuela
Florencia se levantd. Haba escuchado la inquietud de su
nieta y sentfa que algo la haba asustado. Ella y Rosita,
madre de Mai, prendieron el fuego para hervir el agua y
preparar los alimentos. El fogdn calentd a los dormidos.

Afuera el aire —repleto de niebla— guardaba la humedad.
Las hojas de los arboles devolvian en rocio el agua que
respiraron durante la noche.

Mai se levantd con los ojos llenos de espanto. Su abuelo
Manuel se acercd con un recipiente con agua de hierbas que
la joven tomd agradecida.

—Vamos a caminar —le dijo a su nieta—. Cuéntame qué sofiaste.
Los suefios son importantes, a través de ellos nos hablan los
ancestros que vivian en nuestra selva.

Mai, todavia con el espanto del suefio, salid con su abuelo. Tenfa
mucha confianza en él y aprendia de su sabidurfa.

—RAnoche sofé con el ro, abuelito, estaba triste, parecia
enfermo, se oscurecia, se alborotaba, se hacia enorme y se
llevaba todo, y de pronto desaparecid. Parecia que LT

[a tierra se lo habfa tragado, que se hubiera ido al fondo...”
i ; g
Y cuando ya no hubo agua, todos tenfamos sed Gl




Me asusté mucho, abuelito. ¢Td crees que algo asi pueda ocurrir? Nuestra selva
empezaba a morir y todos morfamos con ella.

—Los suefios son muy importantes, el rio te habld en tu suefio, hijita. Lo oyes
ahora? Tienes que callar [as otras voces que hablan en tu mente para oir el agua,
para que puedas escuchar al bosque. El ro te esta pidiendo ayuda en tus suefios.
El agua es la sangre de la selva, es nuestra sangre. 51 el agua se enfermara, todo
enfermaria, por eso debemos cuidarla. Sin ella no hay vida, ni aire ni comida.

Mai caminaba junto a su abuelo y lo escuchaba atentamente.

Siguieron por la orilla del rio y en [a cabecera descubrieron a los cangrejos excavando
sus agujeros.

~Ellos hacen que el agua profunda llegue a la superficie y forme los rios y los arroyos,
porque cavan hasta los ojos de agua —dijo el abuelo.

—La abuela me contd que cuando estos cangrejos son pequefios, son buenos para curar
a los nifios con gripe. Frotandose con ellos el pecho, sacan la enfermedad antes de que

se haga neumonia —agregd Ma.




Mas adelante vieron a un grupo de jdvenes pescando. Al acercarse se percataron
de que habian atrapado una gran cantidad de peces, y que algunos eran todavia
muy pequefios.

—iSon para venderlos en el otro pueblo, vamos a ganar un buen dinero! —dijo uno
de los jdvenes.

—Hay que cazar y pescar lo justo nomas —dijo el abuelo —, si no, los espiritus de
la selva y del agua se enojan.

Los jévenes miraron con respeto al abuelo y regresaron la mitad de los
peces al rio.

—Ya estan de nuevo en su casa —dijeron.

NS
La mafiana avanzaba. Mai y su abuelo se
internaron en lo profundo de la selva.

—Rbuelo, imira el riol, iuna boa gigante lo esta cruzando!
—gritd la joven, maravillada por [a majestuosidad del reptil.

—La madre boa nos saluda, es la guardiana de los rios y las lagunas.
—Abuelo, épor qué es tan importante para la selva?

—Ella es [a madre de los rios y de los peces, la cuidadora de todo.
Cuando aparece, nos cuenta que el rfo esta sano y lleno de vida.
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Donde ella esta abundan los peces.
—Pero hay que tener cuidado, porque también puede ser peligrosa.

—A la boa le gusta jugar y confundir a las personas. Cuando llega, se forman
remolinos de agua, por eso hay que pasar en silencio por sus lugares. Hay que
respetarla, porque es més sabia que nosotros.

Mai y su abuelo avanzaban por los senderos de la selva. En los margenes de
una laguna vieron salir a unas tortugas charapas que los saludaron con
salpicaduras de agua que antes estaba tranquila.

—Hace algunas noches también sofié con ellas, abuelo, fue muy raro —se rio la
joven—. Una charapa jalaba el agua de la laguna con su boca.

—Hija, tu suefio te contd la verdad —dijo el anciano, con una sonrisa—. Los
antiguos decian que ellas protegen el agua y que la llevan consigo en tiempos

y)" de sequia para mantener viva la selva.
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El abuelo propuso ir a la cascada. Mientras caminaban, vieron saltar

entre las ramas a unos monos que se peleaban por unos frutos. Sus

gritos escandalizaron a la selva. Una bandada de guacamayos tifio

de amarillo y rojo el aire, se dirigfa a un saladero. Mas adelante, una ‘
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mama guangana, que volvia con sus crias del rio, se cruzd con ellos y \
; ¢

se internd en la espesura.

—Hemos tenido muchos buenos encuentros, la selva nos esta
saludando —dijo el abuelo.

Cuando llegaron a la cascada, vieron brillar un arcoiris en lo alto.

—Mira, el arcoiris también nos da la bienvenida. Nuestras

cascadas son sagradas, ellas nos curan y nos cuentan

algunos de los secretos de la selva —dijo el abuelo

¥ afiadid—: Yo me quedo aqui sentado, al

otro lado te espera alguien. Habla con ella r
de tu suefio. :




Mai camind un buen rato hacia lo profundo de la selva pensando en el
encuentro que le habia anunciado su abuelo. Al llegar a un claro, junto a un
inmenso ceibo estaba una anciana que parecia haber salido de las raices.

—Rbuela, hablame del agua, anoche sofié que desaparecia

—dijo Ma.

La anciana la mird largamente y con voz profunda le dijo:

—La selva también tiene suefios tristes, como tu. Ustedes se estan
olvidando del agua, ya no conversan con ella, estan olvidando que
habitamos el agua y que ella nos habita. El mundo de los espiritus
y el de ustedes estan conectados por el aguay sin ella ambos
peligran. Los rios estan vivos y nos cuidan a todos. El agua le da
vida a la selva, todo vive por el agua.

A los rfos no les gusta el ruido, no quieren que los contaminen.
La cascada sufre cuando la contaminan, deja de cantar, deja

de hablarnos. Cuando los ros son envenenados, dejan de

ser saludables; la vida se va de ellos y también nuestro
alimento.

e fo

¥
? ” : Los rios son sabios y hablan, estan tristes porque no los cuidamos. Antiguamente, las aguas
- g eran respetadas, ahora las aguas estan heridas. Hay que cuidar el agua para que no deje seca

oy b 5
/4 ' ) f . ; .
/ ' ') l.) ! la tierra, para que no la vuelva amarilla y estéril.
/ /;,/

T4 amas el agua. Anda y habla con la gente, sobre todo con los mas jovenes. Pideles que
vuelvan sus 0jos y sus corazones a los rios, que los cuiden y los respeten. Habla con los tuyos,
recuérdales que tienen que respetarlos porque son su vida y su territorio.



La anciana se despidid y se internd en las raices del ceibo. Mai

le agradecid por haberle revelado los secretos del agua. Le habfa
recordado que esta es el corazdn de la selva, el vinculo entre
todas las criaturas vivientes. Su alma supo que el agua estaba
viva, que no solo era un recurso vital, sino el lazo que une todas
las formas de vida del bosque.

Mai volvid donde su abuelo, que se habfa quedado dormido sobre una
enorme piedra plana. Lo despertd con un abrazo, le narrd lo que habia
conversado con la anciana y la misién que le habfa encomendado.

Al regresar a su comunidad, inspirada en todo lo que habia aprendido
de su abuelo, en el recuerdo de los animales que vieron en el camino y
en su encuentro con la anciana, se reunid con los jovenes y conversd

con los nifios sobre la importancia de proteger el agua. Luego, ~ *}

acompafiada por ellos, habld con los mayores. ‘
\

La historia de Mai resond en el espiritu de los que la escucharon. |
Hombres y mujeres, jévenes y ancianos, nifios y nifias se
comprometieron a volver a escuchar el agua, a conversar con los rios y
las cascadas, y a recordar, toda la vida, que es su tesoro mas preciado.
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