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PRÓLOGO
La Amazonía suele imaginarse como un bosque 
interminable; sin embargo, esta visión pasa por 
alto una de sus características más definitorias: 
hasta el 30 % de la cuenca está compuesta 
por ríos, lagos, llanuras inundables, humedales 
y bosques inundados estacionalmente. En 
conjunto, estos sistemas de agua dulce 
interconectados forman la cuenca hidrográfica 
más grande y compleja del mundo, sosteniendo 
la mayor diversidad de peces de agua dulce del 
planeta y sustentando las bases ecológicas, 
culturales y económicas de la región. Una 
Amazonía saludable depende de la interacción 
íntima y dinámica entre el agua y el bosque, 
mediada en gran medida por los peces.

El informe Peces Olvidados de la Amazonía 
busca elevar la biodiversidad de peces de agua 
dulce dentro de las agendas de conservación 
y políticas públicas a nivel regional, nacional 
y global. Los peces están en el corazón de 
los sistemas de agua dulce amazónicos: 
conectan ríos y bosques a través de los pulsos 
estacionales de inundación, reciclan nutrientes, 
dispersan semillas, sostienen las redes tróficas 
y apoyan los medios de vida de millones de 
personas, especialmente los pueblos indígenas 
y las comunidades ribereñas. Sin embargo, a 
pesar de su papel central, los ecosistemas de 
agua dulce han permanecido durante mucho 
tiempo invisibilizados en las estrategias de 
conservación, desarrollo y acción climática.

Este informe representa un esfuerzo 
colaborativo único, que reúne a más de 50 
especialistas de más de 30 organizaciones. Al 
combinar ciencia, conocimientos indígenas 
y experiencia práctica en conservación, 
proporciona una base sólida de evidencia para 
la acción y destaca la necesidad urgente de 
soluciones coordinadas, integradas y de alcance 
amazónico.

Proteger la biodiversidad de agua dulce de 
la Amazonía requiere una gobernanza que 
responda a la realidad ecológica de la cuenca. 
La Amazonía debe gestionarse como un único 
sistema interconectado, con una cooperación 
transfronteriza más fuerte, políticas 
armonizadas y una responsabilidad compartida 
entre todos los países. Salvaguardar la 
conectividad de los ríos, mediante la protección 
de los ríos de flujo libre y la restauración de 

conexiones alteradas, debe ser un principio 
rector para la planificación energética, de 
transporte e infraestructura, en consonancia 
con modelos de desarrollo bajos en carbono y 
ambientalmente sostenibles. Los ecosistemas 
de agua dulce también deben integrarse 
plenamente en la implementación de los 
compromisos globales sobre biodiversidad, 
clima y agua, así como en los mecanismos 
internacionales de financiamiento y las 
estrategias nacionales de desarrollo.

La inversión en monitoreo, ciencia y sistemas de 
información es igualmente fundamental. Datos 
sólidos y de largo plazo —respaldados por el 
monitoreo liderado por comunidades y por los 
conocimientos indígenas y tradicionales— son 
esenciales para una gestión adaptativa, una 
toma de decisiones informada y la rendición de 
cuentas.

La ventana de oportunidad para evitar pérdidas 
irreversibles en la cuenca amazónica se 
está cerrando rápidamente. La acción tardía 
o fragmentada incrementará los costos 
ecológicos, sociales y económicos, tanto 
a escala regional como global. Por ello, es 
imperativo implementar acciones oportunas y 
coordinadas a todos los niveles.

El futuro de la vida de agua dulce de la Amazonía 
depende de nuestra capacidad colectiva para 
superar la gestión fragmentada y actuar a la 
escala de toda la cuenca. Al alinear políticas 
públicas, ciencia, financiamiento y el liderazgo 
de los pueblos indígenas dentro de un marco de 
gobernanza compartida, aún podemos asegurar 
un sistema amazónico de agua dulce resiliente, 
conectado y productivo para las generaciones 
presentes y futuras.

Paula Caballero
Directora Regional de Latinoamérica

The Nature Conservancy
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Alo largo de la extensa cuenca del Amazonas, miles 
de ríos, arroyos y lagos de llanura inundable fluyen 
en un inmenso e interconectado paisaje acuático, 

que alberga una biodiversidad de peces de agua dulce 
sin precedentes. En la actualidad, más de 2.700 especies 
han sido registradas, y cada año se suman decenas más 
a medida que continúa la exploración científica.

Este informe se adentra bajo la superficie para revelar 
sus historias de vida, incluida su distribución y variedad, 
los roles que desempeñan en el ecosistema, sus 
adaptaciones y sus nichos. También explora su lugar en 
la sociedad humana, ya que millones de personas en toda 
la Amazonía dependen de los peces para su alimentación 
y sus medios de vida, a la vez que estos ocupan un lugar 
único en el patrimonio sociocultural, las historias y las 
identidades de los Pueblos Indígenas y las comunidades 
locales de toda la cuenca.

Dos tercios de los peces de agua dulce de la Amazonía 
no se encuentran en ningún otro lugar del planeta. Este 
endemismo excepcional se refleja en una deslumbrante 
variedad de especies. Algunas son enormes: como el 
legendario pirarucú o paiche, por ejemplo, que puede 
alcanzar hasta tres metros de longitud y pesar 200 
kilogramos. Otras son las campeonas del movimiento: 
entre ellas los llamados “bagres gigantes”, famosos por 
sus largas migraciones; siendo el bagre dorado conocido 
por recorrer más de 11.000 kilómetros en una odisea

 migratoria desde las estribaciones de los Andes hasta el 
océano Atlántico y de regreso.

La Amazonía también es hogar de diminutos cardenales, 
apistogramas y otros cíclidos de tamaño pequeño, 
pirañas de dientes afilados como cuchillas, anguilas 
eléctricas que cazan en grupo, peces ciegos que 
habitan bajo el suelo del bosque y del transparente 
candirú (pez vampiro), que bebe sangre de las branquias 
de huéspedes desprevenidos. Todas estas especies 
viven dentro del sistema hidrológico interconectado 
de ríos de aguas blancas, negras y claras, de bosques 
que se inundan estacionalmente y de hábitats 
extraordinariamente diversos.

Los peces de la cuenca amazónica son vitales para 
sus ecosistemas. Cuando la cachama y muchas 
otras especies migran hacia los bosques inundados 
para alimentarse de los frutos que caen al agua, 
dispersan semillas a lo largo de enormes extensiones, 
contribuyendo a la regeneración de la cobertura forestal. 
Otras especies actúan como dispensadores móviles 
de nutrientes, regulando la producción primaria y 
sosteniendo a los depredadores de niveles superiores de 
la red trófica. Además de albergar la mayor diversidad de 
peces de agua dulce del mundo, la cuenca del Amazonas 
concentra la mayor riqueza global de megafauna de agua 
dulce, incluidos grandes bagres, delfines de río y nutrias 
gigantes, que dependen de los peces como su principal 
presa.

RESUMEN 
EJECUTIVO

© Leandro Sousa
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Estos mismos procesos ecológicos que sostienen la 
biodiversidad también sustentan el bienestar humano 
en toda la cuenca. Los peces amazónicos son un 
alimento fundamental en la dieta de las comunidades 
ribereñas remotas, con consumos que superan los 600 
gramos por persona al día; el equivalente a dos grandes 
filetes diarios. Para los hogares de bajos recursos, en 
particular, el pescado se encuentra entre los alimentos 
de origen animal más asequibles y confiables; ya que 
aporta nutrientes esenciales que favorecen un sistema 
sanguíneo e inmunológico sano, el desarrollo del cerebro 
y del corazón, y el crecimiento general.

En conjunto, esta extraordinaria diversidad y 
complejidad ecológica ponen en evidencia por qué 
los peces amazónicos son importantes no solo para 
la naturaleza, sino también para las personas. La 
pesca sostiene los medios de vida, las economías y las 
identidades culturales en toda la cuenca de múltiples 
formas.

Los datos aún son escasos y solo logran capturar una 
parte de las extensas pesquerías continentales de la 
Amazonía; dado que estas dependen en gran medida 
de pescadores artesanales de pequeña escala y de 
subsistencia, cuyas capturas rara vez aparecen en las 
estadísticas. Aun así, incluso las estimaciones más 
conservadoras muestran que al menos 200 especies son 
explotadas comercialmente. Los pescadores utilizan 
una amplia variedad de artes de pesca, diseñadas para 
capturar especies específicas según las condiciones 
ambientales locales. En toda la cuenca se han 
documentado al menos 15 tipos de artes —desde líneas 
de mano hasta arpones— la mayoría de uso tradicional y 
ambientalmente sostenibles.

Los peces amazónicos son un alimento fundamental 
en la dieta de las comunidades ribereñas remotas,con 
consumos que superan los 600 g por persona al día.

© Confucio Makuritofe
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Dicho esto, no todas las pesquerías amazónicas son 
para el consumo. Cientos de especies ornamentales, 
de colores intensos y formas singulares, se capturan 
vivas para su exportación internacional, y terminan 
en acuarios de todo el mundo. Las especies más 
comercializadas resultan familiares para aficionados 
de todas partes, como los tetras, cuchas y arawanas; 
mientras que otras requieren permisos especiales para 
su venta, incluidas algunas rayas de agua dulce. Aunque, 
en las últimas décadas, el auge de los programas de cría 
en cautiverio ha transformado los mercados globales, el 
sector aún exporta decenas de millones de peces al año; 
y sustenta miles de medios de vida, por lo que su gestión 
sostenible continua es fundamental. Cabe destacar 
que las mujeres desempeñan un papel clave en las 
pesquerías ornamentales de la Amazonía, participando 
en todas las etapas de la cadena de suministro y 
teniendo una presencia muy activa en las asociaciones 
comunitarias.

La pesca deportiva también puede generar ingresos 
valiosos para las comunidades locales. Los paquetes 
turísticos de captura y liberación de peces bien 
gestionados pueden llegar a generar, en tan solo una 
semana, más de lo que se podría obtener en un año de 
actividades de pesca comercial en las mismas aguas. 
Cada vez son más los pescadores deportivos que 
visitan la Amazonía, con el anhelo de poner a prueba sus 

habilidades frente al tucunaré, los grandes bagres y otras 
especies icónicas. Muchos de los ríos mejor conservados 
y con mayor riqueza de especies, que ofrecen las 
mejores experiencias para la pesca deportiva, se 
encuentran en regiones remotas y, a menudo, dentro de 
áreas protegidas o territorios indígenas. Una prioridad 
para los próximos años es garantizar que la expansión 
del sector se mantenga de manera sostenible, y que las 
comunidades locales sean incluidas en su manejo y en la 
distribución justa de los beneficios.

Pero aquí está el problema: todos los beneficios que los 
peces de la Amazonía aportan a la región y al mundo —en 
el agua dulce, alimento y medios de vida, patrimonio 
cultural, asombro y deleite— dependen de que continúen 
prosperando. Y por décadas la naturaleza en la Amazonía 
ha estado bajo ataque. La Unión Internacional para la 
Conservación de la Naturaleza (UICN) tiene incluidos 
a 144 peces amazónicos en su Lista Roja de Especies 
Amenazadas, y otras 334 especies están reportadas 
como con Datos Insuficientes. Es probable que la cifra 
real sea mucho mayor. Las brechas geográficas e 
institucionales en los registros nacionales, sumadas a la 
falta de colaboración coordinada y transfronteriza, dejan 
importantes puntos ciegos adicionales, lo que dificulta 
aún más la gestión sostenible.

Entonces, ¿por qué están en riesgo tantas especies? 

© Leandro Sousa
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La respuesta no sorprende. La biodiversidad de agua 
dulce en la Amazonía se ve cada vez más amenazada 
por varias presiones, y todas ellas son resultado 
directo de las actividades humanas. Los hábitats de 
agua dulce están siendo degradados y destruidos a 
un ritmo sin precedentes. Las represas, drenajes y 
desviaciones del caudal están en aumento en la región, 
transformando fundamentalmente estos ecosistemas, 
al fragmentar sus conexiones y alterar los patrones de 
flujo del agua que son cruciales para las historias de 
vida, la fisiología y el comportamiento de los peces. La 
deforestación impulsada por la agricultura, la ganadería, 
las hidroeléctricas y la infraestructura interrumpe las 
relaciones recíprocas entre los árboles y las especies 
frugívoras y, de manera literal, enturbia las aguas en 
las que nadan los peces, limitando la penetración de 
la luz y obstruyendo sus branquias. La contaminación 
proveniente de otras fuentes, incluida la minería y la 
extracción de petróleo, puede afectar gravemente 
la alimentación, el crecimiento, la reproducción y la 
supervivencia de estas especies, además de liberar 
contaminantes como el mercurio (un potente neurotóxico) 
que se desplazan a través de la cadena alimentaria y 
representan riesgos para la salud humana.

La sobrepesca ha ido en aumento desde la década de 
1970, debido a la falta de sistemas eficaces de gestión, 
monitoreo y control. Estudios regionales muestran 
una reducción en el tamaño promedio de las capturas 
desembarcadas, especialmente de las especies más 
grandes y de mayor valor económico. A medida que 
cambia la composición de las comunidades de peces, 
se abren oportunidades para que especies no nativas se 
establezcan, lo que perturba aún más los ecosistemas de 
agua dulce. 

El impacto de todas estas amenazas se ve intensificado 
por el cambio climático, con un calentamiento sostenido, 
y cambios significativos en los caudales de los ríos 
previstos hasta 2050. En términos generales, a medida 
que el planeta se calienta el agua en la Amazonía se 
volverá más escasa, especialmente durante la estación 
seca, lo que afectará con particular dureza a las especies 
de las llanuras inundables y a las comunidades que 
dependen de ellas. Se espera que los arroyos de montaña 
sean los más impactados, ya que el aumento de la 
temperatura del agua provocará extinciones locales de 
muchas especies endémicas. ¿Existe aún esperanza? 

Frente los diversos y desalentadores desafíos, sería fácil 
pensar que no hay mucho que podamos hacer para salvar 
a los peces olvidados de la cuenca amazónica. Pero ya 
sabemos qué es lo que necesitamos que suceda para 
ayudarlos a prosperar: los países de la región necesitan 
poner en práctica los principios del Plan de Recuperación 
de Emergencia para los Ecosistemas de Agua Dulce, 
basado en seis acciones urgentes y coordinadas:

	P Permitir que los ríos fluyan de manera más natural.

	P Proteger los ríos de libre flujo.

	P Poner fin a la gestión insostenible de los recursos.

	P Proteger y restaurar hábitats y especies críticas.

	P Prevenir y controlar las invasiones de especies no 
nativas.

	P Mejorar la calidad del agua en los ecosistemas de 
agua dulce.

Existen oportunidades únicas para adaptar y fortalecer 
estas acciones al contexto amazónico, donde el 
agua, los sedimentos, los nutrientes y los peces no 
respetan fronteras políticas. Proteger a los peces y a 
los ecosistemas de agua dulce que habitan requiere un 
cambio de paradigma: pasar de estrategias nacionales 
aisladas a un marco unificado de colaboración y 
gobernanza transfronteriza. Este enfoque debe basarse 
en la acción colectiva a escala de toda la cuenca, 
liderada por los gobiernos en estrecha colaboración 
con la academia, el sector privado, la sociedad civil y, 
de manera fundamental, con los Pueblos Indígenas y 
las comunidades locales, cuyas vidas cotidianas están 
íntimamente ligadas a los ciclos naturales del territorio. 
De hecho, su papel es crucial: el reconocimiento formal 
de su liderazgo y del valor de su conocimiento tradicional 
amplifica el potencial de generar cambios positivos.

En última instancia, este informe demuestra que el 
destino de los peces olvidados de la Amazonía depende 
de nuestra capacidad para ver la cuenca como ellos la 
ven: como una entidad indivisible y en constante flujo. Al 
combinar la gestión y el conocimiento ancestrales con la 
ciencia moderna, el compromiso global, una gobernanza 
transfronteriza sólida y la acción colectiva, podemos 
asegurar que la Amazonía siga siendo un sistema de 
agua dulce conectado y saludable durante muchas 
generaciones más.
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A lo largo de la vasta extensión de la Amazonía, miles de 
ríos, arroyos y lagos de las planicies inundables fluyen 
juntos en un inmenso e interconectado mundo acuático. 
Aquí, los ríos de aguas blancas, negras y claras —cada uno 
con su propia química, biodiversidad y origen geológico— 
se unen para formar el mosaico de agua dulce más 
complejo y dinámico de la Tierra. Este singular sistema 
hidrológico modela las condiciones que dan lugar a la 
mayor diversidad de peces de agua dulce del mundo.

El Amazonas, un río sin igual

Entre los Andes orientales y el Atlántico se extiende la 
vasta cuenca amazónica, el sistema fluvial más grande 
del mundo. Cubre un área de más de 7 millones de km2,1 
y vierte más agua dulce al océano que cualquier otro 
río del planeta. La mayor parte de la cuenca amazónica 
se sitúa por debajo de los 200 m de altitud, nivel en 
el cual no existen barreras físicas a lo largo del cauce 
principal1.

Los ríos de la cuenca amazónica forman un corredor 
complejo, que cambia su estructura, función ecológica 
y servicios a medida que avanzan a lo largo de su 
recorrido. En los Andes, los ríos están condicionados 
por la geología montañosa y transportan una mezcla de 
partículas gruesas (grava, arena) y finas (arcilla, limo). 
Sus regímenes de caudal están regidos por tormentas y 
dependen no solo de los patrones de precipitación, sino 
también de la conectividad aguas arriba. A medida que 
estos ríos atraviesan los Andes, los desfiladeros rocosos 
actúan como filtros de sedimentos, reteniendo el 
material grueso y depositándolo aguas arriba, mientras 
que los más finos, junto con la arena, son transportados 
aguas abajo por la corriente2. Al ingresar a las tierras 
bajas, los ríos comienzan a expandirse, y sus cauces 
únicos se transforman en sistemas entrelazados2 de 
múltiples canales. Este recorrido a través de un paisaje 
cambiante crea un gran mosaico de hábitats y espacios 
ecológicos3.

1  Incluimos aquí también la cuenca del río Tocantins, situada al sur de la 
desembocadura del río Amazonas, con la que está conectada ecológica 
y geográficamente a través del complejo del Marajó.

2  Un río entrelazado se caracteriza por tener canales individuales que 
pueden ser rectos, entrelazados o serpenteantes; con brazos separa-
dos por islas estables; con o sin vegetación; con aguas tranquilas que 
suelen formarse en las partes bajas de los cursos fluviales. A menudo se 
desarrollan en llanuras inundables y sobre cuencas sedimentarias244.
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Ilustración de la extensión de las aguas superficiales durante los periodos de aguas altas y aguas bajas en la cuenca 
amazónica4. Las fotografías ilustran el contraste de un mismo lugar entre ambos periodos en la cuenca amazónica  – Lago 
Tefé, Amazonas, Brasil.

Los ríos amazónicos cambian con los periodos de lluvias, generando inundaciones entre diciembre 
y mayo y niveles bajos de agua entre junio y noviembre. La inundación anual fertiliza las tierras de 
las llanuras aluviales, conecta hábitats, dispersa semillas y favorece la reproducción de los peces. 
Este ciclo es fundamental para la vida de las comunidades amazónicas, ya que determina su forma 
de abordar la pesca, la agricultura y el transporte; sin embargo, también implica riesgos en ambos 
extremos del ciclo hidrológico, tanto por las inundaciones como por las sequías5. 

Existen tres tipos principales de agua en la cuenca amazónica: blanca, negra y clara. Estos tipos 
generan condiciones ecológicas contrastantes que modelan la diversidad de peces, la productividad 
y los patrones migratorios6,7. Las “aguas blancas”, que se originan principalmente en los Andes, 
son ricas en sedimentos en suspensión y nutrientes, lo que crea ecosistemas acuáticos altamente 
productivos. Forman los cauces principales del río Amazonas y, de manera estacional, se desbordan 
sobre sus extensas llanuras aluviales. Las “aguas negras”, en cambio, drenan principalmente regiones 
de tierras bajas de la cuenca y son pobres en nutrientes, ácidas y ricas en materia orgánica disuelta, 
especialmente taninos. Comunidades especializadas de peces han evolucionado para vivir en 

Ciclo hidrológico
Periodo de aguas bajas Periodo de aguas altas

© Miguel Monteiro © Miguel Monteiro
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 Este informe utiliza el término “agua dulce” para abarcar todos los ecosistemas acuáticos continentales de la Amazonía, incluidos 
los sistemas andinos, las planicies de inundación y las zonas costeras influenciadas por aportes salinos —ya sean permanentes 
o estacionales— que dan origen a ambientes estuarinos o salobres. Aunque el término “agua dulce” es ampliamente utilizado, 
históricamente ha enmarcado los ecosistemas acuáticos principalmente como recursos para el uso humano. Sin embargo, se reconoce 
que estos sistemas son mucho más que eso: sostienen beneficios ecológicos, sociales y culturales esenciales y poseen un valor 
intrínseco como hábitat de una biodiversidad extraordinaria.

estas aguas negras, con adaptaciones fisiológicas que reflejan sus características químicas. Las 
aguas claras, que se originan principalmente en los escudos Guayanés y Brasileño, presentan un pH 
intermedio, pero son muy transparentes, sin sedimentos y con niveles muy bajos de nutrientes.

La productividad contrastante y la química del agua de estos sistemas crean un mosaico de 
condiciones que desempeña un papel fundamental en el modelado de los patrones espaciales y 
temporales de migración y distribución de los peces en toda la cuenca amazónica. Muchas especies 
sincronizan sus movimientos con las inundaciones estacionales de los ríos de aguas blancas y sus 
planicies de inundación, aprovechando la alta productividad para crecer y reproducirse.

El mapa muestra la distribución de los principales tipos de ríos amazónicos —aguas blancas, negras y claras— ilustrados por 
las confluencias de los ríos A: Amazonas (blancas) - Negro (negras) y B: Amazonas - Tapajós (claras).

Principales tipos de ríos en función de las características de sus aguas: 
Aguas negras Aguas claras Aguas blancas

A B

© Andre Dib © Andre Dib
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Ningún otro ecosistema de agua dulce del planeta 
puede compararse con el Amazonas. Más de 2700 
especies de peces —alrededor del 15 % de todos los 
peces de agua dulce conocidos a nivel mundial, muchos 
de ellos exclusivos de esta región— ocupan todos los 
nichos concebibles, desde torrentes de montaña hasta 
bosques inundables. La cuenca sigue ofreciendo nuevos 
descubrimientos científicos cada mes, recordándonos 
que el mayor reservorio de diversidad de peces de agua 
dulce del mundo permanece en gran medida inexplorado.

Una biodiversidad de agua dulce incomparable

Desde los arroyos y glaciares de los Andes, pasando 
por los vastos bosques y sabanas estacionalmente 
inundados de las tierras bajas, hasta llegar al Atlántico, 
los ecosistemas acuáticos interconectados de la 
cuenca amazónica albergan una diversidad de vida sin 
precedentes1.

Gracias a este entorno extenso, variado e 
históricamente estable, el Amazonas tiene la mayor 
concentración de biodiversidad de agua dulce del 
planeta8. Esto es especialmente cierto para los peces: 
más de 2550 especies de peces de agua dulce han 
sido documentadas en la cuenca amazónica, lo que 
representa alrededor del 15 % de todos los peces de 
agua dulce conocidos en el mundo. Si se incluye la 
cuenca Tocantins-Araguaia (a veces considerada por 
separado debido a su historia geológica distintiva), el 
total supera las 2700 especies9. 

La exploración científica continúa: en el siglo XIX 
solo se conocían alrededor de 500 especies de peces 
amazónicos; esta cifra aumentó a aproximadamente 
1500 en 1980 y superó las 2500 en la década de 202010. 
Cada año se describen decenas de nuevas especies, y 
en 2017 se descubrió incluso una familia completamente 
nueva: Tarumaniidae11. En otras palabras, el inventario 
de la diversidad de peces amazónicos está lejos de 
completarse.

No solo las especies de peces Amazónicas son 
extremadamente diversas, sino que su composición es 
única. Aproximadamente dos tercios (65 %) de ellas —
unas 1700 especies— son endémicas de la Amazonía12, 
y muchas están restringidas a un solo sistema fluvial o 



incluso a una sola subcuenca. De hecho, dentro de una sola subcuenca amazónica, se han identificado 
más de 830 especies de peces que no existen en ningún otro lugar, lo que constituye un grado 
verdaderamente notable de endemismo localizado13.

Desde el punto de vista taxonómico, dos órdenes —los tetras y sus parientes (Characiformes) y los 
bagres (Siluriformes)— dominan, representando conjuntamente alrededor del 75 % de todas las 
especies de peces amazónicos8. Sin embargo, dentro de estos grupos existe una enorme variedad, con 
una amplia gama de formas, dietas y comportamientos. Hay peces diminutos que apenas miden 2 cm, 
y gigantes que pueden alcanzar hasta 3 m de longitud; algunos se han especializado en alimentarse de 
algas microscópicas, mientras que otros rompen frutos duros o cazan presas de gran tamaño.

La comunidad de peces en el Amazonas presenta la mayor diversidad funcional de cualquier 
comunidad de agua dulce del planeta14. En otras palabras, los peces amazónicos ocupan más nichos y 
poseen adaptaciones más variadas.

AMAZONÍA Y LOS NÚMEROS

de las especies de peces 
de agua dulce del mundo

15%

de las especies de 
peces de la Amazonía 

son endémicas

65%
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Migraciones masivas

Se cree que más de 100 especies realizan migraciones dentro de los ecosistemas de agua dulce de 
la cuenca amazónica, siendo los bagres y los characiformes responsables de la mayoría de estos 
desplazamientos15. 

Un grupo de peces de importancia económica y ecológica —principalmente especies herbívoras y 
detritívoras como la cachama o gamitana (Colossoma macropomum), el paco (Piaractus brachypomus), 
los yaraquís (Semaprochilodus spp.), los bocachicos (Prochilodus spp.) y los sábalos (Brycon spp.)— 
utilizan afluentes de aguas claras y negras como zonas de alimentación y refugio en la etapa adulta, 
para luego migrar hacia las aguas blancas ricas en nutrientes con el fin de desovar en las planicies 
inundables altamente productivas16-18.1718 

Otras especies —como los grandes bagres (Brachyplatystoma spp.), que realizan algunas de las 
migraciones de agua dulce más largas del mundo— también se encuentran ocasionalmente en ríos de 
aguas claras y negras, pero prefieren los grandes sistemas de aguas blancas que se extienden desde 
las estribaciones andinas hasta el estuario19.

Migraciones colosales: los grandes bagres  migratorios 

Los grandes bagres migratorios amazónicos —incluyendo especies como Brachyplatystoma vaillantii (la 
piramutaba o pirabutón), Brachyplatystoma rousseauxii (el dorado) y Brachyplatystoma filamentosum (la piraiba)— 
se encuentran entre los peces de agua dulce más grandes del mundo, alcanzando hasta 2,5 m de longitud y 200 kg 

Los grandes bagres que migran grandes 
distancias: a) Brachyplatystoma 
rousseauxii (bagre dorado); b) 
Brachyplatystoma vaillantii (pirabutón)

Captura de dorada migratoria de larga 
distancia en la Cachoeira Teotônio del río 
Madeira,  antes de la construcción de la 
represa.

a

b

de peso20. El enorme tamaño de estos superdepredadores se corresponde 
con las extraordinarias migraciones transcontinentales que algunos realizan 
a lo largo de su ciclo de vida. El dorado, por ejemplo, nace en las lejanas 
cabeceras occidentales del Amazonas, desovando en la base de los Andes en 
Colombia, Ecuador, Perú y Bolivia. Sus diminutas larvas son transportadas 
por la corriente durante miles de kilómetros hasta alcanzar el estuario 
amazónico en el océano Atlántico, donde los juveniles crecen en aguas ricas 
en nutrientes. Alrededor de los dos años de edad, el dorado emprende una 
increíble odisea río arriba, nadando enormes distancias contra la corriente 
del Amazonas y luego ascendiendo por sus afluentes hasta regresar a sus 
zonas de desove en las estribaciones de los Andes21. Al final de este viaje 
de ida y vuelta, un solo dorado puede haber viajado más de 11 000 km19, lo 
que constituye la migración de peces de agua dulce más larga registrada: 
una travesía verdaderamente épica que exige un grado casi increíble de 
resistencia y orientación. La piramutaba o pirabutón tiene un ciclo de vida 
similar, con migraciones de ida y vuelta de más de 6000 km, aunque no se ha 
confirmado científicamente que desove en los Andes19. 

Durante siglos, los pescadores indígenas reconocieron estos ciclos, y 
surgieron pesquerías estacionales en puntos estratégicos (por ejemplo, 
canales estrechos o rápidos) para interceptar a los grandes bagres 
migratorios22,23. Sin embargo, la mayor parte de esta pesquería especializada 
ya no existe. Zonas como el tramo de Cachoeira Teotônio en el río Madeira 
fueron en su momento áreas clave donde los peces se congregaban, pero 
la construcción de dos represas ha sumergido el paisaje y cortado la 
conexión del río entre los Andes y el Atlántico. Estas barreras bloquean 
ahora las migraciones ancestrales del dorado, provocando el desplome de 
las poblaciones y poniendo fin, en la práctica, a esta actividad comercial 
histórica en el río Madeira.
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Adaptaciones ingeniosas y maravillas endémicas

El mosaico evolutivo de los peces amazónicos está lleno de adaptaciones notables y fascinantes 
ejemplos de diversificación rápida. El aislamiento en hábitats específicos, desde rápidos torrenciales 
de montaña hasta tranquilas pozas forestales, ha dado lugar a organismos altamente especializados 
que a menudo solo se encuentran en esos nichos. A continuación, se destacan algunos grupos que 
ejemplifican la ingeniosidad evolutiva y el excepcional endemismo del Amazonas.

Perfeccionados para los rápidos: bagres acorazados 

Un ejemplo espectacular de la diversificación endémica del Amazonas es el de sus bagres acorazados 
o cascudos (familia Loricariidae). Con placas óseas que cubren su cuerpo y potentes bocas en forma 
de ventosa, estos peces se adhieren a rocas y madera, y raspan algas y detritos para alimentarse. De 
las aproximadamente 1100 especies conocidas en esta familia, un impresionante 17 % ha sido descrito 
solo en la última década, lo que refleja cuántas permanecieron “ocultas” hasta hace poco24. Aunque 
los bagres acorazados habitan diversos ecosistemas de agua dulce en la cuenca amazónica, desde 
tranquilos lagos de llanuras aluviales hasta profundos canales fluviales, alcanzan su mayor diversidad 
en rápidos rocosos y cascadas. En estos hábitats exigentes, utilizan sus bocas en forma de ventosa 
para fijarse a las rocas y alimentarse; algunos emplean dientes robustos en forma de cuchara para 
raspar madera o materia vegetal, mientras que otros poseen dientes afilados, similares a colmillos, 
para extraer caracoles, larvas de insectos o crustáceos de las grietas. Estos especialistas en 
adaptaciones acorazadas presentan una asombrosa variedad de tamaños, formas y patrones de color, 
lo que los convierte en favoritos del comercio mundial de peces ornamentales.

Cascudo del Rio Negro
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Gemas del río: los cíclidos enanos 

Los cíclidos enanos del género Apistogramma 
son otro milagro endémico. Estos pequeños 
peces, generalmente de 5 a 8 cm de longitud, 
son famosos por sus colores brillantes y 
comportamientos complejos. Hasta ahora 
se han descrito alrededor de 90 especies de 
cíclidos enanos en la Amazonía, con un alto 
grado de endemismo, ya que cada gran sistema 
fluvial suele albergar especies únicas que no se 
encuentran en ningún otro lugar25.

El cuidado parental elaborado es una 
característica destacada de muchas de 
estas especies, con hembras que protegen 
sus huevos y alevines en cuevas. Junto con 
su apariencia vistosa, esto explica su gran 
popularidad entre los aficionados a los 
acuarios. 

Los cíclidos enanos del género Apistogramma son 
componentes clave de la biodiversidad de agua dulce 
amazónica.

 A simple vista parecen iguales, pero son 
diferentes: las corydoras 

Existen más de 100 especies altamente 
endémicas de bagres acorazados de la subfamilia 
Corydoradinae en el Amazonas26, muchas de ellas 
son visualmente llamativas, con patrones de 
manchas, rayas o franjas oculares que asemejan 
máscaras. Sorprendentemente, algunas de estas 
especies han desarrollado patrones de color 
casi idénticos y a menudo se alimentan juntas, 
formando grupos mixtos que comparten la misma 
señal de advertencia para los depredadores27. 
Este tipo de mimetismo es poco común en 
ecosistemas de agua dulce, lo que convierte a las 
corydoras amazónicas en un interesante ejemplo 
de innovación evolutiva. Este fenómeno también 
refuerza el endemismo a pequeña escala, en el 
que cada afluente puede albergar comunidades 
distintas de corydoras, algunas con relaciones 
únicas entre especies que no se observan en otros 
lugares.

Estas dos especies de corydoras comparten el mismo 
patrón de color, pero pertenecen a diferentes géneros:       
a) Hoplisoma araguaiaensis, b) Brochis sp. 

b

a

© Hans Evers
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Maestros del camuflaje: el pez hoja amazónico 

Imitar a otra especie de pez ya es 
impresionante, pero el Monocirrhus 
polyacanthus, el pez hoja amazónico, logra 
algo aún más extraordinario: fiel a su nombre, 
su cuerpo aplanado y su coloración marrón 
moteada imitan perfectamente las nervaduras 
y la textura de una hoja muerta. Para completar 
la ilusión, este pez se desplaza con la cabeza 
hacia abajo, balanceándose suavemente con 
la corriente como si fuera materia vegetal 
en descomposición. Pero este camuflaje es 
una sofisticada táctica depredadora. El pez 
hoja posee una mandíbula especializada que 
puede proyectarse hacia adelante formando 
un embudo, generando una potente succión 
capaz de engullir presas en milisegundos. En 
la naturaleza, pequeños peces desprevenidos, 
como el Nannostomus unifasciatus (pez lápiz), 
nadan entre hojas caídas solo para desaparecer 
repentinamente; un recordatorio contundente 
de que, en estos bosques inundables, el 
camuflaje perfecto puede ser el arma definitiva 
de un depredador.

Pez hoja amazónico, Monocirrhus polyacanthus, imitando 
hojas caídas.

Iconos del 
Amazonas: de 
gigantes míticos a 
tesoros diminutos

Desde gigantes que respiran aire 
hasta brillantes tetras neón, las aguas 
amazónicas rebosan de vida en todas las 
escalas, y albergan algunas de las especies de 
agua dulce más icónicas del mundo.

Habitante colosal de las planicies inundables: 
el pirarucú o paiche 

Arapaima gigas, también conocido como 
pirarucú, arapaima o paiche, es una leyenda 
amazónica que puede alcanzar hasta 3 metros 
de longitud y 200 kg de peso28. De manera 
inusual para un pez, el pirarucú o paiche debe 
salir periódicamente a la superficie para 
respirar aire o, de lo contrario, se ahoga. La 
necesidad de salir a la superficie para respirar 
hizo que este gigante de las llanuras aluviales 
del Amazonas fuera especialmente vulnerable 
a la sobrepesca: durante los siglos XIX y XX, 
los pescadores esperaban para arponearlo 
cuando emergía a respirar, y esta práctica 
lo llevó al borde de la extinción en muchas 
áreas. Afortunadamente, se implementaron 
medidas de conservación a tiempo para salvar 
a estos gigantes en peligro. Vedas estrictas 
de pesca, la creación de reservas protegidas y 
modelos innovadores de manejo comunitario 
permitieron la recuperación de sus poblaciones 
en algunas zonas29. En lugar de ser arponeados 
por los pescadores, los pirarucús ahora son 
contados por pescadores locales cuando 
suben a respirar, transformando lo que antes 
era su talón de Aquiles en un pilar de su 
conservación. La recuperación de este pez 
icónico no solo representa un éxito ecológico, 
sino también cultural, ya que la carne del 
pirarucú —de sabor suave y casi sin espinas— es 
un alimento tradicional muy apreciado. Hoy, el 
pirarucú demuestra que incluso las especies 
más grandes y vulnerables pueden salvarse 
mediante una gestión inteligente.
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Pirarucú capturado con arpón 
tradicional en la Amazonía Brasileña.

No todos los gigantes amazónicos son 
depredadores. Colossoma macropomum, también 
conocido como cachama o gamitana, es un gran 
carácido (emparentado con las pirañas) que 
puede pesar entre 30 y 40 kg y alcanzar cerca de 
un metro de longitud. Lo que hace icónico a este 
gigante manso es su dieta: probablemente es el 
mayor consumidor de frutos y semillas entre todos 
los peces del mundo. Durante la temporada de 
inundación, las cachamas o gamitanas se dispersan 
por el bosque inundado en busca de alimento, 
utilizando sus poderosas mandíbulas y dientes 
molares para triturar las semillas y frutos duros 
que caen de las copas de los árboles. Sustentadas 
por los árboles, las cachamas, a su vez, cumplen un 
papel esencial en la dispersión de semillas en las 
planicies inundables.

Las joyas del Amazonas: cardenales, neones y 
discos  

En el extremo opuesto del espectro de tamaño, 
los pequeños peces ornamentales amazónicos 
han alcanzado fama mundial por su belleza. Los 
arroyos de aguas negras, de color té, del río Negro 
albergan cardúmenes de Paracheirodon axelrodi, 
el tetra cardenal, un diminuto pez de apenas 3 
cm de longitud con una franja azul neón sobre 
un cuerpo rojo brillante. Junto con su pariente 
cercano P. innesi, el cardenal neón, estas joyas 
iridiscentes se encuentran entre los peces de 

acuario más populares del mundo. Cada año, 
decenas de millones de tetras cardenales y neones 
son capturados en ríos amazónicos (principalmente 
en Brasil y Colombia) y exportados para abastecer 
el comercio internacional de acuarios. Otro pez 
ornamental icónico, Symphysodon spp,. o pez disco, 
es más grande (de 15 a 20 cm) y presenta un cuerpo 
comprimido lateralmente con forma de disco, de 
donde proviene su nombre común. Conocidos por 
algunos como los reyes del acuario, los discos 
pueden alcanzar altos precios en el mercado global.

Pez disco (Symphysodon spp.) 
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Tetra cardenal (Paracheirodon axelrodi) del 
río Negro.

Criaturas aterradoras y fascinantes

Entre la amplia variedad de peces amazónicos, 
algunos han ganado una reputación temible. 
Desde depredadores eléctricos capaces de 
aturdir grandes animales hasta bagres parásitos 
que han inspirado leyendas inquietantes, 
estas especies muestran adaptaciones 
extraordinarias y aumentan el misterio de la 
Amazonía.

Depredadores eléctricos:  los temblones  

Electrophorus spp., los temblones, son famosos 
por las potentes descargas eléctricas que 
producen. Una de las especies, Electrophorus 
voltai, puede generar hasta 860 voltios, la mayor 
potencia bioeléctrica registrada en cualquier 
animal30. Estas anguilas utilizan su alto voltaje 
tanto para atacar como para defenderse, ya 
sea para inmovilizar presas o para protegerse 
de amenazas. Investigaciones recientes han 
demostrado que, en ocasiones, cazan en grupo 
para atrapar cardúmenes de peces pequeños, 
generando descargas de manera sincronizada 

para aturdir a todas sus presas al mismo 
tiempo31. Este comportamiento sugiere un nivel 
inesperado de coordinación social en estos 
animales, que se creía que eran solitarios. 
Aunque sus descargas rara vez son mortales 
para los humanos, pueden causar lesiones 
graves, y existen casos de personas que se han 
ahogado tras ser aturdidas. No es de extrañar 
que las anguilas eléctricas sean temidas y 
respetadas por las poblaciones locales en toda 
la Amazonía.

Anguila eléctrica (Electrophorus voltai), capaz de generar 
potentes descargas eléctricas.
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Vampiros diminutos: el candirú

En marcado contraste con la gran y llamativa 
anguila eléctrica, el candirú es un bagre 
diminuto casi transparente que, a pesar de 
ello, ha generado un temor desproporcionado. 
El término “candirú” se refiere generalmente 
a varias especies del género Vandellia (familia 
Trichomycteridae), peces parásitos conocidos 
por alimentarse de sangre. Normalmente miden 
apenas unos cuantos centímetros y tienen un 
cuerpo delgado, similar al de una anguila. En 
su función ecológica normal, el candirú invade 
la cavidad branquial de peces más grandes 
mientras estos se alimentan: sigue el flujo de 
agua hacia las branquias del hospedador, se 
ancla con pequeñas espinas ubicadas a los lados 
de la cabeza y se alimenta de los filamentos 
branquiales para ingerir sangre; un estilo de vida 
vampírico que suele pasar desapercibido para 
los humanos. Sin embargo, es por las historias 
de encuentros con humanos que el candirú se 
convirtió en parte del folclore amazónico. Según 
estos relatos, un candirú puede confundir un 
orificio humano con la abertura branquial de un 
pez e introducirse en el cuerpo de un nadador 

desprevenido (por ejemplo, entrando por la 
uretra o la vagina, como se cree ampliamente 
en la Amazonía). Una vez dentro, el pez erige 
las espinas de su cabeza, causando dolor 
intenso y sangrado (y una posible infección 
posterior). No obstante, estos casos parecen 
ser extremadamente raros, y muchos informes 
son anecdóticos o no verificados. En realidad, 
los humanos no son hospedadores naturales del 
candirú, y cualquier incidente sería accidental. 
Aun así, el temor al candirú sigue siendo muy real 
en las culturas locales y a menudo basta para 
disuadir a las personas de entrar desnudas en 
ciertas aguas. 

Candirú (Vandellia spp.), un pequeño bagre parásito que se 
alimenta de sangre. 
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Carnívoros célebres: las pirañas y su familia

Las pirañas y sus parientes (familia 
Serrasalmidae) ocupan un lugar destacado en 
el imaginario colectivo. En la cultura popular 
suelen representarse como depredadores 
carnívoros voraces, en parte gracias a una serie 
de películas estrenadas desde la década de 1970 
que parodian la famosa Jaws (Tiburón). Aunque 
el folclore las presenta como letales para 
los humanos, no existen casos confirmados 
de ataques mortales. Investigaciones sobre 
muertes en las que se encontraron marcas 
de mordeduras de piraña sugieren que el 
ahogamiento ocurrió primero, antes de que 
estos peces intervinieran. En la práctica, las 
pirañas son más peligrosas fuera del agua 
que dentro de ella, ya que la mayoría de las 
mordeduras ocurren cuando los pescadores 
las manipulan al retirarlas de redes o anzuelos. 
Sorprendentemente, además de especies 
conocidas como Pygocentrus nattereri (la piraña  
roja), la familia incluye peces con hábitos 
alimenticios muy distintos. En esencia, las 
pirañas son pacús carnívoros, mientras que 
otros miembros del grupo se alimentan de 
frutos y material vegetal, además de insectos y, 
ocasionalmente, escamas y aletas. Asimismo, 
la gran cachama pertenece a esta familia y, 
junto con otros serrasálmidos de gran tamaño, 
contribuye a servicios ecosistémicos como la 
dispersión de semillas. Por esta razón, algunas 
especies de esta familia, especialmente 
los pacús de hábitats de rápidos del género 
Tometes, han ganado popularidad en redes 
sociales como “pirañas vegetarianas”, ya que 
se alimentan casi exclusivamente de plantas 
que crecen sobre rocas en aguas de corriente 
rápida.

Un aguijón en la cola: las Potamotrygonidae

El Amazonas alberga una familia de rayas 
completamente adaptadas a vivir todo 
su ciclo de vida en ecosistemas de agua 
dulce: Potamotrygonidae. Los coloridos 
patrones de sus discos hacen que estos 
peces cartilaginosos sean muy valorados en 
el comercio ornamental, pero también son 
ampliamente temidos por los aguijones con 

Arriba: Serrasalmus rhombeus, piraña depredadora 
conocida por su potente mordida y alimentación 
oportunista. Abajo: Pygocentrus nattereri, piraña 
roja, uno de los miembros más temidos de la familia 
Serrasalmidae.
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púas que poseen en la cola. Estas especies 
son habitantes del fondo, y suelen esconderse 
parcial o totalmente en el sustrato de los ríos y 
lagos de la región. Estos peces no atacan a las 
personas: su potente aguijón es simplemente 
un mecanismo de defensa cuando alguien, sin 
darse cuenta, las roza o pisa. Sin embargo, 
las heridas que causan son extremadamente 
dolorosas y a menudo van seguidas de 
infecciones bacterianas secundarias. A pesar 
de su papel clave en los ecosistemas acuáticos, 
muchas especies de rayas de agua dulce están 
amenazadas por la degradación y pérdida de 
hábitat, la captura no regulada para consumo 
o comercio ornamental, y prácticas pesqueras 
perjudiciales32.

Diversidad oculta: peces raros y enigmáticos

En esta región estudiada por naturalistas 
durante siglos, continúan descubriéndose 
nuevas especies —e incluso nuevas familias— 
de peces, a veces en lugares inesperados. Un 
ejemplo notable es Tarumania walkerae, un pez 
tan único que los investigadores crearon, recién 
en 2017, una familia completamente nueva 
(Tarumaniidae) para clasificarlo. Tarumania 
es un pez depredador de tamaño medio 

Tarumania walkerae, una especie amazónica oculta revelada a la ciencia recién en 2017.

© Douglas Bastos

Potamotrygon sp. del Medio Río Negro

Detalle de la cola de una raya mostrando el aguijón aserrado

(aproximadamente 15 cm) que pasa la mayor 
parte de su vida oculto entre el entramado de 
materia vegetal caída en el fondo de charcas o 
pozas poco profundas y aisladas en el bosque. 
Presenta un cuerpo alargado, similar al de 
una anguila, que le permite deslizarse entre 
hojas sumergidas. Durante el periodo de aguas 
bajas, cuando las pozas de los bosques pueden 
secarse por completo, se cree que la Tarumania 
sobrevive enterrándose entre los sedimentos 
húmedos o barro y entrando en un estado de 
letargo (conocido como “estivación”) hasta el 
regreso de las lluvias. Este pez único eludió su 
descubrimiento hasta hace muy poco en una 
zona cercana a Manaos, una de las ciudades 
más grandes de la Amazonía.
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Otro ejemplo intrigante son los diminutos bagres 
bentónicos o fosoriales, raramente observados y 
aún enigmáticos. Uno de ellos es el Phreatobius 
cisternarum, ciego y con forma de gusano, de apenas 
unos pocos centímetros de longitud, descubierto en 
pozos excavados manualmente en los alrededores 
de Belém do Pará. Habita en capas subterráneas 
saturadas de agua, y su distribución podría ser 
mucho más amplia de lo que se supone a partir de 
los escasos registros existentes. Tanto Tarumania 
como Phreatobius cisternarum amplían los límites de 
lo que consideramos hábitat de peces, ya que viven 
en la oscuridad bajo el suelo del bosque.

Nuestro conocimiento sobre los peces amazónicos 
aún está lejos de ser completo. Con cada expedición 
y la aplicación de herramientas modernas (como el 
ADN ambiental y la hidroacústica), los investigadores 
continúan descubriendo especies nuevas para la 
ciencia o identificando especies crípticas que se 
camuflan como otras ya conocidas. Esta diversidad 
oculta conlleva una advertencia importante: muchos 
de estos peces raros pueden ser vulnerables a 
cambios ambientales o impactos humanos incluso 
antes de que lleguemos a conocerlos plenamente. 

También genera una sensación de asombro, 
recordándonos que la Amazonía, a menudo llamada 
“la última frontera de la biodiversidad”, aún guarda 
misterios por descubrir en sus aguas.

Proteger este reino acuático no solo implica 
salvaguardar lo que conocemos, sino también lo que 
aún desconocemos. Al preservar la integridad de los 
ecosistemas amazónicos y respetar el conocimiento 
de quienes los han cuidado durante siglos, podemos 
asegurar que la historia de los peces amazónicos, 
una historia que aún se está escribiendo, continúe 
para las generaciones futuras.

Peces “olvidados”: una perspectiva indígena

La importancia de la Amazonía no es solo biológica, 
sino también cultural. La región es hogar de 
una extraordinaria diversidad étnica: según la 
Coordinadora de Organizaciones Indígenas de la 
Cuenca Amazónica33, existen al menos 511 Pueblos 
Indígenas en toda la cuenca, con 88 grupos que viven 
en aislamiento voluntario o en contacto inicial. Esta 
diversidad cultural está estrechamente vinculada 
a la diversidad lingüística. Solo en Brasil, se estima 
que existían 495 lenguas indígenas amazónicas a 
inicios del siglo XVI, aunque 265 de ellas ya se han 
extinguido. Hoy en día se considera que 27 lenguas 
amazónicas están plenamente vivas, son habladas 
con fluidez por comunidades de más de 5000 
hablantes34.
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Estas naciones indígenas poseen amplios sistemas 
de conocimiento profundamente entrelazados 
con el mundo natural. Aquí, los ecosistemas 
de agua dulce son fundamentales para la vida: 
muchas comunidades se identifican como 
“pueblos del agua”, con asentamientos ubicados 
a lo largo de ríos y lagos para su sustento y 
transporte. El pescado siempre ha desempeñado 
un papel fundamental en la alimentación de 
estas sociedades. Y el consumo de peces y 
otros animales del bosque está regulado por 
complejas normas culturales y espirituales. No 
todas las especies se consideran comestibles, 
y aun aquellas que sí lo son, pueden tener 
restricciones para algunas personas o periodos. 
El conocimiento tradicional incluye tabúes 
alimentarios que dependen de factores como la 
salud, la etapa de vida (por ejemplo, embarazo 
o infancia) y consideraciones espirituales. Los 
ancianos y chamanes hacen cumplir estas normas, 
conscientes de que los alimentos pueden afectar 
no solo la salud física, sino también el bienestar 
mental, el equilibrio espiritual e incluso el 
desarrollo intelectual.

Las narrativas indígenas en toda la Amazonía 
suelen destacar el papel de especies pequeñas 
y poco explotadas que la ciencia occidental ha 
pasado por alto. Estas especies, con escaso o nulo 
valor comercial y que a menudo son ignoradas 
por científicos y gobiernos, son, sin embargo, 
recordadas y protegidas por las comunidades 
indígenas a través de la tradición oral y sus 
prácticas de gestión.

La transmisión del conocimiento entre 
generaciones es crucial para la conservación: los 
ancianos y pescadores enseñan a sus hijos e hijas 
los nombres, historias y conocimientos ecológicos 
de cada especie de pez. Este conocimiento es 
holístico, adquirido a lo largo de toda una vida 
de observación, práctica y conexión espiritual 
con el entorno. Según la visión indígena, si un 
anciano que posee conocimientos muere sin 
transmitirlos, una gran parte de la información 
puede desaparecer; el conocimiento “muere” con 
esa persona. Esto revela una vulnerabilidad y hace 
imperativo proteger las culturas indígenas y sus 
tradiciones orales para preservar la totalidad del 
conocimiento sobre la biodiversidad.

En cuanto a la conservación de los “peces 
olvidados” del Amazonas, por un lado, los 
científicos advierten que muchas especies no 
han sido suficientemente estudiadas y algunas 
podrían extinguirse antes incluso de ser descritas. 
Por otro lado, siempre ha existido la perspectiva 
indígena, que sostiene que la única forma de 
preservar verdaderamente todos los peces es 
proteger a los Pueblos Indígenas y sus territorios. 
En otras palabras, la conservación biocultural es 
clave: salvaguardar las prácticas culturales, el 
conocimiento ecológico tradicional y los derechos 
territoriales de los Pueblos Indígenas es sinónimo 
de proteger los peces y los ecosistemas de agua 
dulce de los que todos dependemos.

Ninguna criatura es “olvidada” en la cosmología indígena

Según Fany Kuiru, dentro de la cosmovisión y narrativa de algunos pueblos, como los Uitoto, ningún ser 
de la naturaleza puede ser olvidado; por el contrario, la integralidad de la naturaleza y la cultura implica 
que cada ser del bosque sea reconocido, nombrado y cuidado. En las ceremonias “yadiko” (danza 
tradicional del pueblo Uitoto), la creación de la naturaleza se narra de acuerdo con su importancia y 
tamaño; en este elogio a la vida, el nombramiento comienza desde el ser más pequeño hasta el más 
grande, y el territorio se recrea, renace y sana. Esta narrativa forma parte del ordenamiento territorial 
desde tiempos ancestrales, y en ella los peces —sean comestibles o no— ocupan un lugar privilegiado 
en el bienestar y la supervivencia de los clanes y del territorio.

Fany Kuiru, Uitoto de La Chorrera, Amazonas, Colombia
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"Ningún ser  
de la naturaleza 

debería ser olvidado"
Fany Kuiru



PROVEEDORES ESENCIALES
DE SERVICIOS ECOSISTÉMICOS
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En la Amazonia, los peces, los bosques y las personas 
están íntimamente interconectados. Los peces alimentan 
a millones de personas, sostienen la identidad cultural 
y apoyan las economías locales, al mismo tiempo que 
modelan los ecosistemas al transportar nutrientes, 
dispersar semillas y regenerar los bosques inundables. Esta 
profunda interdependencia ecológica y cultural hace que 
los peces amazónicos sean indispensables, no solo para 
la biodiversidad y los ecosistemas, sino también para la 
supervivencia, el bienestar y la continuidad cultural de las 
comunidades de la cuenca.

La importancia ecológica de los peces 

Las comunidades de peces saludables desempeñan 
un papel esencial en los ecosistemas de agua 
dulce amazónicos, especialmente en sus planicies 
estacionalmente inundadas (várzeas e igapós). Actuando 
como bombas móviles de nutrientes, los peces regulan 
la producción primaria y contribuyen a la estabilidad 
de la cadena alimentaria. En los bosques inundables, 
diversas especies frugívoras actúan como dispersoras 
de semillas, conectando procesos acuáticos y terrestres, 
y ayudando a la regeneración del bosque35,36. Además, a 
medida que sube el nivel de las aguas, los insectos y otros 
invertebrados trepan a los árboles para evitar ahogarse; 
sin embargo, la lluvia y el viento los hacen caer al agua, 
donde se convierten en alimento rico en proteínas para 
los peces37. De este modo, los peces transfieren energía 
y nutrientes entre ecosistemas terrestres y acuáticos, 
desempeñando un papel integral en la productividad de la 
Amazonía.

Las poblaciones saludables de peces también son 
fundamentales para los depredadores en los niveles 
superiores de la cadena alimentaria. Además de albergar 
la mayor diversidad de peces de agua dulce del mundo, 
la cuenca amazónica presenta la mayor riqueza global de 
megafauna de agua dulce, definida como vertebrados con 
una masa corporal igual o superior a 30 kg. La Amazonía 
alberga 35 especies de estos peces gigantes, mamíferos 
y reptiles38, que ayudan a regular otras especies y a 
mantener el flujo de nutrientes en el ecosistema. En 
particular, los delfines de río amazónicos, Inia geoffrensis 
(delfín rosado) y Sotalia fluviatilis (tucuchí o delfín gris), 
dependen principalmente de los peces como presa. 
Las nutrias ejercen un control complementario desde 
niveles superiores. Lontra longicaudis (lobito de río o 
nutria neotropical) se alimenta principalmente de peces, 
aunque su dieta varía según el hábitat y la disponibilidad 
de presas, mientras que Pteronura brasiliensis (nutria 
gigante) es una cazadora cooperativa que se alimenta casi 
exclusivamente de peces39–42. 40 4142 
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Disminuciones de la biomasa, la estructura 
de tamaños o la diversidad en las poblaciones 
de peces pueden desencadenar cambios en 
cascada en el ambiente, reduciendo el reciclaje 
de nutrientes, debilitando las conexiones 
entre ecosistemas (como la dispersión de 
semillas) y limitando las presas disponibles 
para superdepredadores como delfines de 
río, nutrias gigantes y aves ictiófagas. Por el 
contrario, conservar las poblaciones de peces y 
los hábitats de las planicies inundables fortalece 
funciones ecosistémicas como la productividad, 
la regeneración y el control de plagas, además 
de sostener a los depredadores y mantener la 
compleja red de vida de los paisajes de agua dulce 
amazónicos35,36,40.

Interdependencia bosque-peces: arquitectos 
ecológicos del Amazonas

Cuando la cachama y muchos otros peces migran 
hacia los bosques inundables para alimentarse de 

Nutria gigante (Pteronura brasiliensis) en el río Cristalino 
(cuenca del Tapajós), un superdepredador e indicador de 
ecosistemas acuáticos saludables en la Amazonía.

Delfín rosado de río de la Amazonía (Inia geoffrensis), 
especie icónica pero amenazada de los ecosistemas de 
agua dulce de Sudamérica.
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frutos caídos, dispersan semillas a lo largo de vastas 
áreas, ayudando a la regeneración del bosque43. 
Dada la enorme variabilidad en tamaño, forma y 
composición nutricional de los frutos presentes en 
estos bosques anegados, las várzeas e igapós con 
mayor extensión de bosques inundables y diversidad 
de especies arbóreas albergan también un mayor 
número de especies de peces frugívoros, lo que 
demuestra la interdependencia entre bosques y peces 
en la Amazonía44. 

Estos peces frugívoros también son objetivos 
importantes para las pesquerías. Especies de 
tamaño mediano como palometas, sábalos, 
sabaletas y sardinas (géneros Myleus, Myloplus, 
Brycon y Triportheus) son abundantes en los bosques 
inundables y constituyen una parte fundamental de la 
dieta de las poblaciones locales. Históricamente, la 
pesquería comercial se ha dirigido hacia especies más 
grandes como la cachama y la cachama roja, lo que 
ha contribuido a su extinción local en muchas zonas 
de la cuenca amazónica45. La deforestación agrava 
el problema al reducir la disponibilidad de frutos y 
alterar los ciclos de desove. Por ello, la protección de 
especies emblemáticas como la cachama requiere una 
estrategia de conservación dual, que incluya también 
la preservación de los bosques que estas especies 
ayudan a sostener.

Un martín pescador (arriba) y un pato aguja (abajo) con 
sus capturas, destacando la relación entre aves ribereñas 
y las ricas comunidades de peces de los ecosistemas 
acuáticos de la Amazonía.
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¿Sabías que...?

Un análisis científico sugiere 
que la biomasa de las cachamas 
sostenida por los frutos de las 
planicies inundables podría tener 
un valor económico superior 
al que se obtendría al talar ese 
mismo bosque para madera. En 
otras palabras, mantener una 
población saludable de peces 
frugívoros puede generar, año tras 
año, más valor económico como 
fuente renovable de alimento e 
ingresos que la extracción única 
de madera de su hábitat46.

Alimentando a millones: los peces como pilares 
de la seguridad alimentaria y las economías 
locales

Los peces amazónicos no solo son elementos clave 
ecológicos, también son alimentos básicos. En 
algunas comunidades ribereñas remotas, el consumo 
de pescado supera los 600 gramos por persona al 
día47,48. Incluso en centros urbanos como Iquitos, 
Perú, el consumo promedio alcanza los 130 gramos 
diarios49. Los patrones de consumo varían según la 
geografía y los ciclos hidrológicos estacionales: las 
zonas de tierras bajas y los periodos de aguas bajas 
suelen registrar los mayores niveles de consumo50,51.

Los peces aportan nutrientes esenciales como 
hierro, zinc, ácidos grasos omega-3 y vitaminas, por 
lo que constituyen una fuente crítica de proteína de 
origen animal52. La enorme diversidad de especies 
consumidas en la Amazonía, más de 200 reportadas 
comúnmente53, incrementa aún más su aporte 
nutricional. Diferentes especies ofrecen distintos 
perfiles nutricionales, por lo que mayor biodiversidad 
en la dieta se traduce en una mejor salud52. Para los 
hogares de bajos ingresos, en particular, el pescado 
es uno de los alimentos de origen animal más 
asequibles y confiables. Además, esta fuente vital de 
proteína genera un impacto ambiental mínimo. Las 
pesquerías continentales son reconocidas por sus 
emisiones extremadamente bajas de gases de efecto 
invernadero en comparación con otras fuentes 
de proteína animal, ya que generalmente utilizan 
artes de pesca de baja energía y pequeña escala, y 
abastecen mercados locales54.

Desde el punto de vista económico, las pesquerías 
sustentan millones de medios de vida. Desde 
las personas que se dedican a la pesca y el 
procesamiento hasta las que se dedican al comercio 
y la venta en el mercado, la economía del pescado 
está profundamente integrada en la sociedad 
amazónica. El comercio de pescado también conecta 
comunidades rurales y urbanas a lo largo de cadenas 
de suministro que fortalecen tanto las redes sociales 
como los mercados. Las mujeres desempeñan 
un papel fundamental en esta economía, no solo 
como pescadoras, sino también como vendedoras, 
procesadoras y gestoras del hogar, asegurando que 
los beneficios de la pesca lleguen a las familias y 
comunidades55. 

Cachama (Colossoma macropomum), pez 
frugívoro famoso del Amazonas que conecta 
bosques inundables y ríos mediante la 
dispersión de semillas.
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El pescado como familia: honrando los 
ancestros y la memoria cultural en las aguas 
amazónicas

Los peces también proporcionan servicios 
ecosistémicos culturales. Para los Pueblos 
Indígenas, Afrodescendientes y Comunidades 
Locales, los peces son más que alimento o 
tradición culinaria: son ecológicamente vitales 
y están profundamente integrados en sus 
vidas culturales, espirituales y económicas56. 
El pueblo Tikuna, por ejemplo, relata cómo su 
héroe ancestral Yo’i los “pescó” de las aguas 
sagradas de la quebrada Eware, simbolizando 
un vínculo de parentesco entre las personas 

y los peces57,58. Por su parte, los Makushi de Guyana 
consideran al pirarucú como la “madre y padre de los 
peces” y el “dueño” de los lagos de planicies inundables, 
reflejando tanto su importancia ecológica como 
espiritual59.

Los rituales, las prácticas de pesca estacionales y 
el conocimiento intergeneracional fortalecen a las 
comunidades y vinculan la identidad cultural con la 
gestión ecológica56,60. Cada vez más, estas tradiciones 
están modelando nuevas economías orientadas a la 
conservación. En Guyana, las comunidades Makushi, 
Patamona, Wapishana y Wai Wai gestionan el ecoturismo 
del pirarucú mediante la pesca con mosca bajo la 
modalidad de captura y liberación y recorridos de 
observación de peces61. Los alojamientos gestionados 
por comunidades combinan el conocimiento tradicional 
con el turismo sostenible, generando ingresos, 
fortaleciendo el orgullo cultural y apoyando la protección 
de los hábitats61. En Colombia, los jóvenes Tikuna 
lideran el Proyecto de Ecoturismo Painü, ofreciendo 
experiencias inmersivas basadas en tradiciones de 
pesca y narración de historias62.

La evidencia a nivel mundial demuestra de manera 
concluyente que las iniciativas de conservación 
tienen mayores probabilidades de éxito cuando las 
comunidades locales están empoderadas para gestionar 
sus propios recursos63; esto es particularmente cierto 
en el caso de la sostenibilidad a largo plazo de los 
ecosistemas acuáticos amazónicos y la resiliencia de las 
comunidades que los protegen.

Pescadora y presidenta de una asociación pesquera local 
en Santarém, Pará

Dibujo que representa a Yo’i pescando al pueblo Tikuna de las aguas del río Eware, 
en la región del Alto Amazonas. Artista: João do Carmo Tikuna, Museu Magüta, 
Benjamin Constant, Brasil. 
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Voces del río: la madre de la migración

Mi abuelo Xanhua, llamado así por un ave, me habló de la madre de la migración 
(Mijano). Decía que los pequeños peces venían desde abajo de Iquitos, siguiendo a su 
madre: una gran boa. Ella reúne a los peces pequeños a lo largo de su viaje. Mi abuelo la 
vio en sus visiones con ayahuasca. La boa, Ronin, le habló y le dijo que permanecería en 
la poza de Sempaya del río Ucayali durante 20 días.

Después de 20 días, la boa volvió a visitarlo en una visión y le dijo que se dirigiría a los 
ríos Tambo y Urubamba, y luego se despidió. Cuando se fue, la migración desapareció 
de Sempaya. En todos los lugares donde permanecía la boa, había muchos peces. Se 
dice que la boa encierra a los peces y los transporta río arriba o río abajo. Durante la 
temporada de la migración, la boa venía desde lejos y le decía a mi abuelo dónde estaría 
y cuánto tiempo se quedaría.

Así es como mi abuelo sabía que era la época de la migración. El mijano no llega sin 
razón, tiene una madre. Ella reúne a todos los peces pequeños y se los lleva cuando 
abandona las pozas. Lamentablemente, el río Sempaya cambió su curso, y quizás ahora 
ya no hay madre, o se ha ido a otro lugar.

Belisario Carrera, Comunidad Shahuaya, río Ucayali, Perú

Voces del río: el orgullo de ser pescadora comercial

Soy Rubí Cahuachi, del pueblo Yagua en Loreto, Perú. Tengo 48 años y comencé a 
pescar hace 20 años, cuando Héctor, mi pareja, me enseñó. Él me enseñó todo lo 
que sé sobre la pesca: cómo usar redes y “puiteras”, cómo reconocer la temporada 
de desove, cómo elegir un buen lugar. Pero lo que más recuerdo es que me enseñó el 
mejor momento para pescar y los mejores lugares para colocar las trampas.

La pesca es mejor de noche que de día, de 6 p. m. a la medianoche, los peces se 
alborotan y salen a nadar por todos lados. Van a lugares donde caen los frutos de 
“huayo”. Les encanta comer semillas y frutos, y esos son los mejores sitios para pescar. 
La temporada de desove es en septiembre, cuando el nivel del agua es bajo y los 
peces salen de todas las quebradas y lagunas, es un excelente momento para la pesca 
comercial.

En mi familia, la pesca es un trabajo en equipo. Nos ayudamos mutuamente: mi pareja 
coloca la trampa y yo remo; luego yo aprieto la red y él rema. Otras mujeres no pescan, 
especialmente cuando están menstruando, porque temen al “bufeo” (delfín rosado de 
río). Incluso los hombres le tienen miedo. Pero yo no tengo miedo, porque siempre 
pesco con mi esposo. Él fuma su tabaco para que el bufeo no lo siga y todo salga bien, 
sin peligro.

Estoy orgullosa de ser pescadora comercial junto a mi pareja porque contribuyo a la 
economía de mi familia. También viajo a Iquitos para vender mi captura, y soy la única 
que administra el poco dinero que tengo. Así es como avanzo como mujer.

Rubí Cahuachi, pueblo Yagua, Loreto, Perú
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Los registros oficiales reflejan solo una parte 
de las vastas pesquerías continentales de la 
cuenca amazónica, un sistema sostenido en gran 
medida por pescadores artesanales, de pequeña 
escala y de subsistencia, cuyas capturas rara 
vez aparecen en las estadísticas oficiales. 
Incluso las estimaciones más conservadoras 
indican que se capturan con fines comerciales 
al menos 200 especies. En realidad, las capturas 
amazónicas son mucho mayores y más diversas, 
involucrando cientos de especies y sustentando 
a millones de personas. 

Existen diversas formas de pesca en la 
Amazonía, cada una con propósitos, técnicas 
y niveles de organización distintos. La pesca 
de subsistencia, realizada a pequeña escala 
con artes artesanales, es la más frecuente, y 
los pescadores o pescadoras destinan la mayor 
parte de las capturas al consumo de sus propios 
hogares (aunque pequeños excedentes pueden 
intercambiarse o venderse localmente). 

La pesca artesanal con fines comerciales 
abastece mercados locales y regionales, y 

suele dirigirse a especies de alta demanda que 
también son más difíciles de capturar, como los 
grandes bagres. Los pescadores y pescadoras 
artesanales utilizan métodos mayormente 
manuales y de escala limitada, incluyendo 
redes de enmalle y redes de arrastre, y a 
menudo dependen del conocimiento ecológico 
tradicional.

La pesca deportiva es una actividad en 
crecimiento, especialmente en zonas vinculadas 
al turismo. Generalmente sigue un modelo 
de captura y liberación, y es practicada 
principalmente por visitantes con mayor poder 
adquisitivo. 

La pesca ornamental, orientada a especies 
pequeñas y visualmente llamativas para el 
comercio de acuarios, se realiza en toda la 
cuenca, aunque la información actualizada y 
sistemática sobre su alcance es limitada en la 
mayoría de los países.

La pesquería comercial amazónica se distingue 
por el tamaño de sus peces, el volumen de 

Pescador lanzando una atarraya en un río de 
la cuenca del Amazonas, Acre, Brasil

34  Los Peces Olvidados de la Amazonía

© Haroldo Palo Jr.



su producción y la diversidad de especies 
capturadas. También desempeña un papel 
destacado en la economía regional, sustentando 
una flota que va desde pequeñas canoas hasta 
embarcaciones con capacidad de hasta 80 
toneladas de pescado, así como cientos de 
instalaciones receptoras, incluyendo plantas 
de procesamiento y puertos a lo largo de los 
principales ríos64 y el estuario. El valor anual 
generado por especies migratorias en mercados 
locales, regionales e internacionales supera los 
470 millones de dólares estadounidenses65.

Sin embargo, a pesar de la importancia de 
las pesquerías amazónicas, aún hay una gran 
incertidumbre sobre el volumen de las capturas 
y la variedad completa de especies que abarca. 
Las estimaciones de capturas anuales durante 
las décadas de 1980 y 1990 varían ampliamente 
según la metodología utilizada, oscilando entre 
173 000 y 575 000 toneladas50,64,66. Estadísticas 
recientes de Brasil reflejan esta problemática: 
reportaron una producción promedio anual 
de 575 000 toneladas en 2023 y 2024 para los 

estados amazónicos67, cifras comparables a 
estimaciones previas para toda la cuenca. Es 
más, los miles de pirarucús capturados cada año 
en el marco de la gestión comunitaria no están 
incluidas en las estadísticas oficiales68, lo que 
evidencia vacíos persistentes en el monitoreo de 
las pesquerías.

Las estimaciones del número de especies de 
peces capturadas en las pesquerías amazónicas 
son proporcionales a la enorme extensión de 
la cuenca y han aumentado a medida que se 
han ampliado los conocimientos científicos. 
Si se consideran únicamente los peces 
comercializados en los principales puertos 
amazónicos, una estimación conservadora indica 
que al menos 200 especies son explotadas para 
consumo53. Sin embargo, una parte significativa 
y poco documentada de las capturas es 
consumida directamente por las poblaciones 
locales y no se refleja en estas cifras, incluyendo 
especies pequeñas consumidas habitualmente 
por comunidades indígenas.

Cachamas (Colossoma macropomum), un pez amazónico 
muy apreciado, y artes de pesca en una canoa de madera.
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Patrones regionales en las pesquerías de la 
cuenca amazónica

La producción pesquera comercial en la cuenca 
amazónica está altamente concentrada en unas 
pocas especies y zonas de pesca, con claras 
diferencias regionales en la composición de las 
capturas. El conjunto de datos más completo—
aunque desactualizado—sobre desembarques, 
que cubre 66 de los principales puertos pesqueros 
amazónicos64, muestra que apenas 30 especies 
representan alrededor del 90 % del total de los 
desembarques. Dentro de este conjunto, solo seis 
especies: el boquichico (Prochilodus nigricans), 
la piramutaba o pirabutón (Brachyplatystoma 
vaillantii), el yaraqui (Semaprochilodus spp.), la 
cachama (Colossoma macropomum), el maparate 
(Hypophthalmus spp.) y el dorado o plateado 
(Brachyplatystoma rousseauxii), aportan más 
de la mitad de todas las capturas en la cuenca 
amazónica. Desde entonces, la composición de 
las especies en los desembarques comerciales 
ha cambiado, sobre todo en el caso de especies 

migratorias de gran tamaño, como el dorado o 
plateado y la cachama o gamitana. Sin embargo, 
la falta de análisis actualizados que abarque 
toda la cuenca dificulta identificar con precisión 
las especies dominantes actuales, así como 
evaluar cómo han evolucionado los patrones de 
concentración a lo largo del tiempo.

Las áreas de pesca más productivas se encuentran 
a lo largo del cauce principal del Amazonas y sus 
afluentes de aguas blancas, altamente productivos, 
así como en sus extensas planicies inundables. 
La Amazonía Central (alrededor de Manaos), el 
Estuario Amazónico (cerca de Belém) y la cuenca 
del Ucayali (Amazonía Occidental) son las regiones 
con mayor producción64. Otras zonas importantes 
incluyen los ríos Tocantins y Purús. En contraste, 
los sistemas de aguas claras y negras (por ejemplo, 
alto río Negro, Tapajós) presentan menores niveles 
de producción de pescado para consumo; el río 
Negro, por ejemplo, es mucho más importante para 
la pesca ornamental que para la pesca destinada al 
consumo.

Desembarque pesquero en Manaos, 
Amazonas, Brasil
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Principales zonas de pesca

0-3%

3-10%

por % de la producción total anual

Los ríos con amplias planicies y bosques 
inundables favorecen grandes poblaciones de 
especies como los bocachicos y las gamitanas o 
cachamas. Como resultado, las pesquerías en estas 
regiones suelen capturan una mayor proporción de 
peces con escamas y presentan mayor diversidad 
de especies en los desembarques. En regiones 
aguas arriba o de pendiente, con corrientes rápidas 
y menor extensión de áreas inundables (como los 
ríos del piedemonte andino, incluyendo cabeceras 
del Napo, Putumayo-Içá, Caquetá-Japurá y 
Marañón), los bagres migratorios tienen una ventaja 
competitiva. Estos ríos transportan sedimentos 
ricos en nutrientes aguas abajo; sin embargo, sus 
hábitats de planicies inundables adyacentes son 
limitados. Por el contrario, la productividad del 
río suele concentrarse en el cauce principal, por 
donde migran los grandes bagres para alimentarse 
y desovar. En estas zonas, las pesquerías se 
enfocan naturalmente en estos desplazamientos 
migratorios, a menudo interceptando los peces 
durante su migración; de hecho, más del 60 % 
de los desembarques en el alto Amazonas  está 
compuesto por los grandes bagres69.

Principales zonas de pesca por producción total, principales 
puertos de desembarque y centros de distribución en la 
cuenca amazónica.

Bochachicos (Prochilodus nigricans), peces detritívoros abundantes que constituyen la base de muchas pesquerías 
amazónicas.

>10%

Principales puertos de desembarque y 
centros de distribución

Principales ciudades

Otros puertos de desembarque
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Pescadores, pescadoras y tipos de pesca en la 
región amazónica

Excepto por la pesquería industrial de piramutaba 
o pirabutón en el estuario del río Amazonas en 
Brasil, casi toda la pesca en la cuenca amazónica 
es artesanal, practicada por poblaciones 
ribereñas y comunidades indígenas que dependen 
directamente del pescado para su seguridad 
alimentaria, subsistencia e ingresos. La pesca es 
generalmente una actividad familiar, transmitida 
de generación en generación, y profundamente 
integrada en la identidad cultural de estas 
comunidades y sus territorios. 

Los pescadores amazónicos utilizan una amplia 
variedad de artes de pesca, diseñadas para 
capturar especies específicas bajo condiciones 
ambientales locales. Se han documentado al 
menos 15 tipos de artes en toda la cuenca, la 
mayoría de ellos tradicionales y ambientalmente 
sostenibles70. Entre las artes de pesca más 

utilizadas se encuentran las redes de enmalle, 
cuyo tamaño de malla se ajusta para capturar 
selectivamente determinadas especies, 
especialmente eficaces en ríos de corriente lenta 
y lagos de las planicies inundables, y las redes de 
cerco de nailon multifilamento, que se emplean 
para rodear cardúmenes en aguas más profundas 
y a lo largo de playas arenosas. Otras herramientas 
ampliamente utilizadas incluyen líneas de mano, 
palangres, redes de lanzamiento, arpones y 
flechas, así como trampas elaboradas con 
materiales locales. Las comunidades indígenas 
suelen utilizar arcos y flechas, lanzas o venenos 
de origen vegetal (por ejemplo, barbasco/timbó) 
para aturdir peces. Las redes de lanzamiento se 
utilizan en aguas poco profundas, mientras que 
las redes de mano y los tamices se emplean para 
peces ornamentales y camarones. Estas técnicas 
artesanales están estrechamente vinculadas a los 
ritmos estacionales, permitiendo a los pescadores 
seleccionar los mejores lugares, momentos y artes 
para maximizar sus capturas.

Pesca con arpón dirigida al pirarucú.
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Las embarcaciones utilizadas por los pescadores 
también varían considerablemente, desde canoas 
de madera propulsadas por remos o motores de 
baja potencia hasta embarcaciones equipadas con 
compartimentos de hielo o bodegas refrigeradas 
capaces de almacenar varias toneladas de pescado. 
Estas embarcaciones simples y eficientes están 
adaptadas a las condiciones de los ríos y son 
esenciales para acceder a las zonas de pesca y 
transportar pescado, personas y equipos. Cerca 
de centros urbanos como Manaos, Santarém e 
Iquitos, embarcaciones de tamaño mediano con 
motores fuera de borda o internos realizan viajes 
de varios días para abastecer los mercados. En el 
estuario amazónico, una flota industrial opera con 
embarcaciones de casco de hierro equipadas con 
GPS, sonar y redes de arrastre de fondo, dirigidas a 
grandes bagres migratorios y camarones. 

Los ciclos hidrológicos y el esfuerzo pesquero

Existen variaciones significativas en el número y 
tipo de peces presentes en las planicies inundables 
amazónicas a medida que los ciclos hidrológicos 
cambian con los régimenes de lluvias y vientos. 
Durante los regímenes de aguas altas, los peces 
se dispersan hacia los hábitats inundados, 
aprovechando los abundantes recursos del bosque 

inundable alrededor de lagos y ríos. Esta fase, 
cuando la conectividad de las planicies inundables 
es mayor, favorece a las especies que se alimentan 
de frutos y detritos. A medida que los niveles de agua 
descienden, los hábitats se contraen y la diversidad 
de las capturas de peces disminuye, con una mayor 
proporción de especies migratorias adaptadas al 
cauce principal. En condiciones de aguas bajas, la 
biomasa y la riqueza de especies capturadas cambian 
considerablemente, dominadas por poblaciones de 
grandes bagres y otras especies capaces de tolerar 
hábitats restringidos71.

Los ciclos anuales de aguas altas y bajas influyen 
directamente en los lugares, tiempos y técnicas 
utilizados por los pescadores locales, quienes se 
desplazan entre las llanuras aluviales y los cauces 
principales de los ríos y lagos según el nivel del agua. 
Durante las aguas altas, los peces se dispersan y son 
más difíciles de capturar. Los pescadores recurren a 
métodos selectivos como arcos y flechas, arpones y 
anzuelos, a menudo pescando de noche con linternas. 
En aguas bajas, los peces se concentran en los 
canales fluviales y lagos residuales, lo que permite 
un uso más intensivo de redes de enmalle, redes de 
cerco y de arrastre53.

a b c

Principales tipos de embarcaciones en la Amazonía: a) canoas, b) embarcaciones de 
madera, c) barcos industriales de arrastre que operan en el estuario amazónico para 
capturar a los grandes bagres.
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Relación entre el ciclo hidrológico (nivel del agua), la dinámica estacional de las planicies inundables y sus impactos en la 
biomasa de peces y las pesquerías. Esta figura se basa en la región amazónica central; el momento del año en que cambian 
los niveles del agua puede variar según la cuenca . Adaptado de72.

¿A dónde van las capturas amazónicas?

Las capturas de pesquerías continentales en Brasil, Perú y Colombia3 se distribuyen a través de 
centros urbanos clave que conectan comunidades pesqueras dispersas con mercados de consumo. 
La mayor parte del pescado permanece dentro de la región, en la Amazonía Brasileña se estima que 
entre el 60 % y el 70 % se consume localmente73. Manaos y Santarém son los principales puertos 
de desembarque en Brasil. Manaos, con volúmenes anuales aproximados entre 22 000 a 25 000 
toneladas74, maneja principalmente peces con escamas como los bocachicos y las cachamas o 
gamitanas provenientes de la Amazonía Central y de afluentes como los ríos Purús y Madeira. Por 
su parte, las capturas de Santarém, alrededor de 5 000 toneladas75, provienen de lagos de planicies 
inundables y de afluentes (como los ríos Tapajós y Trombetas, entre otros) y comprenden una mezcla 
de especies: bagres pequeños abundantes como el maparate, junto con los bocachicos, el tucunaré 
y algunos grandes bagres (como el surubí y la piraíba). Belém funciona como el centro de exportación 
de Brasil, procesando alrededor de 47 000 toneladas anuales, con especies amazónicas como el 
piramutaba o pirabutón y el dorado o plateado representando el 75 % de las capturas76. Las grandes 
empresas de procesamiento de Belém y el emblemático mercado Ver-o-Peso se encargan de todo el 
negocio. Gran parte de este pescado se destina a mercados fuera de la Amazonía, llegando a ciudades 
de todo Brasil y exportándose a Europa, Asia y Estados Unidos.

3  En el caso de otros países de la cuenca, la información no está disponible o se encuentra dispersa entre múltiples instituciones, lo 
que dificulta el seguimiento de las cadenas de suministro.

CRECIDA DEL AGUA
Expansión de los hábitats 

acuáticos

AGUAS ALTAS
Extensión máxima de los 

hábitats acuáticos

Época de reproducción

Período de alimentación y 
crecimiento.  Dispersión 
hacia hábitats inundados 
(lagos, bosques) debido a 

la abundancia de recursos. 
Predominio de especies 
detritívoras y frugívoras

Los peces 
abandonan la 

planicie inundable. 
Las especies 

migratorias regresan 
a los canales 
principales

VACIANTE
Reducción de los 

hábitats acuáticos

SEQUÍA
Extensión mínima de 

los hábitats acuáticos

Reducción de la riqueza 
de especies. Escasez de 
recursos y depredación 
intensa. Predominio de 

bagres de gran tamaño y 
especies tolerantes

Producción de alevines

Se intensifica en los ríos durante 
la migración y en los lagos. Los 
pescadores se desplazan entre 

las planicies inundables y el cauce 
principal de los ríos.

BIOMASA

PESCA

Crecimiento rápido

Reducción de la capturabilidad 
debido a la elevada dispersión 

y a la expansión de los hábitats 
y las zonas de refugio. Uso de 
métodos selectivos (arcos y 
flechas, arpones, anzuelos, 

pesca nocturna).

Pérdidas

Intensa en lagos y ríos durante 
la migración. Uso intensivo 
de redes de enmalle, redes 

de cerco y redes de arrastre, 
a medida que los peces se 

concentran.

Fuerte reducción

Reducción de la capturabilidad 
debido a la falta de 

accesibilidad. Los peces se 
concentran en los canales 
principales y en los lagos 

residuales, lo que permite una 
pesca intensiva con redes.
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En Perú, las regiones de Loreto y Ucayali aportan 
aproximadamente el 90 % de la producción 
pesquera amazónica, con desembarques 
cercanos a 5 000 y 1 500 toneladas anuales77,78, 
respectivamente. Los principales centros de 
distribución son Iquitos (Loreto) y Pucallpa 
(Ucayali)79. Iquitos recibe cerca de la mitad de 
su pescado a través de embarcaciones que 
transportan pasajeros y carga desde comunidades 
remotas78, con especies predominantes como los 
boquichicos, la palometa y el maparate. El flujo 
de productos pesqueros en la Amazonía Peruana 
es principalmente regional: Iquitos abastece a 
la región circundante y envía pescado por río a 
localidades más pequeñas de Loreto (por ejemplo, 
Yurimaguas y Santa Rosa). Asimismo, Pucallpa 
abastece a la región de Ucayali y envía parte de 
las capturas por tierra a Huánuco y Lima a través 
de la carretera central. A nivel internacional, los 
comerciantes de pescado de Iquitos informan de 
exportaciones de unas 35 especies amazónicas a 
Leticia (Colombia) y de al menos 6 especies (entre 
ellas el pirarucú) a Tokio (Japón)79. 

En la región amazónica de Colombia, la distribución 
pesquera se concentra principalmente en Leticia, 
una localidad situada en la triple frontera a orillas 
del río Amazonas. Leticia es, en la práctica, el único 
gran centro de desembarque y comercialización 
de pescado de la Amazonía Colombiana, y también 

recibe capturas procedentes de las aguas peruanas 
y brasileñas cercanas. Los desembarques anuales 
rondan las 6 000 toneladas69. La gran mayoría de 
las capturas se envía desde la región amazónica 
a grandes ciudades como Bogotá, Medellín, Cali, 
Villavicencio y Bucaramanga69. El aeropuerto 
de Leticia es fundamental: cada día salen de allí 
aviones cargados de cajas de pescado refrigeradas, 
lo que garantiza que el pescado fresco del 
Amazonas llegue a mercados situados a más de         
1 000 km de distancia.

Por supuesto, las estadísticas oficiales suelen 
subestimar las capturas reales, ya que gran 
parte del pescado se vende fuera de los canales 
formales67. No obstante, los datos y estudios 
disponibles, procedentes de diversas iniciativas 
independientes, siguen ofreciendo una imagen clara 
del destino final del pescado capturado en la región 
amazónica: en primer lugar, acaba en los platos de 
los habitantes de la Amazonía y, en segundo lugar, 
llega a una amplia gama de consumidores más 
lejanos a través de unas pocas ciudades portuarias 
clave que conectan la selva tropical con el resto del 
mundo.  

Monitoreo: una labor desafiante

Es difícil llevar a cabo un seguimiento sistemático 
de la pesca en la Amazonía, dada la enorme 

Piramutabas a la venta en el mercado Ver-o-Peso, 
en Belém do Pará, Brasil, uno de los principales 
centros de distribución de las capturas del 
estuario del Amazonas y del bajo Amazonas.
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extensión de la región, las numerosas barreras 
logísticas y la limitada capacidad institucional80. 
Las pesquerías de agua dulce suelen estar 
situadas en zonas remotas, frecuentemente sin 
puntos de desembarque definidos, e involucran a 
una población numerosa y diversa de pescadores 
de pequeña escala. Los volúmenes de captura 
y las especies varían según las estaciones, y 
dado que gran parte de la producción se destina 
al consumo doméstico en lugar de mercados 
formales, el seguimiento y la evaluación resultan 
especialmente difíciles.

En Brasil, los programas gubernamentales 
han generado conjuntos de datos históricos, 
aunque estos suelen presentar vacíos en 
cuanto a la continuidad y han carecido de 
recursos financieros suficientes. No obstante, 
recientemente se han realizado esfuerzos para 
reconstruir la base de datos nacional sobre pesca 
mediante colaboraciones con investigadores e 
instituciones regionales, con el fin de respaldar 
las decisiones de gestión. En proyectos 
relacionados se han introducido métodos de 
seguimiento estandarizados en diversas zonas 
del Amazonas y se han estudiado enfoques 
eficaces para su aplicación en pesquerías con 
datos limitados81,82. También se han desarrollado 
iniciativas de ciencia ciudadana, ampliando 
la cobertura de datos y la participación 
comunitaria83.

En Perú, el seguimiento de la pesca es realizado 
tanto por instituciones nacionales como 
regionales. El Instituto del Mar del Perú (IMARPE) 
lleva a cabo evaluaciones sistemáticas en puntos 
de desembarque y mercados, recopilando 
datos biológicos y de esfuerzo pesquero para 
fundamentar las medidas de gestión adaptativa. 
Paralelamente, las direcciones regionales 
de producción (DIREPRO) se encargan del 
seguimiento de la pesca a nivel subnacional, 
aunque estos programas varían en cuanto a su 
alcance y capacidad, y a menudo carecen de 
recursos y coordinación. En afluentes remotos, 
han surgido iniciativas comunitarias y de ciencia 

ciudadana que aportan información valiosa y 
fortalecen la gestión local.

En Colombia, el seguimiento de las pesquerías en 
la Amazonía se basa en un programa estadístico 
nacional centralizado que lleva a cabo una 
recopilación diaria de datos, similar a un censo, 
en los principales puntos de desembarque. 
Sin embargo, aunque este programa de 
seguimiento proporciona datos estandarizados, 
solo abarca una parte limitada de la cuenca. 
Para complementar los esfuerzos oficiales, se 
han desarrollado iniciativas de seguimiento 
impulsadas por las comunidades en las zonas 
más remotas, utilizando herramientas digitales y 
sin conexión para registrar los datos de captura.

En otros países de la cuenca, los esfuerzos 
de seguimiento siguen siendo débiles y los 
conjuntos de datos exhaustivos son, en gran 
medida, inexistentes.

Aunque la ciencia ciudadana aún no se ha 
integrado en los programas gubernamentales 
ni en la toma de decisiones de todos los países 
amazónicos, aporta información importante, 
especialmente sobre la pesca de subsistencia, 
que a menudo no aparece reflejada en las 
estadísticas oficiales. Diversos ejemplos 
en Brasil, Perú y Colombia demuestran que 
estas iniciativas ayudan a poner de manifiesto 
prácticas pesqueras y tendencias ecológicas que, 
de otro modo, permanecerían sin documentar, 
lo que aporta información valiosa para futuras 
estrategias de conservación y gestión84.

Fortalecer el seguimiento de las pesquerías 
mediante esfuerzos coordinados entre 
gobiernos, instituciones de investigación, 
sociedad civil y comunidades locales representa 
una oportunidad estratégica para promover la 
gestión compartida y la conservación. Los datos 
confiables no solo son la base de una regulación 
eficaz, sino también un vínculo esencial entre el 
conocimiento científico, las políticas públicas y 
la realidad cotidiana de millones de personas.
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Por qué importa la gestión de pesquerías 
lideradas por comunidades en la Amazonía

Durante las últimas cinco décadas, las 
comunidades locales de la cuenca amazónica 
han asumido un papel protagónico en la 
gestión de sus pesquerías, demostrando que 
la conservación y el bienestar comunitario 
pueden ir de la mano. Se han identificado al 
menos 155 iniciativas de gestión de pesquerías 
que abarcan cerca de 13 millones de hectáreas 
en Brasil, Perú, Bolivia y Colombia. Estos 
esfuerzos, muchos de ellos centrados 
en el pirarucú, involucran a más de 1 200 
comunidades y más de 21 000 pescadores84.

Cabe destacar que alrededor de un tercio (34 %) 
de estas áreas de gestión se superponen con 
áreas protegidas, como reservas de desarrollo 
sostenible y parques nacionales, mientras 
que una cuarta parte (26 %) se ubica dentro 
de territorios indígenas84. Muchas iniciativas 
operan de manera informal, pero desempeñan 
un papel crucial en la protección de las 
poblaciones de peces y el fortalecimiento de la 
gobernanza local.

Las pesquerías sostenibles y bien gestionadas 
son cada vez más reconocidas como una 
solución basada en la naturaleza para la 
Amazonía. Contribuyen a la biodiversidad, 
mejoran la calidad del agua y proporcionan 
proteína esencial para las dietas locales. 
También se han asociado con incrementos en la 
abundancia de peces, la riqueza de especies y 
beneficios para otros animales acuáticos, como 
las tortugas de río71,85-88,86,8788

Más allá de sus ventajas ecológicas, las 
pesquerías lideradas por comunidades también 
generan beneficios sociales: apoyan las 
economías locales, promueven la inclusión de 
género en las actividades pesqueras y en los 
procesos de toma de decisiones, y refuerzan las 
tradiciones culturales29,55. El reconocimiento 
y el apoyo a las iniciativas de gestión de 
pesquerías lideradas por comunidades pueden 
reforzar su papel en la conservación de los 
ecosistemas acuáticos y la protección de la 
biodiversidad, al tiempo que se preserva el 
patrimonio cultural y la seguridad alimentaria 
de las comunidades amazónicas.
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Caso de estudio: Cogestión y desarrollo sostenible en 
la llanura aluvial de la Amazonía Brasileña

La cogestión pesquera en la Amazonía Brasileña 
comenzó en la década de 1970, cuando surgieron 
acuerdos comunitarios de pesca como respuesta 
a la creciente presión de las flotas comerciales y 
la sobreexplotación de los lagos de la región. Con 
el tiempo, estos esfuerzos locales evolucionaron 
hacia enfoques más estructurados respaldados por 
políticas públicas89,90.

En el estado de Amazonas, Brasil, la cogestión pasó 
a formar parte de una estrategia más amplia de 
desarrollo sostenible, en la que las comunidades se 
organizaron en torno a redes de lagos y reservas. Un 
ejemplo destacado es el desarrollo de sistemas de 
gestión del pirarucú que combinan el conocimiento 
biológico de la especie con prácticas tradicionales. 
Estos sistemas han sido regulados a nivel estatal, 
lo que ha permitido su rápida expansión: en la 
actualidad, la producción anual de pirarucú supera 
los 1,4 millones de individuos, equivalente a más de 
60 000 toneladas68.

En contraste, estos sistemas se han desarrollado 
más lentamente en el estado de Pará. Aunque hubo 
esfuerzos tempranos para formalizar la cogestión y 
regular la pesca de pirarucú, el progreso se estancó 
durante muchos años. Solo recientemente se han 
comenzado a aprobar nuevos acuerdos de pesca. 
Como resultado, en el Bajo Amazonas de Pará, 
las densidades de pirarucú promediaban apenas 
0,55 adultos por km², mientras que las pocas 
comunidades que gestionaban sus pesquerías locales 
reportaban densidades superiores a 18 individuos por 
km²91.

Este contraste ilustra el potencial de las redes de 
lagos gestionadas por comunidades para apoyar 
especies migratorias, restaurar ecosistemas de 
planicies inundables y mejorar el bienestar de las 
poblaciones locales. Reconocer y fortalecer estas 
iniciativas puede ayudar a escalar sus beneficios en 
toda la región.

Áreas de gestión pesquera

Territorios indígenas

Iniciativas de gestión de pesquerías lideradas por comunidades en la cuenca amazónica. Modificado a partir de84.

Áreas protegidas

Cuenca del Amazonas
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Caso de estudio: Fortalecimiento de la 
gobernanza pesquera local en Sarayacu, 
Loreto, Perú

En Sarayacu, en la provincia de Ucayali, Loreto, 
una región remota de la Amazonía Peruana, 
varias comunidades ribereñas e indígenas 
han comenzado a organizarse para proteger 
y gestionar sus lagos y los peces que habitan 
en ellos. Con una creciente conciencia 
sobre la importancia de la conservación, 
estas comunidades han tomado medidas 
para monitorear las poblaciones de peces, 
compartir conocimientos y establecer comités 
locales que orienten prácticas de pesca 
sostenible.

Si bien estos esfuerzos reflejan un 
fuerte compromiso local y una profunda 
comprensión de los ecosistemas acuáticos, 
todavía resulta difícil formalizar iniciativas 
de este tipo. El aislamiento geográfico, 
el acceso limitado a apoyo técnico y los 
procedimientos administrativos complejos 
suelen retrasar el reconocimiento oficial de 
sus planes de gestión. Además, las diferencias 
en perspectivas culturales y prácticas 
tradicionales pueden generar malentendidos 
que dificultan la colaboración.

A pesar de estos obstáculos, las comunidades 
continúan desarrollando acuerdos informales 
para resolver conflictos y regular las 
actividades pesqueras. Sin embargo, sin 
reconocimiento gubernamental formal, estos 
esfuerzos de base corren el riesgo de ser 
ignorados o recibir apoyo insuficiente.

Esta situación pone de manifiesto la 
necesidad de vías legales simplificadas, 
asistencia técnica culturalmente pertinente 
y diálogo inclusivo. Reconocer e integrar el 
conocimiento tradicional en los programas 
de gestión de pesquerías es fundamental. 
Al invertir en el desarrollo de capacidades 
comunitarias y crear mecanismos justos para 
la resolución de conflictos, estas iniciativas 
pueden obtener legitimidad gubernamental 
y contribuir de manera significativa a la 
conservación de la biodiversidad y al bienestar 
local.

Una pescadora con su captura en una zona de manejo 
comunitario del pirarucú en el interior del estado de 
Amazonas, Brasil
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El comercio de peces ornamentales del Amazonas 
refleja la extraordinaria diversidad acuática de la 
cuenca. Cientos de variadas especies ingresan a 
los mercados globales para adornar acuarios en 
rincones lejanos del mundo, permitiendo a quienes 
tienen un espíritu curioso contemplar de cerca la 
belleza fascinante de estas criaturas. Sin embargo, 
el monitoreo incipiente y el tráfico ilegal representan 
riesgos para especies endémicas, al tiempo que las 
regulaciones varían entre países y su aplicación sigue 
siendo un desafío. Aun así, para miles de familias 
amazónicas, las pesquerías ornamentales siguen 
siendo una fuente vital de ingresos; un recordatorio 
de que biodiversidad, comercio y conservación están 
profundamente interconectados y deben equilibrarse 
para garantizar la sostenibilidad a largo plazo.

La cuenca amazónica alberga una diversidad 
excepcional de peces de agua dulce, muchos de los 
cuales son altamente demandados en el comercio 
global de acuarios por sus colores vivos, formas únicas 
y rareza ecológica. Brasil, Colombia y Perú son los 
principales exportadores de la región, cada uno con 
dinámicas comerciales, marcos regulatorios y desafíos 
de conservación distintos.

Brasil fue el primer país de Sudamérica en ingresar 
formalmente al mercado de peces ornamentales 
amazónicos en 1955, cuando se comercializó el 
tetra cardenal92. Desde entonces, el comercio ha 
evolucionado hacia una industria impulsada por la 
demanda, en la que la captura se realiza únicamente 
para cumplir pedidos internacionales específicos93,94: 
los exportadores coordinan con intermediarios y 
pescadores para recolectar especies objetivo.

Se estima que Brasil recolecta alrededor de 400 
especies para exportación, aunque solo 10 especies 
representan el 90 % de las exportaciones95, 
siendo el tetra cardenal la especie insignia96. Las 
principales zonas de captura incluyen los ríos 
Negro (especialmente alrededor de Barcelos), alto  
Amazonas, Madeira, Japurá, Xingu y Tocantins. En 
2024, Brasil exportó 2 millones de peces bajo la 
categoría arancelaria “peces ornamentales de agua 
dulce y arapaima”, con un valor de 3,7 millones de 
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dólares, siendo Alemania el destino del 30 % 
de los envíos97. Aunque esta categoría incluye 
formalmente ejemplares de cría en cautiverio, 
en la práctica la mayoría corresponde a peces 
capturados en estado silvestre.

Colombia permite legalmente la captura de 313 
especies amazónicas con fines ornamentales. 
En 2023, se recolectaron 4,8 millones de 
ejemplares de 77 especies, siendo el bagre 
enano Otocinclus macrospilus responsable de 
la mitad del total comercializado98. La Amazonía 
aporta alrededor del 15 % de las exportaciones 
ornamentales en Colombia, principalmente de 
especies como otocinclos, corydoras, tetras 
y arawanas. Es importante señalar que una 
proporción significativa de peces ornamentales 
del Amazonas brasileño ingresa a Colombia 
de manera no oficial, cruzando la frontera 
Leticia-Tabatinga-Santa Rosa antes de ser 
reexportados por empresas colombianas o 
peruanas. Esta práctica está impulsada en 
gran medida por un marco regulatorio más 
restrictivo para las exportaciones directas 
desde Brasil, incluso para especies que son 
legalmente permitidas.

La Amazonía Peruana alberga unas 500 especies 
ornamentales nativas, siendo Loreto el principal 
centro de extracción y exportación. Entre las 
especies de alto valor destacan Potamotrygon 
tigrina (raya tigre), Osteoglossum bicirrhosum 
(arawana plateada) y Brachyplatystoma tigrinum 
(bagre cebra), aunque este último suele 
exportarse de forma ilegal. En 2024, Perú 
exportó 4,5 millones de peces ornamentales 
vivos a 25 países, con Estados Unidos 
representando casi una cuarta parte (23 %) del 
total97. En Perú, la exportación directa por parte 
de pescadores también es común99. Al igual que 
en Brasil y Colombia, la categoría comercial del 
país incluye tanto ejemplares capturados en 
estado silvestre como criados en cautiverio.

Históricamente, el comercio alcanzó su punto 
máximo entre las décadas de 1960 y 1990. En 
1978 y 1979, Perú exportó cerca de 20 millones 
de peces anualmente100, sosteniendo alrededor 
de 5000 pescadores. Colombia exportó 23 
millones en 1999, pero las exportaciones 
disminuyeron en un 60 % en Colombia y un 40 
% en Perú en 2024 y 2017, respectivamente 
101,102. Esta disminución refleja cambios en 
el mercado, incluyendo el auge de la cría en 
cautiverio en países como Singapur, Indonesia, 
Tailandia, Sri Lanka, Japón y la República 

Arawana plateada (Osteoglossum bicirrhosum), especie 
emblemática valorada en la pesca y el comercio 
ornamental.

Bagre tigre (Brachyplatystoma tigrinum), especie de alto 
valor en la pesca ornamental peruana.

© Leandro Sousa
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Checa, que actualmente producen más del 90 % 
de los peces ornamentales de agua dulce a nivel 
mundial102-106. , La composición de las especies 
también ha cambiado. Las principales especies 
ornamentales de ambos países —arawana 
plateada, corydoras y tetra cardenal— han 
experimentado reducciones de hasta el 80 % 
en sus exportaciones desde la década de 1980. 
Actualmente, Otocinclus vestitus (otocinclo 
enano) es la especie más exportada de Perú, 
con más de 2,5 millones de individuos vendidos 
anualmente102. 

Hay varios factores que influyen en las tendencias 
comerciales, entre ellos las fluctuaciones de la 
demanda internacional, la cría en cautividad de 
especies nativas en el extranjero y la sobrepesca. 
Esta última genera preocupaciones relacionadas 
con la “tragedia de los comunes”, en la cual la 
explotación insostenible conduce al colapso 
de las poblaciones. Aunque la destrucción del 
hábitat es la principal amenaza para la mayoría de 
las especies, la captura comercial también puede 
representar riesgos importantes, especialmente 
para especies endémicas o de distribución 
restringida como el Apistogramma cinilabra 
(conocido como bujurqui)107.

Algunas especies ornamentales amazónicas 
están incluidas en la CITES (Convención sobre el 
Comercio Internacional de Especies Amenazadas 
de Fauna y Flora Silvestres), lo que implica que 
su exportación requiere permisos y que los 
volúmenes comerciales deben ser monitoreados. 
Entre ellas se encuentran las rayas de agua dulce 
(Potamotrygonidae) en los Anexos II y III; el pleco 
cebra (Hypancistrus zebra), en peligro crítico, 
incluido en el Anexo II con cuota de exportación 
cero para ejemplares silvestres; y el pirarucú 
en el Anexo II, principalmente por su carne, 
aunque ocasionalmente también en el comercio 
ornamental108. La inclusión en la CITES contribuye 
a controlar el comercio y a reducir el tráfico ilegal 
de estas especies.

No obstante, resulta difícil monitorear y controlar 
el comercio de peces ornamentales. Gran 
parte de la recolección se lleva a cabo en ríos y 
planicies inundables alejadas, lo que dificulta 
su control, mientras que la diversidad y la 
insuficiencia de los mecanismos y normativas 
de control fronterizo en la región hacen que siga 
siendo complicado prevenir el comercio ilegal, 
especialmente hacia países de Asia y Europa. 

Pterophyllum scalare (pez ángel), especie ornamental del alto río Negro. 
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Pez lápiz enano (Nannostomus marginatus), 
especie ornamental popular de la cuenca 
amazónica.

Mujeres al frente en las pesquerías 
ornamentales amazónicas

La pesca ornamental destaca por ser 
notablemente inclusiva y empoderadora 
para las mujeres, en comparación con 
otras actividades pesqueras en la región 
amazónica110,111. Las mujeres desempeñan un 
papel fundamental, con una participación en 
el sector que abarca desde la captura hasta 
la comercialización; mientras que, en otras 
pesquerías, la participación activa en la fase 
extractiva suele considerarse un dominio 
masculino. Las mujeres también participan 
muy activamente en asociaciones y gremios de 
pesca ornamental, como los de la cuenca del río 
Nanay, en Perú, donde suelen asumir funciones 
de liderazgo y planificación; su independencia 
y experiencia en este ámbito contrastan 
con otras localidades, donde sus funciones 
se limitan más a las tareas domésticas o al 
procesamiento del pescado. 

Paracheirodon innesi (tetra neón) es una especie 
amazónica de amplia distribución y uno de los 
peces de acuario más populares. Las incautaciones en aeropuertos de Brasil entre 2012 

y 2019 revelaron que más de 30 especies de peces 
ornamentales eran objeto de tráfico ilegal; el tetra 
cardenal representó el 41 % de los decomisos, junto 
con la arawana plateada y el pleco cebra, en peligro 
crítico109. 

Para garantizar un comercio sostenible de peces 
ornamentales amazónicos, es necesario mejorar la 
recolección de datos, la regulación y la trazabilidad. 
Contar con cifras confiables de captura, actualizar 
la protección de especies y establecer cadenas 
de suministro transparentes son elementos 
fundamentales. Tecnologías como microchips, 
aplicaciones móviles y rastreo mediante ADN podrían 
fortalecer el monitoreo, mientras que los requisitos 
impuestos a los importadores en materia de 
abastecimiento legal y sostenible podrían incentivar 
la adopción de mejores prácticas. En definitiva, el 
comercio de peces ornamentales representa un medio 
de vida viable para las comunidades amazónicas 
y ofrece al mundo una ventana única hacia su 
incomparable biodiversidad, pero solo si se gestiona 
con cuidado y visión de futuro.

Otocinclus cocama, un pequeño bagre 
procedente de los ríos Ucayali y Tigre de 
Perú, debe su nombre al pueblo cocama.
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RÍOS DE RESILIENCIA: 
EL AUGE DE LA PESCA 
DEPORTIVA 
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No es de extrañar que los pescadores 
deportivos de todo el mundo se sientan atraídos 
por las aguas del Amazonas, deseosos de poner 
a prueba sus habilidades frente a algunas de las 
especies de agua dulce más extraordinarias del 
planeta. Cuando la pesca deportiva se regula y 
gestiona adecuadamente, con la participación 
activa de la población local, puede proporcionar 
a las comunidades valiosas fuentes de ingresos, 
al tiempo que tiene un impacto ambiental 
mucho menor que el de las pesquerías de 

Payara (Hydrolycus armatus), el “pez vampiro” de la Amazonía, 
famoso por sus colmillos y sus potentes combates en ríos de 
corriente rápida.

años. Pescadores de todo el mundo viajan a la 
cuenca del río Negro y otros afluentes amazónicos 
para experimentar la emoción de enfrentarse a 
este poderoso depredador.

La Amazonía también alberga otros depredadores 
formidables como la payara (Hydrolycus armatus), 
o pez vampiro, reconocida por sus largos 
colmillos en forma de daga y su cuerpo plateado 
y estilizado. Presente en ríos de corriente rápida, 
ofrece combates acrobáticos y carreras potentes, 
lo que la convierte en una de las favoritas entre 
los pescadores en busca de emociones intensas. 
Además, enormes especies de bagres como la 
piraíba (Brachyplatystoma filamentosum) y la 
pirarara (Phractocephalus hemioliopterus) brindan 
batallas extenuantes que pueden prolongarse 
durante horas. Su tamaño, fuerza y apariencia 
llamativa las convierten en capturas muy 
apreciadas dentro de la pesca deportiva “de gran 
exigencia” en aguas continentales.

captura convencionales.  

La Amazonía alberga algunos de los peces más 
emblemáticos de la pesca deportiva a nivel 
mundial, entre las que destaca el tucunaré 
(Cichla temensis), o tucunaré-açu como uno 
de los principales objetivos. Conocido por 
sus explosivos ataques en superficie y su 
comportamiento agresivo, este pez puede 
superar un metro de longitud y vivir hasta 14 
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Como bien confirman quienes logran cumplir 
este sueño, a diferencia de las pesquerías de 
captura, el valor de la pesca deportiva depende 
de la calidad de la experiencia que ofrece y no 
del volumen de peces extraídos. 

De hecho, según datos reportados por 
operadores, un solo paquete semanal de pesca 
deportiva puede resultar extremadamente 
lucrativo, generando ingresos superiores a los 
de la pesca comercial anual en la misma zona. 
Los pescadores deportivos contribuyen a la 
industria turística y de servicios, generando 
ingresos a través de alojamiento, servicios, 
permisos de acceso territorial, guías y 
embarcaciones, transporte, venta de artesanías 
y alimentos y bebidas. En algunos casos, hasta 
la mitad del dinero gastado por estos visitantes 
permanece en las comunidades anfitrionas. 
Los esquemas bien organizados proporcionan 
ingresos estacionales predecibles que apoyan 
a los hogares locales y proyectos comunitarios, 
financiando patrullajes fluviales, educación, 
salud e infraestructura a pequeña escala. 

Pesca deportiva: cuándo y dónde se practica

La temporada principal de pesca deportiva 
en la Amazonía coincide con el período de 
aguas bajas, que se extiende de septiembre a 
diciembre. Durante estos meses, los niveles 
de los ríos descienden, concentrando las 
poblaciones de peces y haciéndolas más 
accesibles para los pescadores.

El estado de Amazonas es uno de los principales 
destinos de pesca deportiva en Brasil, ya 
que es hogar de algunas de las especies más 
codiciadas por los pescadores deportivos (y 
comerciales). La cuenca del río Negro es la 
principal área de actividad, con centros en los 
municipios de Barcelos y Santa Isabel do Río 
Negro, y operaciones en ríos como el Urubaxi, 
Aracá, Cuiuni y Unini112. 

En Perú, la región de Loreto, especialmente 
la Reserva Nacional Pacaya Samiria y ríos 
como el Amazonas y el Ucayali, es un destino 
destacado para la captura de pirarucú, así 
como de grandes bagres como la piraíba y el 
surubí (Pseudoplatystoma spp.). En Colombia, 
el Trapecio Amazónico cerca de Leticia ofrece 
acceso a ricas zonas de pesca a lo largo del 
río Amazonas y sus principales afluentes, 
incluidos los ríos Putumayo y Caquetá. Estas 
aguas albergan especies emblemáticas como 
el tucunaré, la payara y diversos bagres de gran 
tamaño. En Ecuador, la región del “Oriente” 
—con tramos prístinos de ríos como el Napo, 
Pastaza y Aguarico— ofrece experiencias de 
pesca aventureras, a menudo desarrolladas 
en colaboración con comunidades indígenas y 
guiadas por iniciativas de turismo orientadas a 
la conservación.
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Impactos de la pesca deportiva

La pesca deportiva también puede tener 
potenciales impactos negativos. Entre ellos 
se incluyen la presión sobre las poblaciones 
de peces debido a una alta demanda y una 
gestión inadecuada, así como la deforestación 
y degradación ambiental derivadas de 
infraestructuras no reguladas, lo que genera 
problemas más amplios en los ecosistemas. Las 
relaciones humanas también pueden convertirse 
en un punto de conflicto: en ocasiones surgen 
disputas entre comunidades locales y pescadores 
comerciales por prácticas tradicionales y acceso a 
áreas de pesca, mientras que prácticas comerciales 
injustas por parte de operadores poco éticos 
pueden socavar la equidad social113,114.

La seguridad de las prácticas de captura y 
liberación sigue siendo una preocupación 
importante. Las investigaciones indican tasas de 
supervivencia superiores al 95 % tras la liberación, 
especialmente cuando se utilizan anzuelos 
simples y se manejan correctamente los peces; 
sin embargo, estos estudios suelen realizarse en 
condiciones controladas115. En la práctica, las tasas 
de mortalidad pueden alcanzar hasta un 18 %, por 
lo que aún existe una considerable incertidumbre 
sobre los impactos reales de la pesca deportiva en 
la supervivencia de los peces116.

La pesca deportiva en áreas protegidas y 
territorios indígenas 

La búsqueda de ríos bien conservados y ricos en 
especies atrae a pescadores deportivos hacia zonas 
remotas de la cuenca amazónica, muchas de las 
cuales se encuentran dentro de áreas protegidas 
o territorios indígenas. A medida que el sector se 
expande hacia estas regiones, es fundamental que 
lo haga de manera sostenible y que las comunidades 
locales reciban beneficios sociales y económicos 
justos por su participación. 

En el pasado, la pesca deportiva solía depender 
de acuerdos informales con líderes comunitarios, 
lo que a menudo generaba falta de gestión y 
monitoreo, distribución desigual de beneficios y 

Tucunaré (Cichla temensis), una de las especies 
más icónicas de la pesca deportiva en la cuenca 
amazónica, reconocido por sus ataques explosivos 
y combates intensos.
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conflictos socioambientales117 
Hoy, sin embargo, las iniciativas 
legítimas de pesca deportiva se 
basan firmemente en enfoques 
de gestión compartida. En 
territorios indígenas, esto 
implica planes desarrollados por 
las comunidades y protocolos 
reconocidos por agencias 
nacionales. En las áreas 
protegidas, los acuerdos se 
ajustan a los planes de gestión 
y a la normativa institucional. 
En ambos casos, los contratos 
formales establecen las reglas 
de acceso, los procedimientos 
operativos, los mecanismos de 
distribución de beneficios y los 
procesos de toma de decisiones. 
Una gobernanza transparente, 
con representación de 
comunidades y operadores, es 
esencial para la rendición de 
cuentas y la sostenibilidad a 
largo plazo.

En esencia, la pesca deportiva 
en áreas protegidas y territorios 
indígenas es viable cuando 
combina una gobernanza 
sólida, acceso controlado y 
un compromiso claro con la 
conservación, garantizando que 
los ríos sigan siendo productivos 
para las futuras generaciones.

Voces del río: Pesca deportiva sostenible, una perspectiva 
indígena 

 La comunidad Kichwa Zancudo Cocha es una organización ubicada 
en la Amazonía norte del Ecuador. Al encontrarse dentro de un 
área protegida, la Reserva de Producción de Fauna Cuyabeno, las 
actividades productivas son limitadas. Por ello, desde 2012, 15 
familias han diseñado e implementado un programa de turismo 
sostenible basado en la pesca deportiva de captura y liberación, 
dirigido principalmente a especies como el pirarucú y grandes 
bagres.

Nuestra experiencia principal es la captura del pirarucú. Los 
turistas suelen quedarse unos ocho días. Durante los primeros días 
practican la pesca de especies más pequeñas (como el tucunaré), 
mientras que los últimos días se dedican a peces más grandes. 
Capturarlos puede tomar varios días, y una vez que el pez muerde 
el anzuelo, la lucha puede durar más de dos horas, especialmente 
con los grandes bagres. Por ello, es extremadamente importante 
manipular al animal lo menos posible y por no más de dos minutos 
para evitarle daños. El trofeo final es una fotografía, ya que el pez se 
devuelve inmediatamente al agua.

Utilizamos materiales y equipos adecuados, como anzuelos 
circulares, que minimizan el daño y son fáciles de retirar. Esta es 
una actividad sostenible para la especie, ya que el recurso que 
conservamos es mayor que el que obtendríamos al vender su carne. 
Además, respetamos y conservamos su vida.

Enrique Moya, comunidad Kichwa de Zancudo Cocha, Ecuador.

Pesca deportiva sostenible 
dirigida al pirarucú en la 
Reserva de Producción de 
Fauna Cuyabeno, Ecuador, 
guiada por el conocimiento y 
la gestión indígena kichwa.
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PECES AMAZÓNICOS  
EN PELIGRO
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De las aproximadamente 2700 especies de 
peces de agua dulce nativas de la cuenca 
amazónica, 74 especies figuran como 
“En peligro crítico” (CR), “En peligro” (EN) 
o “Vulnerables” (VU) en las evaluaciones 
nacionales de Brasil118, Colombia119, Bolivia120 y 
Ecuador121,122, y 144 especies figuran en la Lista 
Roja de Especies Amenazadas de la UICN123. Sin 
embargo, el número real probablemente sea 
mucho mayor, ya que la mayoría aún no ha sido 
evaluada bajo los criterios de la UICN. 

CATEGORÍA LISTAS ROJAS 
NACIONALES 

UICN

En peligro crítico, posible-
mente extinta

2 0

En peligro crítico 12 27

En peligro 31 46

Vulnerable 37 71

TOTAL 82 144

Entre las especies clasificadas como En Peligro 
Crítico se encuentran especies icónicas y de 
distribución muy restringida, como el pleco 
cebra (Hypancistrus zebra), endémico del río 
Xingú en Brasil. Esta especie se encuentra 
actualmente gravemente amenazada por 
la pérdida de hábitat debido al desarrollo 
hidroeléctrico, en particular la represa de Belo 
Monte.

Ilustración de Brachyplatystoma juruense, 
clasificado como Vulnerable (VU) en las Listas Rojas 
nacionales de Ecuador y Colombia
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Los peces reofílicos (adaptados a aguas rápidas) están representados de manera desproporcionada 
en las categorías VU y EN, ya que son especialmente vulnerables a la fragmentación del hábitat y 
a los cambios en el régimen de caudales causados por la construcción de represas y el desarrollo 
de vías fluviales. El río Xingu y sus afluentes albergan numerosas especies endémicas, entre ellas 
el Scobinancistrus aureatus (pleco dorado) (VU - UICN) y el Leporinus guttatus (EN - Brasil y VU - 
UICN). Del mismo modo, el río Tocantins alberga especies endémicas como la raya de agua dulce 
Potamotrygon adamastor (EN - UICN), el bagre de aletas largas Baryancistrus longipinnis (EN - Brasil, 
EN - UICN) y Aguarunichthys tocantinsensis (EN - UICN). Estas especies se encuentran ahora en gran 
medida confinadas a remanentes de hábitat aguas arriba de las represas.

Son motivo de especial preocupación nueve especies cavernícolas de los arroyos subterráneos de 
la cuenca alta del Tocantins: entre ellas, Ituglanis bambui ya figura en la lista de especies en peligro 

Pleco cebra (Hypancistrus zebra), una especie en 
peligro crítico en la Amazonía.

Raya del río Xingu (Potamotrygon 
leopoldi), una especie de raya de agua 
dulce endémica de la cuenca del Xingu 
y muy comercializada en el mercado 
internacional de peces ornamentales.
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EN PELIGRO 
CRÍTICO (CR)
NACIONAL:14

IUCN:27

EN PELIGRO (EN)
NACIONAL:31

IUCN:46

VULNERABLE (VU)
NACIONAL:37

IUCN:71

CRISIS MIGRATORIA: 
Los bagres migratorios de larga distancia (Brachyplatystoma spp.) están amenazados en múltiples países.

?
LA PIEZA QUE FALTA: PERÚ

El país no cuenta con una Lista Roja oficial para los peces de agua dulce, lo que genera un importante vacío de datos para la cuenca.

ENDEMISMO: 
Las especies clasificadas como En peligro crítico presentan un alto grado de endemismo y, por ello, son extremadamente susceptibles a las perturbaciones ambientales.

crítico (CR) según Brasil y la UICN. Estas especies 
tienen áreas de distribución restringidas y son 
altamente sensibles a perturbaciones. Aunque 
fueron descubiertas en una región relativamente 
bien estudiada, probablemente representan solo una 
pequeña fracción de la biodiversidad subterránea 
amazónica, gran parte de la cual sigue sin explorarse 
por lo que podría ya estar amenazada.

Dos peces anuales han sido clasificados como 
Posiblemente Extintos bajo el sistema de evaluación 
del riesgo de extinción de la biodiversidad de Brasil. 
Moema piriana no ha sido registrada desde 1988 y 
solo se conoce de una única poza temporal en Pará, 
a pesar de repetidos esfuerzos de muestreo en la 
región. Hypsolebias marginatus fue documentado 
en una sola poza estacional en la cuenca del río 
Tocantins, en Goiás, pero este sitio ha sido destruido 
por la expansión agrícola y la conversión a cultivos de 
soya124,125.

La magnitud de la amenaza se ve aún más oscurecida 
por las 334 especies amazónicas actualmente 
clasificadas como Datos Insuficientes por la UICN123. 
Esto significa que más del 12 % de los peces de agua 

dulce de la región son tan poco conocidos que su 
estado de conservación no puede evaluarse, además 
de que existe un porcentaje que ni siquiera ha sido 
considerado para evaluación. Estudios globales 
sugieren que hasta el 50 % de las especies con Datos 
Insuficientes podrían estar, de hecho, amenazadas126, 
lo que implica que el número de especies en riesgo en 
la Amazonía podría ser significativamente mayor de lo 
que indican las estimaciones actuales.

La falta de datos integrales se ve agravada por 
importantes vacíos geográficos e institucionales. 
Por ejemplo, Perú es uno de los países con mayor 
biodiversidad en la cuenca amazónica, pero carece 
de una Lista Roja nacional oficial para peces de agua 
dulce; mientras que en Colombia, las limitaciones 
financieras han reducido la capacidad institucional 
para evaluar todas las especies presentes. Estos 
vacíos dejan un número significativo de especies 
sin evaluar, generando un punto ciego crítico para la 
planificación de la conservación regional. Además, 
la ausencia de un intercambio de datos coordinado 
a través de las fronteras nacionales dificulta 
el desarrollo de evaluaciones y estrategias de 
conservación eficaces para toda la cuenca.

PECES AMAZÓNICOS EN RIESGO



IMPACTOS ACUMULATIVOS,  
AMENAZAS CRECIENTES PARA 
LOS PECES AMAZÓNICOS
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Varios motores de pérdida de biodiversidad amenazan 
a los peces de la cuenca amazónica, y todos derivan 
directamente de actividades humanas. Además, estos 
factores se potencian entre sí: cuando una especie se 
debilita por una amenaza, se vuelve más vulnerable a los 
impactos de otras.  A medida que el cambio climático 
intensifica las presiones sobre los ecosistemas de agua 
dulce, los desafíos que enfrenta hoy la Amazonía son sin 
precedentes y profundamente preocupantes.

Degradación y pérdida de hábitat

Los hábitats de los peces amazónicos están sometidos 
a una presión creciente desde múltiples frentes. 
Actividades humanas como la construcción de represas, 
el drenaje de humedales, la canalización de ríos y las 
extracciones de agua pueden transformar de manera 
fundamental el mundo subacuático, destruyendo 
hábitats de los que los peces dependen para alimentarse, 
reproducirse y migrar. A estos impactos se suman la 
contaminación y el cambio climático, que degradan 
progresivamente los ecosistemas de agua dulce, 
dificultando la supervivencia y el desarrollo de los peces.

Como sociedad, tendemos a percibir el daño en los 
ecosistemas terrestres porque es visualmente evidente. 
En contraste, los ríos pueden seguir fluyendo incluso 
cuando están gravemente degradados, lo que da una 
falsa impresión de que siguen intactos. A la sociedad le 
cuesta comprender plenamente la vulnerabilidad de un 
río, lo que dificulta aún más una gestión y una toma de 
decisiones eficaces127.

Deforestación

En la Amazonía, los ríos, los bosques y las planicies 
inundables están estrechamente conectados. 
Muchas especies de peces dependen de los 
aportes terrestres, como frutos, hojarasca e 
insectos, para su supervivencia128,129,130. Asimismo, 
los árboles y grandes ramas que caen al agua se 
convierten en hábitats valiosos, proporcionando 
refugio frente a depredadores y favoreciendo 
la reproducción, las áreas de desove y los sitios 
de alimentación de numerosas especies129,131. La 
vegetación ribereña también ayuda a regular la 
luz, la temperatura del agua y la exportación de 
nutrientes132,133, los cuales influyen en la condición 
física de los peces, la presencia de determinadas 
especies y la forma en que interactúan entre sí134. 



Alteración de los caudales

La forma en que fluye un río influye de manera 
decisiva en la estructura de los hábitats 
físicos que ofrece, lo que a su vez influye en 
las poblaciones de peces que lo habitan142. En 
la Amazonía, el caudal o la cantidad de agua 
de los ríos depende en gran medida de los 
patrones de precipitación143, siendo las lluvias 
estacionales las que impulsan los cambios 
en el nivel del agua y las inundaciones. Estos 
patrones de flujo natural son fundamentales 
para las poblaciones de peces, ya que han 
evolucionado con adaptaciones fisiológicas 
específicas, estrategias de historia de 
vida y comportamientos en respuesta a 
ellos142,144,145. Sin embargo, factores como 
el cambio climático, la deforestación y la 
construcción de represas y carreteras están 
alterando los caudales en la Amazonía 137. 
Además, la creciente demanda de recursos 
hídricos, especialmente por parte de la 
agricultura y la producción de energía, 
incrementa la presión sobre los río147. En 
conjunto, estas presiones modifican la 
hidrología de ríos y lagos y desencadenan una 
compleja cascada de cambios ambientales 
y ecológicos que afectan directamente a los 
peces, incluyendo cambios en las condiciones 
y disponibilidad del hábitat148, así como en la 
temperatura del agua y la concentración de 
oxígeno149.

Pérdida de conectividad acuática 

La cuenca amazónica es el sistema de 
humedales de agua dulce más grande y 
complejo del mundo, y su funcionamiento 
depende de la conectividad acuática. Esto 
incluye la conectividad longitudinal entre 
hábitats aguas arriba y aguas abajo, la 
conectividad vertical entre aguas subterráneas 
y superficiales, y la conectividad lateral entre 
el cauce principal del río y sus áreas ribereñas 
o planicies inundables. En conjunto, estas 
vías interconectadas sostienen los procesos 
ecológicos, los ciclos de vida y la dinámica de 
los hábitats que hacen de la Amazonía una de 
las regiones más ricas en biodiversidad del 
planeta150.

La deforestación impulsada por la 
agricultura, la expansión urbana, la minería 
y el desarrollo de infraestructuras ha 
alterado significativamente los humedales 
y sistemas fluviales amazónicos. Mapas 
recientes a escala de cuenca indican que 
aproximadamente 7,4 millones de hectáreas 
de humedales ya habían sido deforestadas 
para 2020, principalmente en ambientes 
de planicies inundables, con una pérdida 
adicional de 800 000 hectáreas entre 2021 y 
2024, en gran medida debido a la expansión 
agrícola, el crecimiento urbano y la minería 
de oro135,136. Estos cambios generan efectos 
en cascada más allá del bosque. Cuando 
se elimina la vegetación, los suelos son 
arrastrados hacia los ríos, lo que aumenta la 
carga de sedimentos y enturbian las aguas. 
Las riberas y las llanuras aluviales pierden 
los hábitats complejos de los que dependen 
muchos peces133, mientras que las represas 
y la deforestación alteran el flujo natural y 
los ciclos de inundación que dan vida a los 
ríos amazónicos137. Al mismo tiempo, los 
ecosistemas acuáticos alterados se vuelven 
más vulnerables a especies invasoras, 
que pueden propagarse rápidamente y 
desplazar a las especies nativas138. 

En las planicies inundables, la deforestación 
interrumpe la relación recíproca entre 
los árboles y los peces frugívoros. La 
eliminación de los bosques ribereños 
reduce la disponibilidad de alimento 
para los peces, lo que a su vez debilita la 
dispersión de semillas que estos realizan, 
y el ciclo de deterioro continúa139. Las 
especies de peces con una flexibilidad 
dietética limitada o alta dependencia 
de invertebrados terrestres son de las 
primeras en disminuir140, pero los efectos 
terminan repercutiendo también en las 
comunidades humanas que dependen de los 
peces como fuente de proteína y medios de 
vida 141. 

62  Los Peces Olvidados de la Amazonía



Flujo libre

Buena conectividad

Existentes

Previstas

Algunos ríos amazónicos aún fluyen 
libremente desde sus cabeceras 
hasta el mar, pero otros han sido 
bloqueados por represas y otras 
barreras. La fragmentación resultante 
tiene consecuencias graves para las 
poblaciones de peces. La pérdida de 
conectividad impide que los peces 
alcancen sus zonas de reproducción y 
alimentación, mientras que los cambios 
en los caudales alteran la disponibilidad 
y productividad de sus hábitats. Para 
garantizar poblaciones resilientes, 
también es necesario que los genes de 
los peces fluyan libremente: cuando 
la conectividad se reduce, aumenta el 
aislamiento genético.

Estado de la conectividad acuática longitudinal y ubicación de proyectos de 

represas existentes y potenciales en la cuenca amazónica. Fuente de datos: 151.

Estado de conectividad de los ríos

Afectado

Centrales hidroeléctricas y otras represas

Represas

En las últimas dos décadas se han construido 
numerosas represas en la Amazonía, y cientos 
más se encuentran en distintas etapas de 
planificación152,153. Estas represas se concentran 
principalmente en dos áreas: los ríos de origen 
andino de la Amazonía occidental y las cuencas 
altas de los ríos Xingu y Tocantins en Brasil.  

Las represas en ríos andinos suelen funcionar 
como sistemas de desvío de agua, creando un 
tramo sin agua entre la represa y el punto de 
retorno aguas abajo o túnel de fuga, donde el 
agua liberada por las turbinas hidroeléctricas 
vuelve a ingresar al río. Este tramo sin agua 
puede extenderse desde unos pocos cientos 
de metros hasta decenas de kilómetros. La 
construcción de represas y el desvío de agua 
reducen o eliminan los hábitats para los peces 
y alteran el movimiento natural del agua, los 
sedimentos y de los peces entre los hábitats 
aguas arriba y aguas abajo. Aguas abajo de los 

puntos de retorno o túneles de fuga, los caudales 
están determinados por los ciclos de generación 
eléctrica en lugar de procesos naturales, 
creando condiciones inestables y estresantes 
para los peces que amenazan su reproducción 
debido a trastornos hormonales154.

Las represas de las tierras bajas amazónicas 
también alteran los hábitats de los peces, 
pero de manera diferente. Suelen ser mucho 
más grandes, bloquean canales principales 
completos, desvían el agua y crean embalses 
dentro del cauce que intervienen, convirtiendo 
las aguas corrientes en ambientes más 
similares a lagos. Alrededor del 8 % de los 
peces amazónicos (223 especies) migran como 
parte de su ciclo de vida15, y muchos de ellos 
recorren largas distancias para reproducirse 
o alimentarse. El bloqueo de los ríos tiene 
consecuencias directas: por ejemplo, las 
represas del río Madeira, cerca de Porto Velho, 
han provocado disminuciones en hasta 70 
especies de peces migratorios155,156.

 Los Peces Olvidados de la Amazonía  63 



© Fernando Lessa TNC database

Construcción de la represa hidroeléctrica de Teles Pires, cuenca del río Tapajós.

Sobreexplotación de especies: sobrepesca

En la Amazonía, la presión pesquera se mantuvo 
relativamente baja, modelada por la escasa 
población humana, el limitado desarrollo 
tecnológico y las importantes barreras 
logísticas para la distribución de los productos 
pesqueros hasta 1960 y 1970. Sin embargo, 
en las décadas posteriores, la sobrepesca se 
ha intensificado, agravada por la ausencia de 
regulación y monitoreo eficaces157. Esto no solo 
pone en peligro las poblaciones de peces, sino 
también ecosistemas enteros, los medios de 
vida y la seguridad alimentaria de los pobladores 
amazónicos56,158.

Una población de peces se considera 
sobreexplotada cuando los niveles de captura 
superan su capacidad natural de reposición, 
lo que provoca una disminución sostenida de 
su abundancia. Es importante destacar que 
la sobrepesca interactúa con otras amenazas 
como la degradación del hábitat y la pérdida 

de conectividad. A medida que las condiciones 
ambientales se deterioran, la presión pesquera 
que antes era sostenible puede superar la 
capacidad ya reducida del ecosistema para 
sostener a la población.

La disminución de las poblaciones de peces 
de mayor tamaño es un efecto predecible de la 
pesca159. Este fenómeno, en el que las especies 
de mayor tamaño y longevas son sustituidas 
gradualmente por especies más pequeñas y de 
vida corta, se conoce como “pescar hacia abajo 
en la red alimentaria”160. Estudios regionales 
muestran una reducción en el tamaño promedio 
de los desembarques a lo largo del tiempo, lo 
que indica que la sobrepesca está afectando 
a las especies más grandes y de mayor valor 
económico, como el pirarucú, las cachamas o 
gamitanas y los grandes bagres migratorios161.

Más allá de las pesquerías para consumo, el 
comercio de peces ornamentales en la Amazonía 
revela una forma de sobreexplotación más 
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silenciosa, pero profundamente preocupante. 
Esta pesquería es altamente selectiva y suele 
centrarse en especies visualmente llamativas, 
muchas de ellas raras y que no se encuentran en 
ningún otro lugar de la Tierra. La alta mortalidad 
tras la captura y la intensa presión sobre 
poblaciones pequeñas hacen que estos peces 
sean especialmente vulnerables162.

Los impactos ya son visibles. Especies icónicas 
como el pleco cebra (Hypancistrus zebra) y la raya 
“diamante negro” (Potamotrygon leopoldi) han 
disminuido drásticamente debido al aumento de la 
demanda, el incremento del esfuerzo pesquero y 
la fragmentación del hábitat por represas en el río 
Xingu32,163.

Los riesgos aumentan aún más para las especies 
capturadas tanto para acuarios como para 
consumo. En las arawanas (Osteoglossum spp.), la 
captura generalizada de juveniles, que a menudo 
implica la captura de machos que transportan 
huevos y larvas en la boca, puede mermar 
rápidamente las poblaciones locales y perturbar la 
reproducción164,165.

Especies invasoras no nativas

Las invasiones de especies no nativas se 
encuentran entre los principales motores de 

la pérdida de biodiversidad a nivel mundial166, 
especialmente cuando se combinan con la 
degradación y transformación del hábitat167. 
Las comunidades con mayor riqueza o número 
de especies tienden a ofrecer menos nichos 
disponibles para invasores potenciales, lo que 
las hace más resilientes frente a invasiones 
biológicas y otros impactos humanos6,13. Sin 
embargo, cuando los hábitats se alteran, las 
especies nativas pueden perder sus nichos y los 
recursos que necesitan para sobrevivir, lo que 
provoca disminuciones poblacionales o incluso 
extinciones locales168,169. Al mismo tiempo, estas 
condiciones crean oportunidades ecológicas 
para que las especies no nativas se introduzcan y 
establezcan.

Aunque la información sobre peces no nativos 
en la Amazonía es limitada, el mayor número se 
ha registrado en Colombia, seguido de Brasil y 
Bolivia. La mayoría de las especies no nativas 
se utilizan en la acuicultura (12 especies) y en el 
comercio de acuarios (12 especies). Las especies 
de peces no nativas detectadas con mayor 
frecuencia fueron el pirarucú (véase el recuadro), 
Poecilia reticulata (gúpi) y Oreochromis niloticus 
(tilapia del Nilo)170.

Arapaima gigas: Invasor en la Amazonía Boliviana

A muchas personas les sorprendería saber que el icónico pirarucú es invasor en algunas partes de la 
Amazonía. Aunque la especie es nativa de las cuencas del norte del Amazonas, no es nativa de las cuencas 
de la parte alta de la Amazonía Boliviana171, donde se ha convertido en un importante invasor biológico. 
Introducido originalmente en la Amazonía Peruana para la acuicultura, el pirarucú escapó al sistema fluvial 
del río Madre de Díos y, posteriormente, cruzó a territorio boliviano alrededor de la década de 1970172. Desde 
entonces, el pirarucú ha colonizado rápidamente las planicies inundables de las cuencas de los ríos Beni, 
Orton y Madre de Dios, expandiendo su distribución en más de 30 kilómetros por año 172. El gran tamaño del 
pirarucú, su rápido crecimiento y su capacidad para respirar aire le permiten prosperar en las aguas pobres 
en oxígeno de los lagos, lo que confiere una ventaja competitiva frente a muchas especies nativas171.

Las consecuencias ecológicas y socioeconómicas de esta invasión son profundas y complejas. El pirarucú 
puede estar modificando las comunidades locales de peces mediante competencia y depredación, con 
posibles efectos en cascada sobre las especies nativas y las pesquerías locales173. Paradójicamente, 
la invasión ha generado un auge económico: el pirarucú ha reemplazado poblaciones nativas agotadas 
como el pacú y los grandes bagres, convirtiéndose en la especie dominante en las capturas comerciales, 
representando hasta el 80 % de los desembarques en puertos importantes como Riberalta. Aunque esto 
proporciona un medio de vida a los pescadores locales, a largo plazo, el predominio del pirarucú, una 
especie no nativa, podría reducir gravemente la resiliencia del ecosistema172.
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Contaminación 

Los cambios en la calidad del 
agua pueden afectar gravemente 
la alimentación, el crecimiento, la 
reproducción y la supervivencia 
de los peces. Las altas 
concentraciones de nutrientes, 
contaminantes o partículas en 
suspensión pueden alterar el 
comportamiento de los peces, 
generar estrés fisiológico y 
reducir el éxito reproductivo174,175. 
En la Amazonía, la sedimentación 
y la turbidez —a menudo 
impulsadas por la deforestación, 
la escorrentía y los cambios 
en el uso del suelo— pueden 
limitar la penetración de la luz, 
obstruir las branquias de los 
peces y dificultar la alimentación, 
especialmente en especies que 
dependen de señales visuales 
para alimentarse176,177,178. La 
contaminación asociada a 
actividades petroleras, como los 
derrames de petróleo, representa 
amenazas adicionales al exponer 
directamente a los peces a 
sustancias tóxicas y reducir la 
disponibilidad de oxígeno en el 
agua179,180.  La contaminación 
también introduce contaminantes 
sintéticos (por ejemplo, 
microplásticos o productos 
químicos sintéticos agrícolas) 
que pueden acumularse en los 
tejidos de los peces, alterando 
sus hormonas e interfiriendo 
en su respiración, desarrollo 
y reproducción, o incluso 
provocándoles la muerte en 
algunos casos181,182,183 Datos 
recientes del Amazonas muestran 
que existe una ingestión 
generalizada de partículas de 
plástico por parte de los peces en 
muchos niveles diferentes de la 
cadena alimentaria184,185.

Contaminación por mercurio

En América del Sur, la minería de oro no industrial es 
responsable del 83 % de las emisiones antropogénicas de 
mercurio186,187. El mercurio se utiliza para separar el oro 
de los minerales y  sedimentos aluviales, lo que provoca 
la liberación de grandes cantidades de mercurio al medio 
ambiente. Parte de este mercurio se deposita directamente 
en los ecosistemas acuáticos, mientras que el resto se 
evapora y es transportado a través de la atmósfera a 
mayores distancias para, finalmente, ser capturado en 
entornos   terrestres. Desde allí, puede ser reintroducido 
posteriormente hacia los ecosistemas acuáticos a través de 
procesos como la deforestación y las quemas de biomasa188. 

La exposición elevada al mercurio tiene graves 
consecuencias ecológicas. En los peces, el mercurio puede 
dañar los tejidos, alterar los órganos reproductores, reducir 
el tamaño corporal y disminuir el éxito reproductivo189,190,191. 
Dado que el mercurio se acumula en el organismo, los peces 
que se encuentran en los niveles superiores de la cadena 
alimentaria suelen presentar las concentraciones más 
elevadas192. 

Los efectos del mercurio sobre la salud humana son 
igualmente alarmantes. El consumo de pescado es la 
principal vía de exposición al mercurio en la Amazonía, 
y el pescado es un alimento básico52. El mercurio es una 
potente neurotoxina: puede provocar daños cognitivos 
y neurológicos, especialmente en niños y bebés, y está 
clasificado por la Organización Mundial de la Salud como uno 
de los diez productos químicos de mayor preocupación para 
la salud pública193,194.

Cambio climático

El cambio climático está intensificando las presiones 
sobre la biodiversidad acuática en la Amazonía al alterar 
los regímenes hidrológicos, la conectividad acuática  y la 
estructura de los hábitats. Las proyecciones climáticas 
para la cuenca amazónica indican de manera consistente 
un aumento de las temperaturas y cambios sustanciales en 
los caudales de los ríos para mediados de siglo. De forma 
crítica, se prevé que el caudal anual de los ríos disminuya en 
más del 40 % en regiones clave, incluidas las cabeceras del 
río Madeira, lo que amplifica aún más las modificaciones de 
origen humano sobre los regímenes hidrológicos naturales195. 
Se prevé que estas reducciones serán más pronunciadas 
durante la estación seca, incrementando la escasez de agua 
y reduciendo la extensión y conectividad de los hábitats 
acuáticos esenciales para las poblaciones de peces196,197,198.66  Los Peces Olvidados de la Amazonía



Las especies de peces de las planicies 
inundables son particularmente vulnerables. 
Los períodos prolongados de sequía alteran 
sus ciclos reproductivos, reducen la migración 
y el reclutamiento de juveniles, y disminuyen 
la disponibilidad de alimento. Las aguas poco 
profundas y sobrecalentadas generan bajos niveles 
de oxígeno y aumentan la depredación, lo que reduce 
aún más las tasas de supervivencia196,197. Las especies 
migratorias de gran tamaño, que crecen lentamente, 
alcanzan la madurez tardíamente, y dependen de la 
conectividad longitudinal y lateral (entre los canales 
de los ríos y las planicies inundables) para el desove 
y las primeras etapas de su vida, son especialmente 
vulnerables, ya que estas características limitan 
su capacidad para recuperarse de los repetidos 
fracasos en el reclutamiento provocados por sequías 
consecutivas199.

En las regiones andinas y del piedemonte andino 
amazónico, el cambio climático está provocando la 
pérdida de biodiversidad y alterando la dinámica del 
flujo de los ríos. Los arroyos fríos y ricos en oxígeno 
de estas zonas altas albergan numerosas especies 
endémicas que solo pueden sobrevivir dentro de 
rangos de temperatura muy estrechos. A medida que 
las temperaturas aumentan, los hábitats adecuados 
se reducen y las especies se enfrentan a la extinción 

local200. Además, los cambios en los niveles de agua 
y en la velocidad del flujo alteran las migraciones de 
especies como el dorado o platedo y la piramutaba 
o pirabutón, que dependen de señales previsibles de 
aumento del nivel del agua para iniciar y mantener 
sus migraciones ascendentes reproductivas (para el 
desove)200.

Otras presiones agravan aún más los impactos 
climáticos. La deforestación reduce la retención 
de agua y altera los patrones de precipitación, 
intensificando las sequías y aumentando la 
sedimentación. La construcción de represas 
fragmenta los hábitats y bloquea las rutas 
migratorias, ya afectadas por los cambios en los 
caudales. El cambio climático también amplifica los 
efectos del uso de pesticidas y de la contaminación 
por mercurio, al incrementar las concentraciones de 
contaminantes durante los periodos de aguas bajas, 
aumentar su biodisponibilidad bajo temperaturas 
más altas y agravar el estrés fisiológico en los peces, 
lo que en conjunto favorece una mayor absorción y 
toxicidad. La sobrepesca se vuelve más perjudicial 
bajo condiciones climáticas extremas, ya que 
las sequías concentran a los peces en áreas más 
reducidas, haciéndolos más vulnerables tanto a la 
captura como a la depredación201-204.

PRINCIPALES 
CAMBIOS

AMBIENTALES

PRINCIPALES 
EFECTOS SOBRE 
LOS HÁBITATS

PRINCIPALES 
EFECTOS 

BIOLÓGICOS

CONSECUENCIAS 
GENERALES

Aumento de la temperatura 
atmosférica

Alteración de los 
patrones de precipitación

Aumento de la frecuencia y la 
intensidad de las inundaciones

Aumento de la 
temperatura del agua

Aumento de la frecuencia y la 
intensidad de las sequías

Alteración de los 
refugios

Cambios en la disponibilidad 
de nutrientes

Alteraciones en la conectividad 
lateral y longitudinal

Alteración de la 
previsibilidad hidrológica

Alteración de la 
calidad del agua

Impactos en la 
alimentación

Interrupción de 
las migraciones

Estrés fisiológico
Aumento de la mortalidad 

(hipoxia y acidificación)
Impactos en la 
reproducción

Cambios en la composición 
de las especies

Pérdida de 
biodiversidad

Reducción de la productividad pesquera
Contracción de la 

distribución de las especies
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Un festival sin su pez: Jandia Warmi de la 
comunidad Ongota y la Amazonía cambiante

Durante generaciones, la comunidad kichwa 
de Ongota, ubicada a orillas del río Misahuallí 
en la cuenca del río Napo, en Ecuador, ha 
celebrado un festival en honor a un pez 
altamente valorado. Según el conocimiento 
ancestral, cada mes de marzo los peces 
jandia, o sábalo (Brycon amazonicus), 
ascendían río arriba, señalando el momento 
de celebrar el festival de la reina Jandia 
Warmi, o “mujer jandia”, en agradecimiento 
por el sustento que la especie proporcionaba 

a la comunidad. Sin embargo, en las últimas 
décadas, el desarrollo regional ha ido 
invadiendo el territorio de la comunidad. 
Ahora que están rodeados de ciudades, 
los ríos de Ongota se ven afectados por la 
contaminación urbana y otros factores de 
estrés antropogénicos, y la jandia ya no 
se encuentra en la zona. A pesar de ello, la 
comunidad sigue celebrando la fiesta de la 
Jandia Warmi, y desde 2017 compra jandia 
en lugares más lejanos. Sus esfuerzos dan 
cuenta de los perdurables vínculos culturales 
entre las personas, la biodiversidad y el 
patrimonio.

Sequía severa en un río amazónico (2023)
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LOS PECES, LOS ECOSISTEMAS 
ACUÁTICOS Y EL FUTURO:  
DESAFÍOS Y 
OPORTUNIDADES
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Aunque los retos a los que se enfrentan hoy 
en día los increíbles peces del Amazonas son 
indudablemente abrumadores, también hay 
una esperanza real para el futuro. La clave 
para su supervivencia, y para mantener los 
servicios vitales que proporcionan a millones 
de personas, es restaurar y proteger los 
ecosistemas acuáticos de los cuales dependen. 
La buena noticia es que no hay misterio sobre 
cómo hacerlo: un Plan de Recuperación de 
Emergencia con seis medidas urgentes y 
coordinadas puede permitirnos revertir la 
tendencia en la pérdida global de biodiversidad 
de agua dulce.

El Plan de Recuperación de Emergencia, 
desarrollado por 25 autores de 14 
organizaciones, destaca la crisis global de 
la biodiversidad dulceacuícola y describe 
seis acciones prioritarias para orientar las 
respuestas de política destinadas a revertir la 
pérdida de biodiversidad acuática205. La región 
amazónica presenta oportunidades únicas 
para adaptar y fortalecer estas acciones, 
en particular a través del papel central de 
los pueblos indígenas y las comunidades 
locales. En varios países amazónicos, el 
reconocimiento formal de estos pueblos, y 
del valor de su conocimiento tradicional y la 
gestión comunitaria, amplía considerablemente 
el potencial de un cambio positivo. Otras 
oportunidades surgen del trabajo de la 
Organización del Tratado de Cooperación 
Amazónica (OTCA), así como de iniciativas 
regionales en cogestión pesquera, áreas 
protegidas y conservadas, ciencia ciudadana 
y redes de investigación colaborativa. En 
conjunto, estas estrategias regionales y locales, 
combinadas con la participación de gobiernos, 
sociedad civil y organizaciones locales e 
internacionales, pueden amplificar el impacto 
del Plan de Recuperación de Emergencia y 
posicionar a la Amazonía como un modelo global 
para la conservación y el uso sostenible de los 
recursos de agua dulce.

Acción 1: Permitir que los ríos fluyan de 
manera más natural

Cuanto más naturalmente fluyan los 
ríos, mejores son los resultados para la 
biodiversidad. Sin embargo, mantener el 
flujo de agua es particularmente desafiante 
en los ríos amazónicos. Las represas y otras 
barreras físicas, como vertederos y tomas 
de agua, retienen y desvían sedimentos y 
cargas de nutrientes, alterando los ciclos 
biogeoquímicos y las migraciones de peces206. 
La implementación de caudales ecológicos en 
la cuenca amazónica debe buscar mantener 
los hábitats de los peces y apoyar sus ciclos 
de vida, con un régimen de caudal que incluya  
crecidas o inundaciones consistentes y 
periodos de caudales o aguas bajas. La barrera 
física que crea una represa en un río constituye 
un desafío de gestión particularmente 
significativo. En algunas instalaciones 
hidroeléctricas se han implementado escaleras 
y elevadores para peces, en combinación con 
vertederos  (estructura hidráulica diseñada 
para controlar y evacuar el exceso de agua 
de un embalse)207,208. Sin embargo, en la 
región neotropical, en las presas en las que 
se han implementado escaleras para peces, 
los embalses se han convertido en trampas 
ecológicas para adultos y larvas209,210.

La implementación de caudales ecológicos 
efectivos requiere una comprensión más 
profunda de los complejos regímenes 
hidrológicos o de caudales naturales de 
la Amazonía211. Los caudales ecológicos 
también pueden salvaguardarse mediante un 
enfoque estratégico a escala de cuenca para 
evaluar impactos acumulativos y mediante la 
evaluación de los escenarios más adecuados 
para el desarrollo de la energía hidroeléctrica 
y otras infraestructuras hídricas, minimizando 
el daño ambiental sin dejar de satisfacer las 
necesidades energéticas153.
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Acción 2: Salvaguardar y restaurar la 
conectividad acuática

Salvaguardar y restaurar los ecosistemas 
acuáticos conectados en la cuenca amazónica 
no es solo beneficioso para los peces: es crucial 
para mantener la integridad ecológica de todo el 
bioma, los servicios ecosistémicos regionales y 
el equilibrio del clima global206,212. Los complejos 
vínculos entre las personas y los ecosistemas 
acuáticos constituyen una base fundamental para 
estos esfuerzos213. 

A pesar de las amenazas que plantea el desarrollo 
de infraestructuras, se han logrado avances 
gracias a estrategias operativas y enfoques de 
gestión integrada de cuencas que dan prioridad 
a la conectividad153. Entre las acciones clave se 
incluyen la rehabilitación de planicies inundables 
y humedales para restablecer los ciclos 
hidrológicos naturales y mejorar los procesos 
biogeoquímicos206. Estos esfuerzos no solo son 
ecológicamente beneficiosos, sino que también 
apoyan a las comunidades locales al preservar el 
acceso a la pesca, el agua limpia y el transporte. 
La colaboración inclusiva y transdisciplinaria, 
especialmente con pueblos indígenas y 
comunidades locales, es fundamental para 
sostener las dimensiones sociales y culturales de 
la conectividad214.

Yaraquí 
(Semaprochilodus 
spp), un 
componente clave 
de la biodiversidad de 
agua dulce y la pesca en 
la Amazonía

De cara al futuro, la implementación de regímenes 
de caudales ecológicos y el mantenimiento de la 
integridad ecológica son herramientas probadas 
y rentables para mejorar la conservación del agua 
dulce. Estas medidas ayudan a preservar la dinámica 
fluvial de la Amazonía, permitiendo la dispersión de 
especies, apoyando la biodiversidad y reforzando 
el papel de la cuenca en la regulación climática. 
Proteger la conectividad acuática es un objetivo 
tanto urgente como alcanzable, que ofrece amplios 
beneficios para los ecosistemas y las personas, y 
debe ser central en la planificación de la conservación 
y el desarrollo en la cuenca amazónica.

Acción 3: Poner fin a la gestión insostenible de los 
recursos

La disminución de las poblaciones de peces 
amazónicos no es únicamente el resultado de la 
sobrepesca: los propios ecosistemas de agua 
dulce de la región son altamente vulnerables a 
perturbaciones tanto en tierra como en el agua215. Las 
prácticas perjudiciales —desde el uso de venenos, 
explosivos y redes de malla fina hasta la obstrucción 
de hábitats fluviales— agravan aún más el problema 
e intensifican los conflictos, particularmente entre 
usuarios rurales y urbanos216. 
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Abordar estos problemas ecológicos y sociales 
interrelacionados requiere una diversidad de 
modelos de gobernanza, desde regulaciones 
específicas por sitio hasta marcos inclusivos a 
escala de cuenca217. La gestión sostenible de las 
poblaciones de peces en declive depende del 
diseño e implementación de políticas integrales, 
así como de acuerdos internacionales de pesca 
y conservación que promuevan la sostenibilidad 
y adopten una perspectiva ecosistémica para 
abordar las amenazas ambientales218,219.

Los pescadores locales y las comunidades 
indígenas son fundamentales para estas 
soluciones, y los responsables de la toma 
de decisiones deben recurrir activamente a 
su invaluable conocimiento para desarrollar 
estrategias efectivas de gestión de pesquerías, 
culturalmente apropiadas y sostenibles para 
la Amazonía. El empoderamiento comunitario 
es crucial para fomentar la corresponsabilidad 
y la legitimidad en la gestión de los recursos, 
otorgando a las organizaciones locales —como 
comités de vigilancia, comités de gestión y 
grupos comunitarios— un sentido de propiedad 
y responsabilidad sobre sus territorios y 
recursos naturales. En algunos casos, las 
personas dedicadas a la pesca en la Amazonía 
se han autoorganizado para restringir el 
acceso a ecosistemas acuáticos y operaciones 
comerciales insostenibles. Estos esfuerzos 
locales han generado resultados significativos 
en la gestión de pesquerías, contribuyendo a 
la recuperación ecológica de especies de alto 
valor220. Más allá de los beneficios ecológicos, 
estos enfoques colaborativos también 
pueden promover la inclusión de género en 
las actividades pesqueras y en la toma de 
decisiones, así como fortalecer las tradiciones 
culturales29,55.

Los pescadores artesanales desepeñan un papel fundamental en la 
pesca y la seguridad alimentaria de la Amazonía
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Acción 4: Proteger y restaurar hábitats y 
especies críticas 

Los ecosistemas acuáticos amazónicos albergan 
las comunidades de peces de agua dulce más 
diversas del mundo221, actúan como conectores 
fundamentales entre los distintos paisajes y 
almacenan casi una cuarta parte (23 %) de todo 
el carbono irrecuperable de la Tierra222,223, todo 
ello mientras ocupan el 30 % de la superficie de 
la cuenca amazónica4,224. Sin embargo, estos 
ecosistemas son especialmente vulnerables158.

Los enfoques de conservación basados en 
áreas, como las Áreas Protegidas y Otras 
Medidas Efectivas de Conservación basadas 
en Área (OMEC), son una estrategia importante 
bajo el Marco Mundial de Biodiversidad de 
Kunming-Montreal (Kunming-Montreal Global 
Biodiversity Framework, KM-GBF). No obstante, 
estas iniciativas de conservación se centran 
abrumadoramente en la biodiversidad terrestre225. 
Los enfoques de gestión convencionales —como 
las políticas de conservación centradas en 
bosques, las áreas protegidas y la legislación 
nacional sobre el agua— no son adecuados para 
abordar la naturaleza interconectada de los 
ecosistemas de agua dulce, que siguen estando 

poco representados y a menudo solo protegidos 
de manera incidental dentro de los marcos de 
conservación terrestre158,226. Una excepción es el 
Desafío del Agua Dulce (Freshwater Challenge). 
Su objetivo es restaurar 300 000 kilómetros de 
ríos degradados y 350 millones de hectáreas de 
humedales degradados para 2030, al tiempo que 
se garantiza la protección de los ecosistemas de 
agua dulce, fundamentales para la biodiversidad y 
los servicios ecosistémicos. 54 países, incluidos 
muchos de la cuenca amazónica, se han adherido 
a esta iniciativa, lo que brinda esperanza para la 
conservación  de los ecosistemas y biodiversidad 
acuática a largo plazo en la región.

Integrar las necesidades únicas de los 
ecosistemas de agua dulce en las estrategias 
basadas en áreas puede mejorar la efectividad 
de la conservación, fortalecer la resiliencia 
climática y sustentar las pesquerías156,225. Se 
puede utilizar una variedad de enfoques para 
priorizar qué hábitats acuáticos conservar. 
Estos incluyen la protección de puntos críticos 
para los peces basada en criterios ecológicos 
clave (irremplazabilidad, representatividad 
y vulnerabilidad a la deforestación, y a la 
fragmentación del hábitat provocada por las 
represas)227; dar prioridad a las zonas con gran 

La expansión urbana en la Amazonía 
impulsa la demanda por materiales, 
degradando hábitats esenciales para 
los peces.
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riqueza de especies y endemismo 1; y adoptar 
enfoques funcionales que hagan hincapié en 
la conectividad, por ejemplo, para promover la 
conectividad para los peces migratorios o para 
conectar las áreas protegidas existentes228. Cada 
enfoque resalta resultados distintos e identifica 
diferentes conjuntos de áreas como críticas para 
su protección.

En paralelo, la ampliación de acciones desde 
la escala local hacia una gestión coordinada, 
transformadora y a escala de cuenca muestra 
resultados prometedores229. Los enfoques de 
cogestión desarrollados localmente —como 
iniciativas lideradas por comunidades, por 
ejemplo, los acuerdos de pesca— han demostrado 
una riqueza, densidad y biomasa de especies 
significativamente mayores que en zonas 
adyacentes de áreas protegidas. Este marco de 
cogestión puede conciliar beneficios ecológicos 
y socioeconómicos, y proporcionar evidencia 
que fomente la conservación de ecosistemas 
de agua dulce en otros lugares230.  Esto es 
particularmente importante, ya que preservar 
y restaurar la conectividad acuática requiere 
esfuerzos transnacionales para proteger hábitats 
suficientes para las especies, especialmente las 
migratorias.

A escala local, el conocimiento indígena resalta la 
importancia de restaurar los pepeaderos: plantas 
que se encuentran alrededor de ríos y lagos, 
en los bosques inundables que proporcionan 
refugio, reproducción y hábitats de desove para 
los peces. Estas plantas atraen numerosas 
especies de peces, pero muchas han sido taladas, 
lo que subraya la necesidad de su restauración231. 
Una mejor comprensión del estrecho vínculo 
ecológico entre los ecosistemas de agua dulce 
y las zonas ribereñas es esencial para una 
conservación efectiva en la Amazonía. Reconocer 
esta interdependencia orientaría la gestión del 
uso del suelo y las pesquerías hacia la protección 
de los bosques ribereños y la restauración de 
las planicies inundables con especies nativas 
frutales (pepeaderos), ayudando a reconstruir 
los recursos alimentarios de los peces, apoyar la 
dispersión de semillas y fortalecer la resiliencia 
del ecosistema.

Acción 5: Prevenir y controlar las invasiones 
de especies no nativas

La prevención y el control efectivos de 
especies no nativas requieren una estrategia 
multidimensional que aborde tanto la 
mitigación de riesgos como la restauración 
de los ecosistemas afectados. Una primera 
línea de defensa crítica es la regulación y el 
control del comercio de especies, incluyendo 
controles reforzados en puntos clave de entrada 
como puertos y aeropuertos, con sanciones 
más estrictas por infracciones. En el terreno 
amazónico, la participación activa de las 
comunidades locales en el monitoreo de especies 
invasoras también es esencial232.

Los esfuerzos de control deben ser específicos 
y adaptados al contexto para ser efectivos. La 
erradicación directa de especies invasoras, la 
gestión de su propagación mediante barreras 
físicas o químicas, y la restauración de hábitats 
afectados son fundamentales. Sin embargo, 
las intervenciones deben aplicarse con cautela 
para evitar efectos negativos no intencionados 
sobre otras especies o sobre el ecosistema en 
general233.

La inteligencia artificial (IA) está comenzando a 
proporcionar herramientas útiles para la gestión 
de especies invasoras, abordando desafíos 
complejos con mayor eficiencia y precisión. Ya 
muestra potencial en la detección temprana, 
la delimitación de áreas afectadas y el diseño 
de estrategias de control y erradicación234. Se 
espera que las aplicaciones futuras de la IA 
impliquen modelos más integrados y flexibles. La 
creciente accesibilidad de las herramientas de 
inteligencia artificial fomentará la colaboración 
interdisciplinaria y ayudará a integrar diversas 
fuentes de datos.
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Acción 6: Mejorar la calidad del agua en los 
ecosistemas acuáticos

Mejorar la calidad del agua en los ecosistemas 
acuáticos amazónicos implica integrar la 
ciencia y la tecnología modernas con el 
conocimiento tradicional de los Pueblos 
Indígenas y las comunidades locales, quienes 
han protegido estos entornos acuáticos durante 
mucho tiempo. Las prácticas agroforestales 
tradicionales, como los sistemas de chakras 
que llevan a cabo las comunidades Kichwa en la 
Amazonía Ecuatoriana, contribuyen a mantener 
la salud del suelo y a reducir la erosión, lo que 
a su vez permite conservar los ríos limpios y 
saludables. De manera similar, iniciativas como 
la campaña “Y Ikatu Xingu” de Brasil demuestran 
que la restauración de la vegetación ribereña 
para el carbono, el agua dulce y la biodiversidad, 
puede rehabilitar cabeceras degradadas, y que 
la implementación de gobernanza impulsada 
por la comunidad puede fortalecer a las 
comunidades locales235,236. 

Las áreas protegidas y los territorios indígenas 
también ofrecen beneficios medibles para la 
calidad del agua  y la salud humana. Los ríos 
que atraviesan estas regiones presentan menor 
turbidez y conductividad eléctrica que aquellos 
fuera de sus límites, en gran medida debido a la 
densa cobertura forestal que filtra sedimentos y 
regula los flujos de nutrientes237. Más allá de los 
beneficios ecológicos, la evidencia de 35 países 
en desarrollo demuestra que la conservación 
de bosques aguas arriba está estrechamente 
vinculada a mejores resultados de salud pública 
aguas abajo238. Ampliar y gestionar eficazmente 
estos paisajes protegidos es fundamental para 
sostener los ciclos hidrológicos naturales, 
mejorar la calidad del agua y apoyar el bienestar 
de las comunidades. 

Al mismo tiempo, debe abordarse la 
contaminación por aguas residuales urbanas. 
Muchas localidades y centros urbanos 
amazónicos carecen de tratamiento adecuado 
de aguas residuales, lo que provoca la descarga 
directa de patógenos y desechos orgánicos 

en los ríos. Los humedales construidos, 
sistemas naturales  que utilizan plantas 
acuáticas y microorganismos para filtrar 
el agua, ofrecen una solución asequible y 
de bajo mantenimiento, adecuada para el 
clima y la geografía de la región239. La mejora 
de la infraestructura sanitaria existente 
y la implementación de instalaciones de 
tratamiento descentralizadas podrían reducir 
aún más las cargas de nutrientes y el riesgo de 
enfermedades en los ecosistemas acuáticos 
locales. 

Aunque prevenir la contaminación siempre 
es mejor que tener que limpiarla, las nuevas 
tecnologías son cada vez más capaces de 
tratar el agua contaminada por metales 
pesados y residuos de petróleo provenientes 
de actividades mineras e industriales. Las 
nanotecnologías ya se están utilizando para 
eliminar los contaminantes del agua240, 
mientras que el tratamiento electroquímico 
del agua y los sistemas de filtración por 
membrana pueden contribuir aún más a ello241. 
Paralelamente, los sistemas microbianos 
y basados en biopelículas que degradan 
hidrocarburos del petróleo ofrecen alternativas 
de bajo consumo energético y ambientalmente 
sostenibles que complementan los métodos 
de ingeniería242. Estas tecnologías deben 
implementarse en áreas ya contaminadas, 
mientras que la expansión de actividades 
de alto impacto en ecosistemas acuáticos 
prístinos debe prohibirse.

Finalmente, los compromisos globales con 
mejoras medibles en la calidad del agua, como 
el Convenio de Minamata, son cada vez más 
importantes ante el aumento de los precios 
de los metales y las persistentes brechas en 
los esfuerzos actuales de calidad del agua243. 
En definitiva, mejorar la calidad del agua en 
la Amazonía requiere una estrategia integral 
que combine acciones coordinadas a escala 
de cuenca con la gestión indígena, áreas 
protegidas, prácticas productivas sostenibles, 
innovación tecnológica, saneamiento moderno y 
cooperación global.
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EL CAMINO A SEGUIR: 
HACIA UNA GESTIÓN 
UNIFICADA DE LA CUENCA
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Mensajes clave

	j Pensar a escala de cuenca: La salud de 
la Amazonía depende de la cooperación 
transfronteriza y de políticas armonizadas 
entre todos los países.

	j Empoderar a las comunidades: Los Pueblos 
Indígenas y las comunidades locales 
son centrales para la conservación; sus 
derechos, conocimientos y sistemas de 
gobernanza deben ser respetados.

	j Conservar o, cuando sea necesario, 
restaurar la conectividad: Incorporar la 
conectividad acuática en la planificación 
energética y de infraestructuras respalda 
una transición verde hacia un desarrollo 
ambientalmente sostenible, bajo en 
carbono y eficiente en el uso de los 
recursos.

	j Gestionar los impactos acumulativos: La 
gestión a escala de cuenca debe tener en 
cuenta los efectos combinados de múltiples 
factores antropogénicos, entre los que 
se incluyen las represas, la minería, las 
carreteras y el cambio en el uso del suelo. 
Estas presiones interrelacionadas no 
pueden resolverse abordando cada factor 
de forma aislada; requieren una estrategia 
integral para mitigar su impacto sinérgico 
sobre el ecosistema.

	j Invertir en monitoreo y ciencia: Datos 
confiables, monitoreo liderado por 
comunidades, ciencia, y conocimiento 
indígena y tradicional son esenciales para la 
cogestión, la gestión adaptativa y la acción 
de política.

	j Alinear los compromisos globales: 
Integrar los ecosistemas de agua dulce 
en la implementación de compromisos 
internacionales sobre aguas, 
biodiversidad y clima, en las prioridades 
de financiamiento internacional y en las 
agendas nacionales de desarrollo.

	j Actuar ahora: La ventana para prevenir 
pérdidas irreversibles se está cerrando; es 
urgente una acción coordinada a nivel local, 
nacional e internacional.77  Los Peces Olvidados de la Amazonía



La cuenca amazónica alberga la mayor diversidad 
de vida de agua dulce del planeta, en un único 
e inmenso sistema vascular donde el agua, 
los sedimentos, los nutrientes y los peces no 
respetan fronteras políticas. Salvaguardar sus 
peces y los ecosistemas acuáticos  que habitan 
requiere un cambio de paradigma, dejar atrás 
estrategias nacionales aisladas y avanzar hacia 
un marco unificado de colaboración y gobernanza 
transfronteriza. Este debe sustentarse en una 
acción colectiva a escala de toda la cuenca, liderada 
por los gobiernos en estrecha colaboración con los 
Pueblos Indígenas y las comunidades locales, la 
academia, el sector privado y la sociedad civil. Este 
trabajo se impulsa a nivel transnacional, nacional y 
local, como se describe a continuación. 

Niveles transnacional y transfronterizo: La 
conservación efectiva exige tanto acciones 
estatales coordinadas como conjuntas. Esto 
implica una estrecha colaboración entre las 
autoridades nacionales, así como una armonía 
entre marcos legales, regulaciones pesqueras, 
protocolos de control y monitoreo, y la creación 
de acuerdos internacionales de pesca entre los 
países amazónicos. La OTCA y algunas instituciones 
binacionales que operan en la región desempeñan 
un papel fundamental en facilitar acuerdos 
transfronterizos para gestionar ríos de flujo libre 
a través de las fronteras, coordinar el control de 
especies invasoras en puntos de entrada, diseñar 
lineamientos de pesca sostenible y establecer 
protecciones conjuntas para rutas migratorias 
de larga distancia, incluyendo como contribución 
colectiva de la región al objetivo 30x30 bajo 
el Convenio sobre la Diversidad Biológica. La 
planificación estratégica de la conservación 
debe priorizar corredores ecológicos acuáticos 
transnacionales, desde las cabeceras hasta el mar, 
asegurando que los hábitats críticos para los peces 
se gestionen como parte de la unidad cohesionada 
que constituye la cuenca amazónica, en lugar de 
territorios fragmentados. El Mecanismo Amazónico 
para los Pueblos Indígenas (MAPI), respaldado por 
OTCA, es una plataforma clave para fortalecer el 
diálogo entre los gobiernos de los ocho países 
miembros y las organizaciones representativas de 
los Pueblos Indígenas amazónicos. Su propósito es 
garantizar que las voces y conocimientos indígenas 

se integren en los esfuerzos para conservar ríos de 
flujo libre y mantener pesquerías saludables en la 
región.

Implicar a las partes interesadas 

Los bancos de desarrollo y las instituciones 
financieras desempeñan un papel fundamental 
para garantizar que las inversiones en la Amazonía 
prioricen ecosistemas de agua dulce saludables 
y conectados. Esto requiere una planificación del 
desarrollo a una escala suficiente para considerar 
impactos acumulativos o transfronterizos, así como 
preservar la conectividad general del sistema río–
planicie inundable, junto con sólidas salvaguardas 
ambientales y sociales para los proyectos de 
infraestructura.

El sector privado puede impulsar negocios 
ambientalmente responsables que apoyen los 
medios de vida locales y resultados positivos para la 
naturaleza. Actividades como la pesca (incluida la de 
peces ornamentales) y el turismo deben garantizar 
la protección de la biodiversidad y evitar prácticas 
perjudiciales.

Para los donantes, la Amazonía es una prioridad 
global de conservación. La conservación de 
los ecosistemas acuáticos debe incluirse 
explícitamente en esta agenda, y deben redirigirse 
más recursos de los fondos climáticos para asegurar 
que las especies de peces y los ecosistemas de los 
que dependen no sean ignorados.

La academia aporta datos y análisis esenciales para 
fundamentar la toma de decisiones. Iniciativas como 
el Panel Científico por la Amazonía (Science Panel 
for the Amazon) proporcionan recomendaciones 
basadas en evidencia científica para mantener la 
conectividad acuática.

La sociedad civil, las ONG y los movimientos de 
base desempeñan un papel clave en promover e 
implementar acciones para la conservación del 
agua dulce, visibilizar la necesidad de abordar 
amenazas clave y abogar por políticas que protejan 
ríos y humedales. Son fundamentales para movilizar 
financiamiento y, particularmente a través de redes 
como la Alianza Aguas Amazónicas, impulsar la 
acción colectiva. 
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Un logro histórico para la conservación 
de los bagres amazónicos

En febrero de 2024, en la 14.ª 
Conferencia de las Partes (Conference 
of the Parties, COP) de la Convención 
sobre Especies Migratorias 
(Convention on Migratory Species, 
CMS), la propuesta de Brasil de incluir 
el dorado o plateado (Brachyplatystoma 
rousseauxii) y la piramutaba  o 
pirabutón (Brachyplatystoma vaillantii) 
en el Anexo II fue aprobada por 
unanimidad. Esta decisión histórica 
fortalece la protección de dos especies 
emblemáticas amazónicas y de sus 
hábitats críticos, allanando el camino 
para la cooperación regional.

Tras esta inclusión, los países 
amazónicos se comprometieron a 
desarrollar un Plan de Acción Regional 
conforme a las directrices de la CMS. 
Para impulsar su implementación, la 
Alianza Aguas Amazónicas convocó 
a un grupo directivo, involucrando 
a gobiernos, pescadores, academia, socios internacionales y sociedad civil en un proceso participativo. 
El resultado: un Plan de Acción que, si bien inicialmente se centra en 2 especies, está diseñado para 
beneficiar a todos los bagres migratorios amazónicos. Este plan va más allá de cumplir el mandato de la 
Convención de fomentar acuerdos regionales: establece un mecanismo concreto para la gestión sostenible 
de los bagres migratorios en toda su distribución. Refuerza las iniciativas nacionales, promueve el diálogo 
técnico y político entre países, y sienta las bases para la acción coordinada esencial para salvaguardar 
estas especies emblemáticas.

El plan aborda amenazas críticas —pesca intensiva, represas, minería, deforestación, contaminación y 
cambio climático— y se estructura en torno a 5 objetivos estratégicos:

1.	 Proteger hábitats clave para la reproducción, migración y crecimiento.

2.	 Generar y compartir conocimiento para permitir una gestión colaborativa.

3.	 Mantener la conectividad acuática, integrando conocimiento científico y tradicional.

4.	 Fortalecer la cadena de valor del bagre, haciéndola trazable, sostenible y equitativa para 2036.

5.	 Impulsar políticas y regulaciones que aseguren la conservación y el uso sostenible.

La implementación de este plan representa una oportunidad histórica para preservar la conectividad de los 
ríos amazónicos, mejorar la resiliencia de los ecosistemas y generar beneficios económicos y de seguridad 
alimentaria para millones de personas en toda la región.

En la COP15 CMS se aprobó oficialmente el Plan de Acción Regional para estas dos especies, lo que marcó 
un importante paso adelante en la cooperación transfronteriza para la conservación de los ecosistemas 
acuáticos de la Amazonía. Este logro refleja un compromiso político cada vez mayor con la biodiversidad del 
agua dulce y refuerza la relevancia mundial de los peces migratorios de la Amazonía.

Áreas de desove

Áreas de cría

Hábitats prioritarios para los grandes 
bagres (dorado y piramutaba) en el marco 
del Plan de Acción Regional245.

Hábitats críticos para grandes bagres

Rutas migratorias

Potencial de desove
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Nível nacional: Para promover poblaciones 
de peces saludables en la Amazonía, los 
gobiernos deben integrar la biodiversidad 
de agua dulce en sus agendas de desarrollo 
nacionales y subnacionales, en las Estrategias 
Nacionales de Biodiversidad y en los Planes 
de Adaptación al Cambio Climático. Las 
decisiones de infraestructura, como las 
relacionadas con represas y vías navegables, 
deben someterse a rigurosas evaluaciones de 
impacto transfronterizo para asegurar que el 
desarrollo en un país no degrade los recursos 
acuáticos de otro. Las políticas nacionales 
deben respetar el derecho internacional y 
alinearse con compromisos ambientales 
multilaterales que respalden la conservación del 
agua dulce, y los mecanismos de financiamiento 
deben orientarse hacia acciones colaborativas 
que protejan los recursos acuáticos y hacia 
investigaciones que reduzcan las brechas de 
datos entre países.

Nivel local: Las políticas globales, regionales 
y nacionales deben, en última instancia, 
empoderar la acción local. La cogestión y 
la gestión liderada por comunidades han 
demostrado ser algunas de las herramientas 
más efectivas para la conservación, aunque 
a menudo operan de manera aislada. El 
fortalecimiento de la gobernanza local implica 
hacer valer los derechos sobre el agua para 

usos como la pesca y el turismo, reconocer 
legalmente los acuerdos pesqueros, respetar los 
derechos territoriales y apoyar la conservación 
de los ecosistemas acuáticos y los programas 
de seguimiento dirigidos por las comunidades 
que combinan los conocimientos científicos con 
los conocimientos indígenas o tradicionales. 
Para que la gestión sostenible tenga éxito, estas 
iniciativas locales deben estar conectadas a 
través de redes comunitarias transfronterizas, 
lo que permita a las partes interesadas 
gestionar las poblaciones y los hábitats 
compartidos que se extienden a ambos lados de 
las fronteras nacionales. 

En última instancia, el destino de los 
“peces olvidados” de la Amazonía depende 
de nuestra capacidad de ver la cuenca 
como ellos la ven: como una entidad única, 
indivisible y en constante flujo. Al combinar 
la gestión ancestral y el conocimiento 
de los Pueblos Indígenas, los pueblos 
afrodescendientes y las comunidades locales 
con una sólida gobernanza transfronteriza 
y acción colectiva, podemos garantizar que 
la Amazonía siga siendo un ecosistema 
acuático conectado y próspero en el futuro. 
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LA AMAZONÍA: 
EL GIGANTE DE LA BIODIVERSIDAD 
DE PECES DEL PLANETA

	j Más de 2700 especies de peces habitan en la cuenca 
amazónica.

	j El río Amazonas es el río más biodiverso del mundo en 
términos de peces, albergando el 15 % de todas las 
especies de agua dulce de la Tierra.

	j Aproximadamente el 65 % de las especies de peces 
amazónicos no se encuentran en ningún otro lugar (son 
endémicas).

	j Algunas migraciones de peces del Amazonas superan los      
1 1000 km: la migración continental de agua dulce más larga 
del mundo.

	j Los peces son la principal fuente de proteína para millones 
de personas; en algunas comunidades remotas, el consumo 
diario supera los 600 gramos por persona. 

	j Más de 500 especies de peces amazónicos son explotadas 
para el comercio de acuarios. 

	j Los peces frugívoros actúan como arquitectos arbóreos, 
dispersando semillas que regeneran la selva tropical.

	j El conocimiento tradicional y la gestión liderada por 
comunidades son algunas de las herramientas más efectivas 
para la conservación en la cuenca amazónica.

Los Peces Olvidados de la Amazonía
Aprende más sobre los peces olvidados de la Amazonía en 
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