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PROLOGO

La Amazonia suele imaginarse como un bosque
interminable; sin embargo, esta vision pasa por
alto una de sus caracteristicas mas definitorias:
hasta el 30 % de la cuenca estad compuesta

por rios, lagos, llanuras inundables, humedales
y bosques inundados estacionalmente. En
conjunto, estos sistemas de agua dulce
interconectados forman la cuenca hidrografica
mas grande y compleja del mundo, sosteniendo
la mayor diversidad de peces de agua dulce del
planetay sustentando las bases ecologicas,
culturales y econdmicas de laregion. Una
Amazonia saludable depende de la interaccién
intimay dinamica entre el agua y el bosque,
mediada en gran medida por los peces.

Elinforme Peces Olvidados de la Amazonia
busca elevar la biodiversidad de peces de agua
dulce dentro de las agendas de conservacion

y politicas publicas a nivel regional, nacional

y global. Los peces estan en el corazén de

los sistemas de agua dulce amazonicos:
conectan rios y bosques a través de los pulsos
estacionales de inundacion, reciclan nutrientes,
dispersan semillas, sostienen las redes troficas
y apoyan los medios de vida de millones de
personas, especialmente los pueblos indigenas
y las comunidades riberefas. Sin embargo, a
pesar de su papel central, los ecosistemas de
agua dulce han permanecido durante mucho
tiempo invisibilizados en las estrategias de
conservacion, desarrollo y accion climatica.

Este informe representa un esfuerzo
colaborativo unico, que reline a mas de 50
especialistas de mas de 30 organizaciones. Al
combinar ciencia, conocimientos indigenas

y experiencia practica en conservacion,
proporciona una base soélida de evidencia para
laacciony destaca la necesidad urgente de
soluciones coordinadas, integradas y de alcance
amazonico.

Proteger la biodiversidad de agua dulce de

la Amazonia requiere una gobernanza que
responda a la realidad ecoldgica de la cuenca.
La Amazonia debe gestionarse como un unico
sistema interconectado, con una cooperacién
transfronteriza mas fuerte, politicas
armonizadas y una responsabilidad compartida
entre todos los paises. Salvaguardar la
conectividad de los rios, mediante la proteccidén
de los rios de flujo libre y la restauracion de

conexiones alteradas, debe ser un principio
rector para la planificacion energética, de
transporte e infraestructura, en consonancia
con modelos de desarrollo bajos en carbono y
ambientalmente sostenibles. Los ecosistemas
de agua dulce también deben integrarse
plenamente en la implementacion de los
compromisos globales sobre biodiversidad,
climay agua, asi como en los mecanismos
internacionales de financiamiento y las
estrategias nacionales de desarrollo.

Lainversion en monitoreo, cienciay sistemas de
informacion es igualmente fundamental. Datos
sélidos y de largo plazo —respaldados por el
monitoreo liderado por comunidadesy por los
conocimientos indigenas y tradicionales— son
esenciales para una gestion adaptativa, una
toma de decisiones informada y la rendicion de
cuentas.

La ventana de oportunidad para evitar pérdidas
irreversibles en la cuenca amazénica se

esta cerrando rapidamente. La accion tardia

o fragmentada incrementara los costos
ecologicos, sociales y econdmicos, tanto

a escalaregional como global. Por ello, es
imperativo implementar acciones oportunasy
coordinadas a todos los niveles.

El futuro de la vida de agua dulce de la Amazonia
depende de nuestra capacidad colectiva para
superar la gestion fragmentada y actuar a la
escala de toda la cuenca. Al alinear politicas
publicas, ciencia, financiamiento y el liderazgo
de los pueblos indigenas dentro de un marco de
gobernanza compartida, aun podemos asegurar
un sistema amazonico de agua dulce resiliente,
conectado y productivo para las generaciones
presentesy futuras.

7&%(\@:@

Paula Caballero

Directora Regional de Latinoamérica

The Nature Conservancy
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RESUMEN
EJECUTIVO

lo largo de la extensa cuenca del Amazonas, miles

de rios, arroyos y lagos de llanura inundable fluyen

enuninmenso e interconectado paisaje acuatico,
que alberga una biodiversidad de peces de agua dulce
sin precedentes. En la actualidad, mas de 2.700 especies
han sido registradas, y cada ano se suman decenas mas
amedida que continuta la exploracién cientifica.

Este informe se adentra bajo la superficie para revelar
sus historias de vida, incluida su distribucién y variedad,
los roles que desempenan en el ecosistema, sus
adaptacionesy sus nichos. También explora su lugar en
la sociedad humana, ya que millones de personas en toda
la Amazonia dependen de los peces para su alimentacion
y sus medios de vida, a la vez que estos ocupan un lugar
unico en el patrimonio sociocultural, las historias y las
identidades de los Pueblos Indigenas y las comunidades
locales de toda la cuenca.

Dos tercios de los peces de agua dulce de la Amazonia
no se encuentran en ningun otro lugar del planeta. Este
endemismo excepcional se refleja en una deslumbrante
variedad de especies. Algunas son enormes: como el
legendario pirarucu o paiche, por ejemplo, que puede
alcanzar hasta tres metros de longitud y pesar 200
kilogramos. Otras son las campeonas del movimiento:
entre ellas los llamados “bagres gigantes”, famosos por
sus largas migraciones; siendo el bagre dorado conocido
por recorrer mas de 11.000 kilémetros en una odisea
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migratoria desde las estribaciones de los Andes hasta el
océano Atlantico y de regreso.

La Amazonia también es hogar de diminutos cardenales,
apistogramas y otros ciclidos de tamano pequeno,
piranas de dientes afilados como cuchillas, anquilas
eléctricas que cazan en grupo, peces ciegos que
habitan bajo el suelo del bosque y del transparente
candiru (pez vampiro), que bebe sangre de las branquias
de huéspedes desprevenidos. Todas estas especies
viven dentro del sistema hidrolégico interconectado

de rios de aguas blancas, negrasy claras, de bosques
que se inundan estacionalmente y de habitats
extraordinariamente diversos.

Los peces de la cuenca amazoénica son vitales para

sus ecosistemas. Cuando la cachamay muchas

otras especies migran hacia los bosques inundados

para alimentarse de los frutos que caen al agua,
dispersan semillas a lo largo de enormes extensiones,
contribuyendo a la regeneracion de la cobertura forestal.
Otras especies actian como dispensadores moviles

de nutrientes, regulando la produccién primariay
sosteniendo a los depredadores de niveles superiores de
lared trofica. Ademas de albergar la mayor diversidad de
peces de agua dulce del mundo, la cuenca del Amazonas
concentra la mayor riqueza global de megafauna de agua
dulce, incluidos grandes bagres, delfines de rio y nutrias
gigantes, que dependen de los peces como su principal
presa.



Estos mismos procesos ecolédgicos que sostienen la
biodiversidad también sustentan el bienestar humano
en todala cuenca. Los peces amazonicos son un
alimento fundamental en la dieta de las comunidades
riberefias remotas, con consumos que superan los 600
gramos por persona al dia; el equivalente a dos grandes
filetes diarios. Para los hogares de bajos recursos, en
particular, el pescado se encuentra entre los alimentos
de origen animal mas asequibles y confiables; ya que
aporta nutrientes esenciales que favorecen un sistema
sanguineo e inmunoldgico sano, el desarrollo del cerebro
y del corazon, y el crecimiento general.

En conjunto, esta extraordinaria diversidad y
complejidad ecoldgica ponen en evidencia por qué

los peces amazonicos son importantes no solo para

la naturaleza, sino también para las personas. La
pesca sostiene los medios de vida, las economias y las
identidades culturales en toda la cuenca de multiples
formas.

Los datos aun son escasos y solo logran capturar una
parte de las extensas pesquerias continentales de la
Amazonia; dado que estas dependen en gran medida
de pescadores artesanales de pequena escalay de
subsistencia, cuyas capturas rara vez aparecen en las
estadisticas. Aun asi, incluso las estimaciones mas
conservadoras muestran que al menos 200 especies son
explotadas comercialmente. Los pescadores utilizan
una amplia variedad de artes de pesca, disenadas para
capturar especies especificas segun las condiciones
ambientales locales. En toda la cuenca se han
documentado al menos 15 tipos de artes —desde lineas
de mano hasta arpones— la mayoria de uso tradicional y
ambientalmente sostenibles.

Los peces amazonicos son un alimento fundamental
en la dieta de las comunidades riberefias remotas,con
consumos que superan los 600 g por persona al dia.
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Dicho esto, no todas las pesquerias amazonicas son
para el consumo. Cientos de especies ornamentales,

de colores intensos y formas singulares, se capturan
vivas para su exportacion internacional, y terminan

en acuarios de todo el mundo. Las especies mas
comercializadas resultan familiares para aficionados

de todas partes, como los tetras, cuchas y arawanas;
mientras que otras requieren permisos especiales para
su venta, incluidas algunas rayas de agua dulce. Aunque,
en las ultimas décadas, el auge de los programas de cria
en cautiverio ha transformado los mercados globales, el
sector aun exporta decenas de millones de peces al ano;
y sustenta miles de medios de vida, por lo que su gestion
sostenible continua es fundamental. Cabe destacar

que las mujeres desempefan un papel clave en las
pesquerias ornamentales de la Amazonia, participando
en todas las etapas de la cadena de suministroy
teniendo una presencia muy activa en las asociaciones
comunitarias.

La pesca deportiva también puede generar ingresos
valiosos para las comunidades locales. Los paquetes
turisticos de capturay liberacion de peces bien
gestionados pueden llegar a generar, en tan solo una
semana, mas de lo que se podria obtener en un afo de
actividades de pesca comercial en las mismas aguas.
Cada vez son més los pescadores deportivos que
visitan la Amazonia, con el anhelo de poner a prueba sus
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habilidades frente al tucunaré, los grandes bagres y otras
especies iconicas. Muchos de los rios mejor conservados
y con mayor riqueza de especies, que ofrecen las
mejores experiencias para la pesca deportiva, se
encuentran en regiones remotasy, a menudo, dentro de
areas protegidas o territorios indigenas. Una prioridad
para los proximos anos es garantizar que la expansion
del sector se mantenga de manera sostenible, y que las
comunidades locales sean incluidas en sumanejoy en la
distribucion justa de los beneficios.

Pero aqui esta el problema: todos los beneficios que los
peces de la Amazonia aportan a la region y al mundo —en
el agua dulce, alimento y medios de vida, patrimonio
cultural, asombro y deleite— dependen de que continten
prosperando. Y por décadas la naturaleza en la Amazonia
ha estado bajo ataque. La Unién Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza (UICN) tiene incluidos

a 144 peces amazonicos en su Lista Roja de Especies
Amenazadas, y otras 334 especies estan reportadas
como con Datos Insuficientes. Es probable que la cifra
real sea mucho mayor. Las brechas geograficas e
institucionales en los registros nacionales, sumadas a la
falta de colaboracion coordinada y transfronteriza, dejan
importantes puntos ciegos adicionales, lo que dificulta
aun mas la gestion sostenible.

Entonces, jpor qué estan en riesgo tantas especies?



Larespuesta no sorprende. La biodiversidad de agua
dulce en la Amazonia se ve cada vez mas amenazada
por varias presiones, y todas ellas son resultado
directo de las actividades humanas. Los habitats de
agua dulce estan siendo degradados y destruidos a
unritmo sin precedentes. Las represas, drenajesy
desviaciones del caudal estan en aumento en la region,
transformando fundamentalmente estos ecosistemas,
al fragmentar sus conexiones y alterar los patrones de
flujo del agua que son cruciales para las historias de
vida, la fisiologia y el comportamiento de los peces. La
deforestacion impulsada por la agricultura, la ganaderia,
las hidroeléctricasy la infraestructura interrumpe las
relaciones reciprocas entre los arboles y las especies
frugivoras y, de manera literal, enturbia las aguas en
las que nadan los peces, limitando la penetracion de
laluzy obstruyendo sus branquias. La contaminacion
proveniente de otras fuentes, incluida la mineriay la
extraccion de petroleo, puede afectar gravemente

la alimentacién, el crecimiento, lareproducciony la
supervivencia de estas especies, ademas de liberar
contaminantes como el mercurio (un potente neurotoxico)
que se desplazan a través de la cadena alimentariay
representan riesgos para la salud humana.

La sobrepesca haido en aumento desde la década de
1970, debido a la falta de sistemas eficaces de gestion,
monitoreo y control. Estudios regionales muestran

una reduccion en el tamano promedio de las capturas
desembarcadas, especialmente de las especies mas
grandesy de mayor valor econémico. A medida que
cambia la composicion de las comunidades de peces,

se abren oportunidades para que especies no nativas se
establezcan, lo que perturba aiin mas los ecosistemas de
agua dulce.

Elimpacto de todas estas amenazas se ve intensificado
por el cambio climatico, con un calentamiento sostenido,
y cambios significativos en los caudales de los rios
previstos hasta 2050. En términos generales, a medida
que el planeta se calienta el agua en la Amazonia se
volvera mas escasa, especialmente durante la estacion
seca, lo que afectara con particular dureza a las especies
de las llanuras inundables y a las comunidades que
dependen de ellas. Se espera que los arroyos de montana
sean los mas impactados, ya que el aumento de la
temperatura del agua provocara extinciones locales de
muchas especies endémicas. Existe aun esperanza?

Frente los diversos y desalentadores desafios, seria facil
pensar que no hay mucho que podamos hacer para salvar
a los peces olvidados de la cuenca amazonica. Pero ya
sabemos qué es lo que necesitamos que suceda para
ayudarlos a prosperar: los paises de la region necesitan
poner en practica los principios del Plan de Recuperacion
de Emergencia para los Ecosistemas de Agua Dulce,
basado en seis acciones urgentes y coordinadas:

Permitir que los rios fluyan de manera mas natural.
Proteger los rios de libre flujo.

Poner fin a la gestion insostenible de los recursos.
Proteger y restaurar habitats y especies criticas.

Prevenir y controlar las invasiones de especies no
nativas.

Mejorar la calidad del agua en los ecosistemas de
agua dulce.

Existen oportunidades Unicas para adaptary fortalecer
estas acciones al contexto amazdnico, donde el

agua, los sedimentos, los nutrientes y los peces no
respetan fronteras politicas. Proteger a los pecesy a
los ecosistemas de agua dulce que habitan requiere un
cambio de paradigma: pasar de estrategias nacionales
aisladas a un marco unificado de colaboraciony
gobernanza transfronteriza. Este enfoque debe basarse
en la accion colectiva a escala de toda la cuenca,
liderada por los gobiernos en estrecha colaboracion
con la academia, el sector privado, la sociedad civil y,
de manera fundamental, con los Pueblos Indigenas y

las comunidades locales, cuyas vidas cotidianas estan
intimamente ligadas a los ciclos naturales del territorio.
De hecho, su papel es crucial: el reconocimiento formal
de su liderazgo y del valor de su conocimiento tradicional
amplifica el potencial de generar cambios positivos.

En ultima instancia, este informe demuestra que el
destino de los peces olvidados de la Amazonia depende
de nuestra capacidad para ver la cuenca como ellos la
ven: como una entidad indivisible y en constante flujo. Al
combinar la gestiony el conocimiento ancestrales conla
ciencia moderna, el compromiso global, una gobernanza
transfronteriza soliday la accion colectiva, podemos
asegurar que la Amazonia siga siendo un sistema de
agua dulce conectado y saludable durante muchas
generaciones mas.
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A'lo largo de la vasta extensidn de la Amazonia, miles de

1 rios, arroyos y lagos de las planicies inundables fluyen

. juntos en un inmenso e interconectado mundo acuético.

; Aqui, los rios de aguas blancas, negras y claras —cada uno
| con su propia quimica, biodiversidad y origen geoldgico—

~ seunen para formar el mosaico de agua dulce mas
complejo y dindmico de la Tierra. Este singular sistema

~ hidroldgico modela las condiciones que dan lugar a la

© mayor diversidad de peces de agua dulce del mundo.

El Amazonas, un rio sin igual

Entre los Andes orientales y el Atlantico se extiende la
vasta cuenca amazonica, el sistema fluvial mas grande
del mundo. Cubre un &rea de méas de 7 millones de km?,'
y vierte mas agua dulce al océano que cualquier otro
rio del planeta. La mayor parte de la cuenca amazonica
se situa por debajo de los 200 m de altitud, nivel en

el cual no existen barreras fisicas a lo largo del cauce
principal'.

Los rios de la cuenca amazénica forman un corredor
complejo, que cambia su estructura, funcién ecolégica
y servicios a medida que avanzan a lo largo de su
recorrido. En los Andes, los rios estan condicionados
por la geologia montanosay transportan una mezcla de
particulas gruesas (grava, arena)y finas (arcilla, limo).
Sus regimenes de caudal estan regidos por tormentasy
dependen no solo de los patrones de precipitacion, sino
también de la conectividad aguas arriba. A medida que
estos rios atraviesan los Andes, los desfiladeros rocosos
actuan como filtros de sedimentos, reteniendo el
material grueso y depositandolo aguas arriba, mientras
que los mas finos, junto con la arena, son transportados
aguas abajo por la corriente?. Al ingresar a las tierras
bajas, los rios comienzan a expandirse, y sus cauces
unicos se transforman en sistemas entrelazados? de
multiples canales. Este recorrido a través de un paisaje
cambiante crea un gran mosaico de habitats y espacios
ecolégicos®.

1 Incluimos aqui también la cuenca del rio Tocantins, situada al sur de la
desembocadura del rio Amazonas, con la que esta conectada ecologica
y geograficamente a través del complejo del Marajé.

2 Unrio entrelazado se caracteriza por tener canales individuales que
pueden ser rectos, entrelazados o serpenteantes; con brazos separa-
dos por islas estables; con o sin vegetacion; con aguas tranquilas que
suelen formarse en las partes bajas de los cursos fluviales. A menudo se
desarrollan en llanuras inundables y sobre cuencas sedimentarias?.
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llustracion de la extension de las aguas superficiales durante los periodos de aguas altas y aguas bajas en la cuenca
amazonica“. Las fotografias ilustran el contraste de un mismo lugar entre ambos periodos en la cuenca amazonica - Lago
Tefé, Amazonas, Brasil.

Los rios amazonicos cambian con los periodos de lluvias, generando inundaciones entre diciembre
y mayo y niveles bajos de agua entre junio y noviembre. La inundacion anual fertiliza las tierras de
las llanuras aluviales, conecta habitats, dispersa semillas y favorece la reproduccién de los peces.
Este ciclo es fundamental parala vida de las comunidades amazonicas, ya que determina su forma
de abordar la pesca, la agriculturay el transporte; sin embargo, también implica riesgos en ambos
extremos del ciclo hidrologico, tanto por las inundaciones como por las sequias®.

Existen tres tipos principales de agua en la cuenca amazdénica: blanca, negray clara. Estos tipos
generan condiciones ecolégicas contrastantes que modelan la diversidad de peces, la productividad
y los patrones migratorios®’. Las "aguas blancas”, que se originan principalmente en los Andes,

son ricas en sedimentos en suspension y nutrientes, lo que crea ecosistemas acuaticos altamente
productivos. Forman los cauces principales del rio Amazonas y, de manera estacional, se desbordan
sobre sus extensas llanuras aluviales. Las “aguas negras”, en cambio, drenan principalmente regiones
de tierras bajas de la cuencay son pobres en nutrientes, acidas y ricas en materia organica disuelta,
especialmente taninos. Comunidades especializadas de peces han evolucionado para vivir en

8 | Los Peces Olvidados de la Amazonia



=
o Caquetd-Japig : s

Napo PR purg = T
T \\ \\:J ViR /// oD Y

A Putu Au
~_Cutumayo-Ic4
e yJ(l;a

A

v

0 500 1,000 km
Il ]

t
)

Principales tipos de rios en funcidn de las caracteristicas de sus aguasfi

—— Aguas negras Aguas claras Aguas blancas

© Andre Dib * y & © Andre Dib

El mapa muestra la distribucién de los principales tipos de rios amazénicos —aguas blancas, negras y claras— ilustrados por
las confluencias de los rios A: Amazonas (blancas) - Negro (negras)y B: Amazonas - Tapajos (claras).

estas aguas negras, con adaptaciones fisiologicas que reflejan sus caracteristicas quimicas. Las
aguas claras, que se originan principalmente en los escudos Guayanés y Brasileno, presentan un pH
intermedio, pero son muy transparentes, sin sedimentos y con niveles muy bajos de nutrientes.

La productividad contrastante y la quimica del agua de estos sistemas crean un mosaico de
condiciones que desempena un papel fundamental en el modelado de los patrones espacialesy
temporales de migracion y distribucién de los peces en toda la cuenca amazonica. Muchas especies
sincronizan sus movimientos con las inundaciones estacionales de los rios de aguas blancas y sus
planicies de inundacion, aprovechando la alta productividad para crecer y reproducirse.

Este informe utiliza el término “agua dulce” para abarcar todos los ecosistemas acuaticos continentales de la Amazonia, incluidos

los sistemas andinos, las planicies de inundacion y las zonas costeras influenciadas por aportes salinos —ya sean permanentes

o estacionales— que dan origen a ambientes estuarinos o salobres. Aunque el término “agua dulce” es ampliamente utilizado,
histéricamente ha enmarcado los ecosistemas acuaticos principalmente como recursos para el uso humano. Sin embargo, se reconoce
que estos sistemas son mucho mas que eso: sostienen beneficios ecoldgicos, sociales y culturales esenciales y poseen un valor
intrinseco como habitat de una biodiversidad extraordinaria.

Los Peces Olvidades de la Amazonia | 9
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Ningln otro ecosistema de agua dulce del planeta

puede compararse con el Amazonas. Mas de 2700

. especies de peces —alrededor del 15 % de todos los
peces de agua dulce conocidos a nivel mundial, muchos
de ellos exclusivos de esta region— ocupan todos los
nichos concebibles, desde torrentes de montana hasta
bosques inundables. La cuenca sigue ofreciendo nuevos
descubrimientos cientificos cada mes, recordandonos
que el mayor reservorio de diversidad de peces de agua
dulce del mundo permanece en gran medida inexplorado.

Una biodiversidad de agua dulce incomparable

Desde los arroyos y glaciares de los Andes, pasando
por los vastos bosques y sabanas estacionalmente
inundados de las tierras bajas, hasta llegar al Atlantico,
los ecosistemas acuaticos interconectados de la
cuenca amazonica albergan una diversidad de vida sin
precedentes’.

Gracias a este entorno extenso, variado e
historicamente estable, el Amazonas tiene la mayor
concentracion de biodiversidad de agua dulce del
planeta®. Esto es especialmente cierto para los peces:
mas de 2550 especies de peces de agua dulce han
sido documentadas en la cuenca amazénica, lo que
representa alrededor del 15 % de todos los peces de
agua dulce conocidos en el mundo. Si se incluye la
cuenca Tocantins-Araguaia(a veces considerada por
separado debido a su historia geoldgica distintiva), el
total supera las 2700 especies®.

La exploracion cientifica continua: en el siglo XIX

solo se conocian alrededor de 500 especies de peces
amazonicos; esta cifra aument6 a aproximadamente
1500 en 1980 y supero las 2500 en la década de 2020™.
Cada ano se describen decenas de nuevas especies, y
en 2017 se descubrio incluso una familia completamente
nueva: Tarumaniidae”. En otras palabras, el inventario
de la diversidad de peces amazonicos esta lejos de
completarse.

No solo las especies de peces Amazdnicas son
extremadamente diversas, sino que su composicién es
Unica. Aproximadamente dos tercios (65 %) de ellas —
unas 1700 especies— son endémicas de la Amazonia'?,
y muchas estan restringidas a un solo sistema fluvial o



incluso a una sola subcuenca. De hecho, dentro de una sola subcuenca amazonica, se han identificado
mas de 830 especies de peces que no existen en ningun otro lugar, lo que constituye un grado
verdaderamente notable de endemismo localizado™.

Desde el punto de vista taxondémico, dos 6rdenes —los tetras y sus parientes (Characiformes)y los
bagres (Siluriformes)— dominan, representando conjuntamente alrededor del 75 % de todas las
especies de peces amazoénicos®. Sin embargo, dentro de estos grupos existe una enorme variedad, con
una amplia gama de formas, dietas y comportamientos. Hay peces diminutos que apenas miden 2 cm,
y gigantes que pueden alcanzar hasta 3 m de longitud; algunos se han especializado en alimentarse de
algas microscopicas, mientras que otros rompen frutos duros o cazan presas de gran tamano.

La comunidad de peces en el Amazonas presenta la mayor diversidad funcional de cualquier
comunidad de agua dulce del planeta'. En otras palabras, los peces amazdnicos ocupan mas nichos 'y
poseen adaptaciones mas variadas.

AMAZONiA Y LOS NUMEROS

de las especies de peces de las especies de
de agua dulce del mundo peces de la Amazonia
son endémicas

12! Los Peces Olvidados de la Amazonia



Migraciones masivas

Se cree que mas de 100 especies realizan migraciones dentro de los ecosistemas de agua dulce de
la cuenca amazonica, siendo los bagres y los characiformes responsables de la mayoria de estos

desplazamientos™.

Un grupo de peces de importancia economicay ecologica —principalmente especies herbivorasy
detritivoras como la cachama o gamitana (Colossoma macropomum), el paco (Piaractus brachypomus),
los yaraquis (Semaprochilodus spp.), los bocachicos (Prochilodus spp.)y los sabalos (Brycon spp.)—
utilizan afluentes de aguas claras y negras como zonas de alimentacion y refugio en la etapa adulta,
para luego migrar hacia las aguas blancas ricas en nutrientes con el fin de desovar en las planicies

inundables altamente productivas’®®.

Otras especies —como los grandes bagres (Brachyplatystoma spp.), que realizan algunas de las
migraciones de agua dulce mas largas del mundo— también se encuentran ocasionalmente en rios de
aguas claras y negras, pero prefieren los grandes sistemas de aguas blancas que se extienden desde

las estribaciones andinas hasta el estuario™.

Migraciones colosales: los grandes bagres migratorios

Los grandes bagres migratorios amazénicos —incluyendo especies como Brachyplatystoma vaillantii(la

piramutaba o pirabuton), Brachyplatystoma rousseauxii (el dorado)y Brachyplatystoma filamentosum (la piraiba)—

se encuentran entre los peces de agua dulce mas grandes del mundo, alcanzando hasta 2,5 m de longitud y 200 kg

de peso?. El enorme tamafno de estos superdepredadores se corresponde
con las extraordinarias migraciones transcontinentales que algunos realizan
alolargo de su ciclo de vida. El dorado, por ejemplo, nace en las lejanas
cabeceras occidentales del Amazonas, desovando en la base de los Andes en
Colombia, Ecuador, Peru y Bolivia. Sus diminutas larvas son transportadas
por la corriente durante miles de kilometros hasta alcanzar el estuario
amazoénico en el océano Atlantico, donde los juveniles crecen en aguas ricas
en nutrientes. Alrededor de los dos anos de edad, el dorado emprende una
increible odisea rio arriba, nadando enormes distancias contra la corriente
del Amazonas y luego ascendiendo por sus afluentes hasta regresar a sus
zonas de desove en las estribaciones de los Andes?. Al final de este viaje

de iday vuelta, un solo dorado puede haber viajado mas de 11 000 km', lo
que constituye la migracion de peces de agua dulce mas larga registrada:
una travesia verdaderamente épica que exige un grado casi increible de
resistencia y orientacion. La piramutaba o pirabutén tiene un ciclo de vida
similar, con migraciones de ida y vuelta de mas de 6000 km, aunque no se ha
confirmado cientificamente que desove en los Andes™.

Durante siglos, los pescadores indigenas reconocieron estos ciclos, y
surgieron pesquerias estacionales en puntos estratégicos (por ejemplo,
canales estrechos o rapidos) para interceptar a los grandes bagres
migratorios?*?. Sin embargo, la mayor parte de esta pesqueria especializada
ya no existe. Zonas como el tramo de Cachoeira Teotdnio en el rio Madeira
fueron en sumomento areas clave donde los peces se congregaban, pero
la construccion de dos represas ha sumergido el paisaje y cortado la
conexion del rio entre los Andes y el Atlantico. Estas barreras bloquean
ahora las migraciones ancestrales del dorado, provocando el desplome de
las poblaciones y poniendo fin, en la practica, a esta actividad comercial
historica en el rio Madeira.

Los grandes bagres que migran grandes
distancias: a) Brachyplatystoma
rousseauxii (bagre dorado); b)
Brachyplatystoma vaillantii (pirabuton)

© Michael Goulding

Captura de dorada migratoria de larga
distancia en la Cachoeira Teotonio del rio
Madeira, antes de la construccién de la

represa.
Los Peces Olvidados de la Amazonia | 13



Adaptaciones ingeniosas y maravillas endémicas

El mosaico evolutivo de los peces amazonicos esté lleno de adaptaciones notables y fascinantes
ejemplos de diversificacion rapida. El aislamiento en habitats especificos, desde rapidos torrenciales
de montana hasta tranquilas pozas forestales, ha dado lugar a organismos altamente especializados
que a menudo solo se encuentran en esos nichos. A continuacioén, se destacan algunos grupos que
ejemplifican laingeniosidad evolutiva y el excepcional endemismo del Amazonas.

Perfeccionados para los rapidos: bagres acorazados

Un ejemplo espectacular de la diversificacion endémica del Amazonas es el de sus bagres acorazados
o cascudos (familia Loricariidae). Con placas déseas que cubren su cuerpo y potentes bocas en forma
de ventosa, estos peces se adhieren arocas y madera, y raspan algas y detritos para alimentarse. De
las aproximadamente 1100 especies conocidas en esta familia, un impresionante 17 % ha sido descrito
solo en la ultima década, lo que refleja cudntas permanecieron “ocultas” hasta hace poco?:. Aunque
los bagres acorazados habitan diversos ecosistemas de agua dulce en la cuenca amazoénica, desde
tranquilos lagos de llanuras aluviales hasta profundos canales fluviales, alcanzan su mayor diversidad
enrapidos rocosos y cascadas. En estos habitats exigentes, utilizan sus bocas en forma de ventosa
para fijarse alas rocas y alimentarse; algunos emplean dientes robustos en forma de cuchara para
raspar madera o materia vegetal, mientras que otros poseen dientes afilados, similares a colmillos,
para extraer caracoles, larvas de insectos o crustaceos de las grietas. Estos especialistas en
adaptaciones acorazadas presentan una asombrosa variedad de tamanos, formas y patrones de color,
lo que los convierte en favoritos del comercio mundial de peces ornamentales.

© Ricardo Oliveira

¥

i Cascudo del Rio Negro
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Gemas del rio: los ciclidos enanos

Los ciclidos enanos del género Apistogramma
son otro milagro endémico. Estos pequenos
peces, generalmente de 5a 8 cm de longitud,
son famosos por sus colores brillantes 'y
comportamientos complejos. Hasta ahora

se han descrito alrededor de 90 especies de
ciclidos enanos en la Amazonia, con un alto
grado de endemismo, ya que cada gran sistema
fluvial suele albergar especies Unicas que no se
encuentran en ningun otro lugar?.

El cuidado parental elaborado es una
caracteristica destacada de muchas de
estas especies, con hembras que protegen
sus huevos y alevines en cuevas. Junto con
su apariencia vistosa, esto explica su gran
popularidad entre los aficionados a los
acuarios.

© Hans Evers

Los ciclidos enanos del género Apistogramma son
componentes clave de la biodiversidad de agua dulce
amazonica.

© iStock

A simple vista parecen iguales, pero son
diferentes: las corydoras

Existen mas de 100 especies altamente
endémicas de bagres acorazados de la subfamilia
Corydoradinae en el Amazonas?, muchas de ellas
son visualmente llamativas, con patrones de
manchas, rayas o franjas oculares que asemejan
méscaras. Sorprendentemente, algunas de estas
especies han desarrollado patrones de color

casi idénticos y a menudo se alimentan juntas,
formando grupos mixtos que comparten la misma
sefnal de advertencia para los depredadores?.
Este tipo de mimetismo es poco comun en
ecosistemas de agua dulce, lo que convierte a las
corydoras amazonicas en un interesante ejemplo
de innovacion evolutiva. Este fenomeno también
refuerza el endemismo a pequena escala, en el
que cada afluente puede albergar comunidades
distintas de corydoras, algunas con relaciones
unicas entre especies que no se observan en otros
lugares.

© Hans Evers

Estas dos especies de corydoras comparten el mismo
patron de color, pero pertenecen a diferentes géneros:
a) Hoplisoma araguaiaensis, b) Brochis sp.

Los Peces Olvidados de la Amazonia | 15



Maestros del camuflaje: el pez hoja amazonico

Imitar a otra especie de pezyaes
impresionante, pero el Monocirrhus
polyacanthus, el pez hoja amazonico, logra

algo aun mas extraordinario: fiel a sunombre,
su cuerpo aplanado y su coloraciéon marrén
moteada imitan perfectamente las nervaduras
y la textura de una hoja muerta. Para completar
lailusidn, este pez se desplaza con la cabeza
hacia abajo, balanceandose suavemente con

la corriente como si fuera materia vegetal

en descomposicién. Pero este camuflaje es
una sofisticada tactica depredadora. El pez
hoja posee una mandibula especializada que
puede proyectarse hacia adelante formando

un embudo, generando una potente succién
capaz de engullir presas en milisegundos. En

la naturaleza, pequenos peces desprevenidos,
como el Nannostomus unifasciatus (pez lapiz),
nadan entre hojas caidas solo para desaparecer
repentinamente; un recordatorio contundente
de que, en estos bosques inundables, el
camuflaje perfecto puede ser el arma definitiva
de un depredador.

Pez hoja amazonico, Monocirrhus polyacanthus, imitando
hojas caidas.

© Mark Sabaj
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Iconos del
Amazonas: de

gigantes miticos a
tesoros diminutos

Desde gigantes que respiran aire
hasta brillantes tetras nedn, las aguas
amazonicas rebosan de vida en todas las
escalas, y albergan algunas de las especies de
agua dulce mas iconicas del mundo.

Habitante colosal de las planicies inundables:
el pirarucu o paiche

Arapaima gigas, también conocido como
pirarucu, arapaima o paiche, es una leyenda
amazoénica que puede alcanzar hasta 3 metros
de longitud y 200 kg de peso?. De manera
inusual para un pez, el pirarucu o paiche debe
salir periodicamente a la superficie para
respirar aire o, de lo contrario, se ahoga. La
necesidad de salir a la superficie para respirar
hizo que este gigante de las llanuras aluviales
del Amazonas fuera especialmente vulnerable
ala sobrepesca: durante los siglos XIX y XX,
los pescadores esperaban para arponearlo
cuando emergia a respirar, y esta practica

lo llevo al borde de la extincion en muchas
areas. Afortunadamente, se implementaron
medidas de conservacién a tiempo para salvar
a estos gigantes en peligro. Vedas estrictas
de pesca, la creacién de reservas protegidasy
modelos innovadores de manejo comunitario
permitieron la recuperacién de sus poblaciones
en algunas zonas?. En lugar de ser arponeados
por los pescadores, los pirarucus ahora son
contados por pescadores locales cuando
suben arespirar, transformando lo que antes
era su talon de Aquiles en un pilar de su
conservacion. Larecuperacion de este pez
iconico no solo representa un éxito ecologico,
sino también cultural, ya que la carne del
pirarucu —de sabor suave y casi sin espinas— es
un alimento tradicional muy apreciado. Hoy, el
pirarucu demuestra que incluso las especies
mas grandes y vulnerables pueden salvarse
mediante una gestion inteligente.



Pirarucu capturado con arpon
tradicional en la Amazonia Brasilena.

No todos los gigantes amazonicos son
depredadores. Colossoma macropomum, también
conocido como cachama o gamitana, es un gran
caracido (emparentado con las pirafas) que

puede pesar entre 30y 40 kg y alcanzar cerca de
un metro de longitud. Lo que hace iconico a este
gigante manso es su dieta: probablemente es el
mayor consumidor de frutos y semillas entre todos
los peces del mundo. Durante la temporada de
inundacién, las cachamas o gamitanas se dispersan
por el bosque inundado en busca de alimento,
utilizando sus poderosas mandibulas y dientes
molares para triturar las semillas y frutos duros
gue caen de las copas de los arboles. Sustentadas
por los arboles, las cachamas, a su vez, cumplen un
papel esencial en la dispersion de semillas en las
planicies inundables.

Las joyas del Amazonas: cardenales, neonesy
discos

En el extremo opuesto del espectro de tamano,
los pequenos peces ornamentales amazdnicos
han alcanzado fama mundial por su belleza. Los
arroyos de aguas negras, de color té, del rio Negro
albergan cardumenes de Paracheirodon axelrodi,
el tetra cardenal, un diminuto pez de apenas 3

cm de longitud con una franja azul nedn sobre

un cuerpo rojo brillante. Junto con su pariente
cercano P. innesi, el cardenal nedn, estas joyas
iridiscentes se encuentran entre los peces de

acuario mas populares del mundo. Cada ano,
decenas de millones de tetras cardenales y neones
son capturados en rios amazoénicos (principalmente
en Brasil y Colombia) y exportados para abastecer
el comercio internacional de acuarios. Otro pez
ornamental icédnico, Symphysodon spp,. o0 pez disco,
es mas grande (de 15a 20 cm)y presenta un cuerpo
comprimido lateralmente con forma de disco, de
donde proviene sunombre comun. Conocidos por
algunos como los reyes del acuario, los discos
pueden alcanzar altos precios en el mercado global.

Pez disco (Symphysodon spp.)

© Ricardo Oliveira
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Tetra cardenal (Paracheirodon axelrodi) del
rio Negro.

Criaturas aterradoras y fascinantes

Entre la amplia variedad de peces amazonicos,
algunos han ganado una reputacién temible.
Desde depredadores eléctricos capaces de
aturdir grandes animales hasta bagres parasitos
que haninspirado leyendas inquietantes,

estas especies muestran adaptaciones
extraordinarias y aumentan el misterio de la
Amazonia.

Depredadores eléctricos: los temblones

Electrophorus spp., los temblones, son famosos
por las potentes descargas eléctricas que
producen. Una de las especies, Electrophorus
voltai, puede generar hasta 860 voltios, la mayor
potencia bioeléctrica registrada en cualquier
animal®®. Estas anguilas utilizan su alto voltaje
tanto para atacar como para defenderse, ya

sea para inmovilizar presas o para protegerse
de amenazas. Investigaciones recientes han
demostrado que, en ocasiones, cazan en grupo
para atrapar cardumenes de peces pequenos,
generando descargas de manera sincronizada

18 | Los Peces Olvidados de la Amazonia

para aturdir a todas sus presas al mismo
tiempo®'. Este comportamiento sugiere un nivel
inesperado de coordinacion social en estos
animales, que se creia que eran solitarios.
Aunque sus descargas rara vez son mortales
para los humanos, pueden causar lesiones
graves, y existen casos de personas que se han
ahogado tras ser aturdidas. No es de extranar
que las anguilas eléctricas sean temidasy
respetadas por las poblaciones locales en toda
la Amazonia.

Anguila eléctrica (Electrophorus voltai), capaz de generar
potentes descargas eléctricas.

© Douglas Bastos

© Hans Evers
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Vampiros diminutos: el candiru

En marcado contraste con la grany llamativa
anguila eléctrica, el candiru es un bagre
diminuto casi transparente que, a pesar de

ello, ha generado un temor desproporcionado.
El término “candiru” se refiere generalmente
avarias especies del género Vandellia (familia
Trichomycteridae), peces parasitos conocidos
por alimentarse de sangre. Normalmente miden
apenas unos cuantos centimetrosy tienen un
cuerpo delgado, similar al de una anquila. En

su funcion ecoldgica normal, el candiru invade
la cavidad branquial de peces mas grandes
mientras estos se alimentan: sigue el flujo de
agua hacia las branquias del hospedador, se
ancla con pequenas espinas ubicadas a los lados
de la cabezay se alimenta de los filamentos
branquiales para ingerir sangre; un estilo de vida
vampirico que suele pasar desapercibido para
los humanos. Sin embargo, es por las historias
de encuentros con humanos que el candiru se
convirtié en parte del folclore amazonico. Segun
estos relatos, un candiru puede confundir un
orificio humano con la abertura branquial de un
pez e introducirse en el cuerpo de un nadador

desprevenido (por ejemplo, entrando por la
uretra o la vagina, como se cree ampliamente
en la Amazonia). Una vez dentro, el pez erige

las espinas de su cabeza, causando dolor
intenso y sangrado (y una posible infeccion
posterior). No obstante, estos casos parecen
ser extremadamente raros, y muchos informes
son anecdoticos o no verificados. En realidad,
los humanos no son hospedadores naturales del
candiru, y cualquier incidente seria accidental.
Aun asi, el temor al candird sigue siendo muy real
en las culturas locales y a menudo basta para
disuadir a las personas de entrar desnudas en
ciertas aguas.

E Candirt (Vandellia spp.), un pequeno bagre parasito que se

alimenta de sangre.
Los Peces Olvidados de la Amazonia ! 19
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Arriba: Serrasalmus rhombeus, pirana depredadora
conocida por su potente mordida y alimentacion
oportunista. Abajo: Pygocentrus nattererigpirana
oja, uno de los miembros'mas temidos.de la familia
Serrasalmidae.
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Carnivoros célebres: las pirafias y su familia

Las pirafas y sus parientes (familia
Serrasalmidae) ocupan un lugar destacado en
el imaginario colectivo. En la cultura popular
suelen representarse como depredadores
carnivoros voraces, en parte gracias a una serie
de peliculas estrenadas desde la década de 1970
que parodian la famosa Jaws (Tiburon). Aunque
el folclore las presenta como letales para

los humanos, no existen casos confirmados

de ataques mortales. Investigaciones sobre
muertes en las que se encontraron marcas

de mordeduras de pirana sugieren que el
ahogamiento ocurri6 primero, antes de que
estos pecesintervinieran. En la practica, las
piranas son mas peligrosas fuera del agua

que dentro de ella, ya que la mayoria de las
mordeduras ocurren cuando los pescadores

las manipulan al retirarlas de redes o anzuelos.
Sorprendentemente, ademas de especies
conocidas como Pygocentrus nattereri(la pirafia
roja), la familia incluye peces con habitos
alimenticios muy distintos. En esencia, las
piranas son pacus carnivoros, mientras que
otros miembros del grupo se alimentan de
frutos y material vegetal, ademas de insectosy,
ocasionalmente, escamas y aletas. Asimismo,
la gran cachama pertenece a esta familiay,
junto con otros serrasalmidos de gran tamano,
contribuye a servicios ecosistémicos como la
dispersion de semillas. Por esta razon, algunas
especies de esta familia, especialmente

los pacus de habitats de rapidos del género
Tometes, han ganado popularidad en redes
sociales como “piranas vegetarianas”, ya que

se alimentan casi exclusivamente de plantas
gue crecen sobre rocas en aguas de corriente
rapida.

Un aguijon en la cola: las Potamotrygonidae

El Amazonas alberga una familia de rayas
completamente adaptadas a vivir todo

su ciclo de vida en ecosistemas de agua
dulce: Potamotrygonidae. Los coloridos
patrones de sus discos hacen que estos
peces cartilaginosos sean muy valorados en
el comercio ornamental, pero también son
ampliamente temidos por los aguijones con



puas que poseen en la cola. Estas especies
son habitantes del fondo, y suelen esconderse
parcial o totalmente en el sustrato de los riosy
lagos de laregién. Estos peces no atacan a las
personas: su potente aguijéon es simplemente
un mecanismo de defensa cuando alguien, sin
darse cuenta, las roza o pisa. Sin embargo,

las heridas que causan son extremadamente
dolorosas y a menudo van sequidas de
infecciones bacterianas secundarias. A pesar
de su papel clave en los ecosistemas acuaticos,
muchas especies de rayas de agua dulce estan
amenazadas por la degradacion y pérdida de
habitat, la captura no regulada para consumo
o0 comercio ornamental, y practicas pesqueras
perjudiciales®.

Diversidad oculta: peces raros y enigmaticos

En estaregion estudiada por naturalistas
durante siglos, contintian descubriéndose
nuevas especies —e incluso nuevas familias—
de peces, aveces en lugares inesperados. Un
ejemplo notable es Tarumania walkerae, un pez

tan unico que los investigadores crearon, recién

en 2017, una familia completamente nueva
(Tarumaniidae) para clasificarlo. Tarumania
es un pez depredador de tamano medio

© Douglas Bastos

(aproximadamente 15 cm) que pasa la mayor
parte de su vida oculto entre el entramado de
materia vegetal caida en el fondo de charcas o
pozas poco profundas y aisladas en el bosque.
Presenta un cuerpo alargado, similar al de

una anguila, que le permite deslizarse entre
hojas sumergidas. Durante el periodo de aguas
bajas, cuando las pozas de los bosques pueden
secarse por completo, se cree que la Tarumania
sobrevive enterrandose entre los sedimentos
humedos o barroy entrando en un estado de
letargo (conocido como “estivacion”) hasta el
regreso de las lluvias. Este pez Unico eludio6 su
descubrimiento hasta hace muy poco en una
zona cercana a Manaos, una de las ciudades
mas grandes de la Amazonia.

Tarumania walkerae, una especie amazonica oculta revelada a la ciencia recién en 2017.

®Douglas Bastos
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Otro ejemplo intrigante son los diminutos bagres
benténicos o fosoriales, raramente observadosy
aun enigmaticos. Uno de ellos es el Phreatobius
cisternarum, ciego y con forma de gusano, de apenas
unos pocos centimetros de longitud, descubierto en
pozos excavados manualmente en los alrededores
de Belém do Para. Habita en capas subterraneas
saturadas de agua, y su distribucion podria ser
mucho mas amplia de lo que se supone a partir de
los escasos registros existentes. Tanto Tarumania
como Phreatobius cisternarum amplian los limites de
lo que consideramos habitat de peces, ya que viven
en la oscuridad bajo el suelo del bosque.

Nuestro conocimiento sobre los peces amazonicos
aun esta lejos de ser completo. Con cada expedicion
y la aplicacion de herramientas modernas (como el
ADN ambiental y la hidroacustica), los investigadores
continuan descubriendo especies nuevas para la
ciencia o identificando especies cripticas que se
camuflan como otras ya conocidas. Esta diversidad
oculta conlleva una advertencia importante: muchos
de estos peces raros pueden ser vulnerables a
cambios ambientales o impactos humanos incluso
antes de que lleqguemos a conocerlos plenamente.

También genera una sensacion de asombro,
recordandonos que la Amazonia, a menudo llamada
“la ultima frontera de la biodiversidad”, aun guarda
misterios por descubrir en sus aguas.

Proteger este reino acuatico no solo implica
salvaguardar lo que conocemaos, sino también lo que
aun desconocemos. Al preservar la integridad de los
ecosistemas amazonicos y respetar el conocimiento
de quienes los han cuidado durante siglos, podemos
asegurar que la historia de los peces amazonicos,
una historia que aun se esta escribiendo, continte
para las generaciones futuras.

Peces “olvidados”: una perspectiva indigena

La importancia de la Amazonia no es solo bioldgica,
sino también cultural. Laregion es hogar de

una extraordinaria diversidad étnica: segun la
Coordinadora de Organizaciones Indigenas de la
Cuenca Amazonica®, existen al menos 511 Pueblos
Indigenas en toda la cuenca, con 88 grupos que viven
en aislamiento voluntario o en contacto inicial. Esta
diversidad cultural esta estrechamente vinculada
ala diversidad linguistica. Solo en Brasil, se estima
que existian 495 lenguas indigenas amazdnicas a
inicios del siglo XVI, aunque 265 de ellas ya se han
extinguido. Hoy en dia se considera que 27 lenguas
amazonicas estan plenamente vivas, son habladas
con fluidez por comunidades de mas de 5000
hablantes®*.

© Andre Dib




Estas naciones indigenas poseen amplios sistemas
de conocimiento profundamente entrelazados
con el mundo natural. Aqui, los ecosistemas

de agua dulce son fundamentales para la vida:
muchas comunidades se identifican como
“pueblos del agua”, con asentamientos ubicados
alolargo de rios y lagos para su sustentoy
transporte. El pescado siempre ha desempenado
un papel fundamental en la alimentacion de
estas sociedades. Y el consumo de pecesy

otros animales del bosque esta regulado por
complejas normas culturales y espirituales. No
todas las especies se consideran comestibles,

y aun aquellas que silo son, pueden tener
restricciones para algunas personas o periodos.
El conocimiento tradicional incluye tabues
alimentarios que dependen de factores como la
salud, la etapa de vida (por ejemplo, embarazo

o infancia)y consideraciones espirituales. Los
ancianosy chamanes hacen cumplir estas normas,
conscientes de que los alimentos pueden afectar
no solo la salud fisica, sino también el bienestar
mental, el equilibrio espiritual e incluso el
desarrollo intelectual.

Las narrativas indigenas en toda la Amazonia
suelen destacar el papel de especies pequenas

y poco explotadas que la ciencia occidental ha
pasado por alto. Estas especies, con escaso o nulo
valor comercial y que a menudo son ignoradas

por cientificos y gobiernos, son, sin embargo,
recordadas y protegidas por las comunidades
indigenas a través de la tradicién oral y sus
practicas de gestion.

La transmisién del conocimiento entre
generaciones es crucial para la conservacion: los
ancianos y pescadores ensenan a sus hijos e hijas
los nombres, historias y conocimientos ecolégicos
de cada especie de pez. Este conocimiento es
holistico, adquirido a lo largo de toda una vida

de observacion, practica y conexién espiritual

con el entorno. Seqgun la visién indigena, si un
anciano que posee conocimientos muere sin
transmitirlos, una gran parte de la informacién
puede desaparecer; el conocimiento “muere” con
esa persona. Esto revela una vulnerabilidad y hace
imperativo proteger las culturas indigenas y sus
tradiciones orales para preservar la totalidad del
conocimiento sobre la biodiversidad.

En cuanto ala conservacion de los “peces
olvidados” del Amazonas, por un lado, los
cientificos advierten que muchas especies no

han sido suficientemente estudiadas y algunas
podrian extinguirse antes incluso de ser descritas.
Por otro lado, siempre ha existido la perspectiva
indigena, que sostiene que la unica forma de
preservar verdaderamente todos los peces es
proteger alos Pueblos Indigenas y sus territorios.
En otras palabras, la conservacién biocultural es
clave: salvaguardar las practicas culturales, el
conocimiento ecoldgico tradicional y los derechos
territoriales de los Pueblos Indigenas es sinonimo
de proteger los peces y los ecosistemas de agua
dulce de los que todos dependemos.

Ninguna criatura es “olvidada” en la cosmologia indigena

Segun Fany Kuiru, dentro de la cosmovision y narrativa de algunos pueblos, como los Uitoto, ningun ser
de la naturaleza puede ser olvidado; por el contrario, la integralidad de la naturaleza y la cultura implica
que cada ser del bosque sea reconocido, nombrado y cuidado. En las ceremonias “yadiko” (danza
tradicional del pueblo Uitoto), la creacion de la naturaleza se narra de acuerdo con su importanciay
tamano; en este elogio a la vida, el nombramiento comienza desde el ser mas pequeno hasta el mas
grande, y el territorio se recrea, renace y sana. Esta narrativa forma parte del ordenamiento territorial
desde tiempos ancestrales, y en ella los peces —sean comestibles o no— ocupan un lugar privilegiado
en el bienestar y la supervivencia de los clanes y del territorio.

Fany Kuiru, Uitoto de La Chorrera, Amazonas, Colombia
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En la Amazonia, los peces, los bosques y las personas
estan intimamente interconectados. Los peces alimentan
a millones de personas, sostienen la identidad cultural

y apoyan las economias locales, al mismo tiempo que
modelan los ecosistemas al transportar nutrientes,
dispersar semillas y regenerar los bosques inundables. Esta
profunda interdependencia ecoldgica y cultural hace que
los peces amazonicos sean indispensables, no solo para
la biodiversidad y los ecosistemas, sino también para la
supervivencia, el bienestar y la continuidad cultural de las
comunidades de la cuenca.

La importancia ecoldgica de los peces

Las comunidades de peces saludables desempenan

un papel esencial en los ecosistemas de agua

dulce amazodnicos, especialmente en sus planicies
estacionalmente inundadas (varzeas e igapos). Actuando
como bombas moviles de nutrientes, los peces regulan

la produccion primariay contribuyen a la estabilidad

de la cadena alimentaria. En los bosques inundables,
diversas especies frugivoras actuan como dispersoras

de semillas, conectando procesos acuaticos y terrestres,
y ayudando a la regeneracién del bosque®*%. Ademas, a
medida que sube el nivel de las aguas, los insectos y otros
invertebrados trepan alos arboles para evitar ahogarse;
sin embargo, la lluviay el viento los hacen caer al agua,
donde se convierten en alimento rico en proteinas para
los peces®”. De este modo, los peces transfieren energia
y nutrientes entre ecosistemas terrestres y acuaticos,
desempenando un papel integral en la productividad de la
Amazonia.

Las poblaciones saludables de peces también son
fundamentales para los depredadores en los niveles
superiores de la cadena alimentaria. Ademas de albergar
la mayor diversidad de peces de agua dulce del mundo,

la cuenca amazonica presenta la mayor riqueza global de
megafauna de agua dulce, definida como vertebrados con
una masa corporal igual o superior a 30 kg. La Amazonia
alberga 35 especies de estos peces gigantes, mamiferos
y reptiles®®, que ayudan a regular otras especiesy a
mantener el flujo de nutrientes en el ecosistema. En
particular, los delfines de rio amazdnicos, Inia geoffrensis
(delfin rosado)y Sotalia fluviatilis (tucuchi o delfin gris),
dependen principalmente de los peces como presa.

Las nutrias ejercen un control complementario desde
niveles superiores. Lontra longicaudis (lobito de rio o
nutria neotropical) se alimenta principalmente de peces,
aunque su dieta varia segun el habitat y la disponibilidad
de presas, mientras que Pteronura brasiliensis (nutria
gigante) es una cazadora cooperativa que se alimenta casi
exclusivamente de peces®“2



Delfin rosado de rio de la Amazonia (Inia geoffrensis),
especie iconica pero amenazada de los ecosistemas de
agua dulce de Sudameérica.

Nutria gigante (Pteronura brasiliensis) en el rio Cristalino
(cuenca del Tapajés), un superdepredador e indicador de
ecosistemas acuaticos saludables en la Amazonia.

©Marcos Amend
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Disminuciones de la biomasa, la estructura

de tamanos o la diversidad en las poblaciones

de peces pueden desencadenar cambios en
cascada en el ambiente, reduciendo el reciclaje
de nutrientes, debilitando las conexiones

entre ecosistemas (como la dispersién de
semillas)y limitando las presas disponibles

para superdepredadores como delfines de

rio, nutrias gigantes y aves ictiofagas. Por el
contrario, conservar las poblaciones de pecesy
los habitats de las planicies inundables fortalece
funciones ecosistémicas como la productividad,
laregeneraciony el control de plagas, ademas
de sostener a los depredadores y mantener la
compleja red de vida de los paisajes de agua dulce
amazonicos® 3540

Interdependencia bosque-peces: arquitectos
ecoldgicos del Amazonas

Cuando la cachama y muchos otros peces migran
hacia los bosques inundables para alimentarse de



© Marcos Amend

frutos caidos, dispersan semillas a lo largo de vastas
areas, ayudando a la regeneracion del bosque®.

Dada la enorme variabilidad en tamano, formay
composiciéon nutricional de los frutos presentes en
estos bosques anegados, las varzeas e igap6s con
mayor extension de bosques inundables y diversidad
de especies arboreas albergan también un mayor
numero de especies de peces frugivoros, lo que
demuestra la interdependencia entre bosques y peces
en la Amazonia*“.

Estos peces frugivoros también son objetivos
importantes para las pesquerias. Especies de
tamano mediano como palometas, sabalos,
sabaletas y sardinas (géneros Myleus, Myloplus,
Brycony Triportheus) son abundantes en los bosques
inundables y constituyen una parte fundamental de la
dieta de las poblaciones locales. Historicamente, la
pesqueria comercial se ha dirigido hacia especies mas
grandes como la cachamay la cachama roja, lo que
ha contribuido a su extincion local en muchas zonas
Un martin pescador (arriba)y un pato aguja (abajo) con de la cuenca amazonica®. La deforestacion agrava

|

|

E sus capturas, destacando la relacion entre aves riberefas el problema al reducir la disponibilidad de frutosy

| vlasricas comunidades de peces de los ecosistemas alterar los ciclos de desove. Por ello, la proteccién de

! acuaticos de la Amazonia. . e .
; especies emblematicas como la cachama requiere una

©Marcos Amend estrategia de conservacion dual, que incluya también
la preservacion de los bosques que estas especies
ayudan a sostener.
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Cachama (Colossoma macropomum), pez

bosques inundables y rios mediante la
dispersion de semillas.
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¢Sabias que...?

Un analisis cientifico sugiere

que la biomasa de las cachamas
sostenida por los frutos de las
planicies inundables podria tener
un valor econémico superior

al que se obtendria al talar ese
mismo bosque para madera. En
otras palabras, mantener una
poblaciéon saludable de peces
frugivoros puede generar, ano tras
ano, mas valor econémico como
fuente renovable de alimento e
ingresos que la extraccion unica
de madera de su habitat“.
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frugivoro famoso del Amazonas que conecta

Alimentando a millones: los peces como pilares
de la sequridad alimentaria y las economias
locales

Los peces amazonicos no solo son elementos clave
ecoloégicos, también son alimentos basicos. En
algunas comunidades riberenas remotas, el consumo
de pescado superalos 600 gramos por persona al
dia“’“8. Incluso en centros urbanos como Iquitos,
Peru, el consumo promedio alcanza los 130 gramos
diarios“?. Los patrones de consumo varian segun la
geografiay los ciclos hidrologicos estacionales: las
zonas de tierras bajas y los periodos de aguas bajas
suelen registrar los mayores niveles de consumo®%*',

Los peces aportan nutrientes esenciales como
hierro, zinc, acidos grasos omega-3 y vitaminas, por
lo que constituyen una fuente critica de proteina de
origen animal®?. La enorme diversidad de especies
consumidas en la Amazonia, mas de 200 reportadas
comunmente®, incrementa ain mas su aporte
nutricional. Diferentes especies ofrecen distintos
perfiles nutricionales, por lo que mayor biodiversidad
en la dieta se traduce en una mejor salud®?. Para los
hogares de bajos ingresos, en particular, el pescado
es uno de los alimentos de origen animal mas
asequibles y confiables. Ademas, esta fuente vital de
proteina genera un impacto ambiental minimo. Las
pesquerias continentales son reconocidas por sus
emisiones extremadamente bajas de gases de efecto
invernadero en comparacion con otras fuentes

de proteina animal, ya que generalmente utilizan
artes de pesca de baja energia y pequena escala, y
abastecen mercados locales®™.

Desde el punto de vista econémico, las pesquerias
sustentan millones de medios de vida. Desde

las personas que se dedican ala pescay el
procesamiento hasta las que se dedican al comercio
y la venta en el mercado, la economia del pescado
esta profundamente integrada en la sociedad
amazénica. El comercio de pescado también conecta
comunidades rurales y urbanas a lo largo de cadenas
de suministro que fortalecen tanto las redes sociales
como los mercados. Las mujeres desempenan

un papel fundamental en esta economia, no solo
como pescadoras, sino también como vendedoras,
procesadoras y gestoras del hogar, asegurando que
los beneficios de la pesca lleguen a las familias y
comunidades®®.
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Pescadoray presidenta de una asociacién pesquera local
en Santarém, Para

El pescado como familia: honrando los
ancestros y la memoria cultural en las aguas
amazdnicas

Los peces también proporcionan servicios
ecosistémicos culturales. Para los Pueblos
Indigenas, Afrodescendientes y Comunidades
Locales, los peces son méas que alimento o
tradicion culinaria: son ecolégicamente vitales
y estan profundamente integrados en sus
vidas culturales, espirituales y econdémicas®.
El pueblo Tikuna, por ejemplo, relata como su
héroe ancestral Yo'i los “pescd” de las aguas
sagradas de la quebrada Eware, simbolizando
un vinculo de parentesco entre las personas

Benjamin Constant, Brasil.

Dibujo que representa a Yo'i pescando al pueblo Tikuna de las aguas del rio Eware,
enlaregion del Alto Amazonas. Artista: Joao do Carmo Tikuna, Museu Maglta,

y los peces®”®%, Por su parte, los Makushi de Guyana
consideran al pirarucu como la “madre y padre de los
peces”y el “dueno” de los lagos de planicies inundables,
reflejando tanto su importancia ecologica como
espiritual®.

Los rituales, las practicas de pesca estacionales 'y

el conocimiento intergeneracional fortalecen a las
comunidades y vinculan la identidad cultural con la
gestion ecoldgica®®®’. Cada vez mas, estas tradiciones
estan modelando nuevas economias orientadas a la
conservacion. En Guyana, las comunidades Makushi,
Patamona, Wapishana y Wai Wai gestionan el ecoturismo
del pirarucu mediante la pesca con mosca bajo la
modalidad de capturay liberaciény recorridos de
observacion de peces®’. Los alojamientos gestionados
por comunidades combinan el conocimiento tradicional
con el turismo sostenible, generando ingresos,
fortaleciendo el orgullo cultural y apoyando la proteccion
de los habitats®. En Colombia, los jévenes Tikuna

lideran el Proyecto de Ecoturismo Paind, ofreciendo
experiencias inmersivas basadas en tradiciones de
pescay narracion de historias®.

La evidencia a nivel mundial demuestra de manera
concluyente que las iniciativas de conservacion

tienen mayores probabilidades de éxito cuando las
comunidades locales estan empoderadas para gestionar
sus propios recursos®; esto es particularmente cierto
en el caso de la sostenibilidad a largo plazo de los
ecosistemas acuaticos amazdnicos y la resiliencia de las
comunidades que los protegen.
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Voces del rio: la madre de la migracion

Mi abuelo Xanhua, Ilamado asi por un ave, me habl6 de la madre de la migracion
(Mijano). Decia que los pequefos peces venian desde abajo de Iquitos, siguiendo a su
madre: una gran boa. Ella retune a los peces pequenos a lo largo de su viaje. Mi abuelo la
vio en sus visiones con ayahuasca. La boa, Ronin, le hablé y le dijo que permaneceria en
la poza de Sempaya del rio Ucayali durante 20 dias.

Después de 20 dias, la boa volvié a visitarlo en una vision y le dijo que se dirigiria a los
rios Tambo y Urubamba, y luego se despidio. Cuando se fue, la migracion desaparecio
de Sempaya. En todos los lugares donde permanecia la boa, habia muchos peces. Se
dice que la boa encierra alos peces y los transporta rio arriba o rio abajo. Durante la
temporada de la migracion, la boa venia desde lejos y le decia a mi abuelo dénde estaria
y cuanto tiempo se quedaria.

Asies como mi abuelo sabia que era la época de la migracion. El mijano no llega sin
razon, tiene una madre. Ella reline a todos los peces pequenos y se los Ileva cuando
abandona las pozas. Lamentablemente, el rio Sempaya cambi6 su curso, y quizas ahora
ya no hay madre, o se ha ido a otro lugar.

Belisario Carrera, Comunidad Shahuaya, rio Ucayali, Peru

Voces del rio: el orgullo de ser pescadora comercial

Soy Rubi Cahuachi, del pueblo Yagua en Loreto, Peru. Tengo 48 anos y comencé a
pescar hace 20 afios, cuando Héctor, mi pareja, me ensefd. El me ensefi¢ todo lo
que sé sobre la pesca: como usar redes y “puiteras”, como reconocer la temporada
de desove, cémo elegir un buen lugar. Pero lo que mas recuerdo es que me enseno el
mejor momento para pescar y los mejores lugares para colocar las trampas.

La pesca es mejor de noche que de dia, de 6 p. m. a la medianoche, los peces se
alborotan y salen a nadar por todos lados. Van a lugares donde caen los frutos de
“huayo”. Les encanta comer semillas y frutos, y esos son los mejores sitios para pescar.
La temporada de desove es en septiembre, cuando el nivel del agua es bajo y los

peces salen de todas las quebradas y lagunas, es un excelente momento para la pesca
comercial.

En mi familia, la pesca es un trabajo en equipo. Nos ayudamos mutuamente: mi pareja
coloca la trampay yo remo; luego yo aprieto lared y él rema. Otras mujeres no pescan,
especialmente cuando estan menstruando, porque temen al “bufeo” (delfin rosado de
rio). Incluso los hombres le tienen miedo. Pero yo no tengo miedo, porque siempre
pesco con mi esposo. El fuma su tabaco para que el bufeo no lo siga y todo salga bien,
sin peligro.

Estoy orgullosa de ser pescadora comercial junto a mi pareja porque contribuyo a la
economia de mi familia. También viajo a lquitos para vender mi captura, y soy la Unica
que administra el poco dinero que tengo. Asi es como avanzo como mujer.

Rubi Cahuachi, pueblo Yagua, Loreto, Peru
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Los registros oficiales reflejan solo una parte
de las vastas pesquerias continentales de la
cuenca amazoénica, un sistema sostenido en gran
medida por pescadores artesanales, de pequefia
escala y de subsistencia, cuyas capturas rara
vez aparecen en las estadisticas oficiales.
Incluso las estimaciones mas conservadoras
indican que se capturan con fines comerciales
al menos 200 especies. En realidad, las capturas
amazonicas son mucho mayores y mas diversas,
involucrando cientos de especies y sustentando
a millones de personas.

Existen diversas formas de pesca en la
Amazonia, cada una con propositos, técnicas

y niveles de organizacion distintos. La pesca

de subsistencia, realizada a pequena escala

con artes artesanales, es la mas frecuente, y

los pescadores o0 pescadoras destinan la mayor
parte de las capturas al consumo de sus propios
hogares (aunque pequefos excedentes pueden
intercambiarse o venderse localmente).

La pesca artesanal con fines comerciales
abastece mercados locales y regionales, y

Pescador lanzando una atarraya en unrio de
la cuenca del Amazonas, Acre, Brasil

suele dirigirse a especies de alta demanda que
también son mas dificiles de capturar, como los
grandes bagres. Los pescadores y pescadoras
artesanales utilizan métodos mayormente
manuales y de escala limitada, incluyendo
redes de enmalle y redes de arrastre, y a
menudo dependen del conocimiento ecolégico
tradicional.

La pesca deportiva es una actividad en
crecimiento, especialmente en zonas vinculadas
al turismo. Generalmente sigue un modelo

de capturay liberacion, y es practicada
principalmente por visitantes con mayor poder
adquisitivo.

La pesca ornamental, orientada a especies
pequenasy visualmente llamativas para el
comercio de acuarios, se realiza en toda la
cuenca, aunque la informacion actualizada y
sistematica sobre su alcance es limitada en la
mayoria de los paises.

La pesqueria comercial amazénica se distingue
por el tamano de sus peces, el volumen de
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su producciény la diversidad de especies
capturadas. También desempefa un papel
destacado en la economia regional, sustentando
una flota que va desde pequenas canoas hasta
embarcaciones con capacidad de hasta 80
toneladas de pescado, asi como cientos de
instalaciones receptoras, incluyendo plantas

de procesamiento y puertos alo largo de los
principales rios® y el estuario. El valor anual
generado por especies migratorias en mercados
locales, regionales e internacionales supera los
470 millones de dolares estadounidenses®.

Sin embargo, a pesar de laimportancia de

las pesquerias amazonicas, aun hay una gran
incertidumbre sobre el volumen de las capturas
y lavariedad completa de especies que abarca.
Las estimaciones de capturas anuales durante
las décadas de 1980 y 1990 varian ampliamente
segun la metodologia utilizada, oscilando entre
173 000y 575 000 toneladas®®545¢, Estadisticas
recientes de Brasil reflejan esta problematica:
reportaron una producciéon promedio anual

de 575 000 toneladas en 2023y 2024 para los

© Ricardo Oliveira

estados amazonicos®, cifras comparables a
estimaciones previas para toda la cuenca. Es
mas, los miles de pirarucus capturados cada ano
en el marco de la gestién comunitaria no estan
incluidas en las estadisticas oficiales®, lo que
evidencia vacios persistentes en el monitoreo de
las pesquerias.

Las estimaciones del numero de especies de
peces capturadas en las pesquerias amazonicas
son proporcionales a la enorme extension de

la cuencay han aumentado a medida que se

han ampliado los conocimientos cientificos.

Si se consideran Unicamente los peces
comercializados en los principales puertos
amazonicos, una estimacion conservadora indica
que al menos 200 especies son explotadas para
consumo®’. Sin embargo, una parte significativa
y poco documentada de las capturas es
consumida directamente por las poblaciones
locales y no se refleja en estas cifras, incluyendo
especies pequenas consumidas habitualmente
por comunidades indigenas.

Cachamas (Colossoma macropomum), un pez amazénico
muy apreciado, y artes de pesca en una canoa de madera.
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Desembarque pesquero en Manaos,
Amazonas, Brasil

Patrones regionales en las pesquerias de la
cuenca amazonica

La produccion pesquera comercial en la cuenca
amazonica esta altamente concentrada en unas
pocas especies y zonas de pesca, con claras
diferencias regionales en la composicion de las
capturas. El conjunto de datos mas completo—
aunque desactualizado—sobre desembarques,
que cubre 66 de los principales puertos pesqueros
amazonicos®, muestra que apenas 30 especies
representan alrededor del 90 % del total de los
desembarques. Dentro de este conjunto, solo seis
especies: el boquichico (Prochilodus nigricans),

la piramutaba o pirabutén (Brachyplatystoma
vaillantii), el yaraqui (Semaprochilodus spp.), |a
cachama (Colossoma macropomum), el maparate
(Hypophthalmus spp.)y el dorado o plateado
(Brachyplatystoma rousseauxii), aportan mas

de la mitad de todas las capturas enla cuenca
amazoénica. Desde entonces, la composicion de
las especies en los desembarques comerciales

ha cambiado, sobre todo en el caso de especies
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migratorias de gran tamano, como el dorado o
plateado y la cachama o gamitana. Sin embargo,
la falta de analisis actualizados que abarque
toda la cuenca dificulta identificar con precision
las especies dominantes actuales, asi como
evaluar como han evolucionado los patrones de
concentracién alo largo del tiempo.

Las areas de pesca mas productivas se encuentran
alolargo del cauce principal del Amazonasy sus
afluentes de aguas blancas, altamente productivos,
asi como en sus extensas planicies inundables.

La Amazonia Central (alrededor de Manaos), el
Estuario Amazoénico (cerca de Belém)y la cuenca
del Ucayali (Amazonia Occidental) son las regiones
con mayor produccion®. Otras zonas importantes
incluyen los rios Tocantins y Purus. En contraste,
los sistemas de aguas claras y negras (por ejemplo,
alto rio Negro, Tapajds) presentan menores niveles
de produccion de pescado para consumo; el rio
Negro, por ejemplo, es mucho mas importante para
la pesca ornamental que para la pesca destinada al
consumo.
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Principales zonas de pesca por produccion total, principales
puertos de desembarque y centros de distribucion en la
cuenca amazonica.

Los rios con amplias planicies y bosques
inundables favorecen grandes poblaciones de
especies como los bocachicos y las gamitanas o
cachamas. Como resultado, las pesquerias en estas
regiones suelen capturan una mayor proporcion de
peces con escamas y presentan mayor diversidad
de especies en los desembarques. En regiones
aguas arriba o de pendiente, con corrientes rapidas
y menor extension de areas inundables (como los
rios del piedemonte andino, incluyendo cabeceras
del Napo, Putumayo-Iga, Caqueta-Jdapuray
Marafnon), los bagres migratorios tienen una ventaja
competitiva. Estos rios transportan sedimentos
ricos en nutrientes aguas abajo; sin embargo, sus
habitats de planicies inundables adyacentes son
limitados. Por el contrario, la productividad del

rio suele concentrarse en el cauce principal, por
donde migran los grandes bagres para alimentarse
y desovar. En estas zonas, las pesquerias se
enfocan naturalmente en estos desplazamientos
migratorios, a menudo interceptando los peces
durante su migracién; de hecho, mas del 60 %

de los desembarques en el alto Amazonas esta
compuesto por los grandes bagres®®.

© iStock

Bochachicos (Prochilodus nigricans), peces detritivoros abundantes que constituyen la base de muchas pesquerias

amazonicas. )
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i Pescaconarpon dirigida al pirarucu.

Pescadores, pescadoras y tipos de pesca en la
region amazénica

Excepto por la pesqueria industrial de piramutaba
0 pirabuton en el estuario del rio Amazonas en
Brasil, casi toda la pesca en la cuenca amazénica
es artesanal, practicada por poblaciones
riberenas y comunidades indigenas que dependen
directamente del pescado para su seguridad
alimentaria, subsistencia e ingresos. La pesca es
generalmente una actividad familiar, transmitida
de generacién en generacion, y profundamente
integrada en laidentidad cultural de estas
comunidades y sus territorios.

Los pescadores amazoénicos utilizan una amplia
variedad de artes de pesca, disefadas para
capturar especies especificas bajo condiciones
ambientales locales. Se han documentado al
menos 15 tipos de artes en toda la cuenca, la
mayoria de ellos tradicionales y ambientalmente
sostenibles’™. Entre las artes de pesca mas
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utilizadas se encuentran las redes de enmalle,
cuyo tamano de malla se ajusta para capturar
selectivamente determinadas especies,
especialmente eficaces en rios de corriente lenta
y lagos de las planicies inundables, y las redes de
cerco de nailon multifilamento, que se emplean
para rodear cardumenes en aguas mas profundas
y alolargo de playas arenosas. Otras herramientas
ampliamente utilizadas incluyen lineas de mano,
palangres, redes de lanzamiento, arponesy
flechas, asi como trampas elaboradas con
materiales locales. Las comunidades indigenas
suelen utilizar arcos y flechas, lanzas o venenos
de origen vegetal (por ejemplo, barbasco/timbd)
para aturdir peces. Las redes de lanzamiento se
utilizan en aguas poco profundas, mientras que
las redes de mano y los tamices se emplean para
peces ornamentales y camarones. Estas técnicas
artesanales estan estrechamente vinculadas a los
ritmos estacionales, permitiendo a los pescadores
seleccionar los mejores lugares, momentos y artes
para maximizar sus capturas.
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Principales tipos de embarcaciones en la Amazonia: a) canoas, b) embarcaciones de

| madera, c) barcos industriales de arrastre que operan en el estuario amazonico para

capturar a los grandes bagres.

Las embarcaciones utilizadas por los pescadores
también varian considerablemente, desde canoas
de madera propulsadas por remos o motores de
baja potencia hasta embarcaciones equipadas con
compartimentos de hielo o0 bodegas refrigeradas

capaces de almacenar varias toneladas de pescado.

Estas embarcaciones simples y eficientes estan
adaptadas a las condiciones de los rios y son
esenciales para acceder alas zonas de pescay
transportar pescado, personas y equipos. Cerca
de centros urbanos como Manaos, Santarém e
Iquitos, embarcaciones de tamano mediano con
motores fuera de borda o internos realizan viajes
de varios dias para abastecer los mercados. En el
estuario amazonico, una flota industrial opera con
embarcaciones de casco de hierro equipadas con
GPS, sonar y redes de arrastre de fondo, dirigidas a
grandes bagres migratorios y camarones.

Los ciclos hidrolagicos y el esfuerzo pesquero

Existen variaciones significativas en el nimeroy
tipo de peces presentes en las planicies inundables
amazoénicas a medida que los ciclos hidrolégicos
cambian con los régimenes de lluvias y vientos.
Durante los regimenes de aguas altas, los peces

se dispersan hacia los habitats inundados,
aprovechando los abundantes recursos del bosque

inundable alrededor de lagos y rios. Esta fase,
cuando la conectividad de las planicies inundables
es mayor, favorece a las especies que se alimentan
de frutos y detritos. A medida que los niveles de agua
descienden, los habitats se contraeny la diversidad
de las capturas de peces disminuye, con una mayor
proporcion de especies migratorias adaptadas al
cauce principal. En condiciones de aguas bajas, la
biomasay lariqueza de especies capturadas cambian
considerablemente, dominadas por poblaciones de
grandes bagres y otras especies capaces de tolerar
habitats restringidos”".

Los ciclos anuales de aguas altas y bajas influyen
directamente en los lugares, tiempos y técnicas
utilizados por los pescadores locales, quienes se
desplazan entre las llanuras aluviales y los cauces
principales de los rios y lagos segun el nivel del agua.
Durante las aguas altas, los peces se dispersany son
mas dificiles de capturar. Los pescadores recurren a
métodos selectivos como arcos y flechas, arponesy
anzuelos, a menudo pescando de noche con linternas.
En aguas bajas, los peces se concentran en los
canales fluviales y lagos residuales, lo que permite
un uso mas intensivo de redes de enmalle, redes de
cercoy de arrastre®.
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Relacion entre el ciclo hidroldgico (nivel del agua), la dindamica estacional de las planicies inundables y sus impactos en la
biomasa de pecesy las pesquerias. Esta figura se basa en la region amazonica central; el momento del afo en que cambian
los niveles del agua puede variar segun la cuenca . Adaptado de’.

;A donde van las capturas amazonicas?

Las capturas de pesquerias continentales en Brasil, Pert y Colombia® se distribuyen a través de
centros urbanos clave que conectan comunidades pesqueras dispersas con mercados de consumo.
La mayor parte del pescado permanece dentro de la region, en la Amazonia Brasilena se estima que
entre el 60 % y el 70 % se consume localmente’. Manaos y Santarém son los principales puertos

de desembarque en Brasil. Manaos, con volumenes anuales aproximados entre 22 000 a 25 000
toneladas’, maneja principalmente peces con escamas como los bocachicos y las cachamas o
gamitanas provenientes de la Amazonia Central y de afluentes como los rios Purus y Madeira. Por

su parte, las capturas de Santarém, alrededor de 5 000 toneladas’, provienen de lagos de planicies
inundables y de afluentes (como los rios Tapajos y Trombetas, entre otros)y comprenden una mezcla
de especies: bagres pequenos abundantes como el maparate, junto con los bocachicos, el tucunaré
y algunos grandes bagres (como el surubiy la piraiba). Belém funciona como el centro de exportacion
de Brasil, procesando alrededor de 47 000 toneladas anuales, con especies amazonicas como el
piramutaba o pirabutéony el dorado o plateado representando el 75 % de las capturas’®. Las grandes
empresas de procesamiento de Belém y el emblematico mercado Ver-o-Peso se encargan de todo el
negocio. Gran parte de este pescado se destina a mercados fuera de la Amazonia, llegando a ciudades
de todo Brasil y exportandose a Europa, Asiay Estados Unidos.

3 Enelcasode otros paises de la cuenca, la informacion no esta disponible o se encuentra dispersa entre multiples instituciones, lo
que dificulta el seguimiento de las cadenas de suministro.
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Pirdmutabas a la venta en el'mercado Ver-o-Peso,
| enBelém do Para, Brasil, uno de los principales
centros de distribucion de las capturas del
‘ estuafio del Amazonas y del bajo Amazonas.
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En Peru, las regiones de Loreto y Ucayali aportan
aproximadamente el 90 % de la produccién
pesquera amazonica, con desembarques
cercanos a5 000y 1500 toneladas anuales”,
respectivamente. Los principales centros de
distribucion son Iquitos (Loreto) y Pucallpa
(Ucayali)™. Iquitos recibe cerca de la mitad de

su pescado a través de embarcaciones que
transportan pasajeros y carga desde comunidades
remotas’®, con especies predominantes como los
boquichicos, la palometay el maparate. El flujo
de productos pesqueros en la Amazonia Peruana
es principalmente regional: lquitos abastece a
laregion circundante y envia pescado porrio a
localidades mas pequefas de Loreto (por ejemplo,
Yurimaguas y Santa Rosa). Asimismo, Pucallpa
abastece alaregidon de Ucayaliy envia parte de
las capturas por tierra a Huanucoy Lima a través
de la carretera central. A nivel internacional, los
comerciantes de pescado de Iquitos informan de
exportaciones de unas 35 especies amazodnicas a
Leticia(Colombia)y de al menos 6 especies (entre
ellas el pirarucu) a Tokio (Japon)™.

Enlaregion amazonica de Colombia, la distribucion
pesquera se concentra principalmente en Leticia,
una localidad situada en la triple frontera a orillas
del rio Amazonas. Leticia es, en la practica, el Unico
gran centro de desembarque y comercializacion

de pescado de la Amazonia Colombiana, y también

recibe capturas procedentes de las aguas peruanas
y brasilenas cercanas. Los desembarques anuales
rondan las 6 000 toneladas®. La gran mayoria de
las capturas se envia desde la region amazonica

a grandes ciudades como Bogota, Medellin, Cali,
Villavicencio y Bucaramanga®. El aeropuerto

de Leticia es fundamental: cada dia salen de alli
aviones cargados de cajas de pescado refrigeradas,
lo que garantiza que el pescado fresco del
Amazonas llegue a mercados situados a mas de
1000 km de distancia.

Por supuesto, las estadisticas oficiales suelen
subestimar las capturas reales, ya que gran

parte del pescado se vende fuera de los canales
formales®. No obstante, los datos y estudios
disponibles, procedentes de diversas iniciativas
independientes, siguen ofreciendo una imagen clara
del destino final del pescado capturado enlaregion
amazénica: en primer lugar, acaba en los platos de
los habitantes de la Amazoniay, en segundo lugar,
llega a una amplia gama de consumidores mas
lejanos a través de unas pocas ciudades portuarias
clave que conectan la selva tropical con el resto del
mundo.

Monitoreo: una labor desafiante

Es dificil llevar a cabo un seguimiento sistematico
de la pesca en la Amazonia, dada la enorme
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extensién de laregion, las numerosas barreras
logisticas y la limitada capacidad institucional®.
Las pesquerias de agua dulce suelen estar
situadas en zonas remotas, frecuentemente sin
puntos de desembarque definidos, e involucran a
una poblacion numerosay diversa de pescadores
de pequena escala. Los volumenes de captura

y las especies varian segun las estaciones, y
dado que gran parte de la produccion se destina
al consumo domeéstico en lugar de mercados
formales, el sequimiento y la evaluacion resultan
especialmente dificiles.

En Brasil, los programas gubernamentales

han generado conjuntos de datos histéricos,
aunque estos suelen presentar vacios en

cuanto ala continuidad y han carecido de
recursos financieros suficientes. No obstante,
recientemente se han realizado esfuerzos para
reconstruir la base de datos nacional sobre pesca
mediante colaboraciones con investigadores e
instituciones regionales, con el fin de respaldar
las decisiones de gestion. En proyectos
relacionados se han introducido métodos de
seguimiento estandarizados en diversas zonas
del Amazonasy se han estudiado enfoques
eficaces para su aplicacion en pesquerias con
datos limitados®"®2. También se han desarrollado
iniciativas de ciencia ciudadana, ampliando

la cobertura de datos y la participacion
comunitaria®.

En Peru, el seguimiento de la pesca es realizado
tanto porinstituciones nacionales como
regionales. El Instituto del Mar del Peru (IMARPE)
lleva a cabo evaluaciones sistematicas en puntos
de desembarque y mercados, recopilando

datos biologicos y de esfuerzo pesquero para
fundamentar las medidas de gestion adaptativa.
Paralelamente, las direcciones regionales

de produccién (DIREPRO) se encargan del
seguimiento de la pesca a nivel subnacional,
aunque estos programas varian en cuanto a su
alcance y capacidad, y a menudo carecen de
recursosy coordinacion. En afluentes remotos,
han surgido iniciativas comunitarias y de ciencia
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ciudadana que aportan informacién valiosa y
fortalecen la gestion local.

En Colombia, el sequimiento de las pesquerias en
la Amazonia se basa en un programa estadistico
nacional centralizado que lleva a cabo una
recopilacién diaria de datos, similar a un censo,
en los principales puntos de desembarque.

Sin embargo, aunque este programa de
seguimiento proporciona datos estandarizados,
solo abarca una parte limitada de la cuenca.
Para complementar los esfuerzos oficiales, se
han desarrollado iniciativas de sequimiento
impulsadas por las comunidades en las zonas
mas remotas, utilizando herramientas digitales 'y
sin conexion para registrar los datos de captura.

En otros paises de la cuenca, los esfuerzos
de seguimiento siguen siendo débilesy los
conjuntos de datos exhaustivos son, en gran
medida, inexistentes.

Aunque la ciencia ciudadana aun no se ha
integrado en los programas gubernamentales
ni enlatoma de decisiones de todos los paises
amazonicos, aporta informacion importante,
especialmente sobre la pesca de subsistencia,
gue a menudo no aparece reflejada en las
estadisticas oficiales. Diversos ejemplos

en Brasil, Peruy Colombia demuestran que
estas iniciativas ayudan a poner de manifiesto
practicas pesquerasy tendencias ecoldgicas que,
de otro modo, permanecerian sin documentar,
lo que aporta informacién valiosa para futuras
estrategias de conservacion y gestion®:.

Fortalecer el seguimiento de las pesquerias
mediante esfuerzos coordinados entre
gobiernos, instituciones de investigacion,
sociedad civil y comunidades locales representa
una oportunidad estratégica para promover la
gestion compartida y la conservacion. Los datos
confiables no solo son la base de una regulacion
eficaz, sino también un vinculo esencial entre el
conocimiento cientifico, las politicas publicasy
la realidad cotidiana de millones de personas.



Por qué importa la gestion de pesquerias
lideradas por comunidades en la Amazonia

Durante las ultimas cinco décadas, las
comunidades locales de la cuenca amazonica
han asumido un papel protagoénico enla
gestion de sus pesquerias, demostrando que
la conservaciony el bienestar comunitario
pueden ir de la mano. Se han identificado al
menos 1565 iniciativas de gestion de pesquerias
que abarcan cerca de 13 millones de hectareas
en Brasil, Peru, Boliviay Colombia. Estos
esfuerzos, muchos de ellos centrados

en el pirarucu, involucran a mas de 1200
comunidades y mas de 21000 pescadores®:.

Cabe destacar que alrededor de un tercio (34 %)
de estas areas de gestidon se superponen con
areas protegidas, como reservas de desarrollo
sostenible y parques nacionales, mientras

que una cuarta parte (26 %) se ubica dentro

de territorios indigenas®. Muchas iniciativas
operan de manera informal, pero desempefnan
un papel crucial en la proteccion de las
poblaciones de pecesy el fortalecimiento de la
gobernanza local.

© Ricardo Oliveira

Las pesquerias sostenibles y bien gestionadas
son cada vez mas reconocidas como una
solucion basada en la naturaleza para la
Amazonia. Contribuyen a la biodiversidad,
mejoran la calidad del agua y proporcionan
proteina esencial para las dietas locales.
También se han asociado con incrementos en la
abundancia de peces, lariqueza de especiesy
beneficios para otros animales acuaticos, como
las tortugas de rio7"85-%¢

Més alla de sus ventajas ecologicas, las
pesquerias lideradas por comunidades también
generan beneficios sociales: apoyan las
economias locales, promueven la inclusion de
género en las actividades pesquerasy en los
procesos de toma de decisiones, y refuerzan las
tradiciones culturales?®**. El reconocimiento

y el apoyo a las iniciativas de gestion de
pesquerias lideradas por comunidades pueden
reforzar su papel en la conservacion de los
ecosistemas acuaticos y la proteccién de la
biodiversidad, al tiempo que se preserva el
patrimonio cultural y la seguridad alimentaria
de las comunidades amazonicas.
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Iniciativas de gestion de pesquerias lideradas por comunidades en la cuenca amazénica. Modificado a partir de®”.

Caso de estudio: Cogestion y desarrollo sostenible en
la llanura aluvial de la Amazonia Brasilena

La cogestion pesquera en la Amazonia Brasilena
comenzo en la década de 1970, cuando surgieron
acuerdos comunitarios de pesca como respuesta
alacreciente presion de las flotas comerciales 'y

la sobreexplotacién de los lagos de la regién. Con
el tiempo, estos esfuerzos locales evolucionaron
hacia enfoques mas estructurados respaldados por
politicas publicas®:=°.

En el estado de Amazonas, Brasil, la cogestion paso
a formar parte de una estrategia mas amplia de
desarrollo sostenible, en la que las comunidades se
organizaron en torno a redes de lagos y reservas. Un
ejemplo destacado es el desarrollo de sistemas de
gestion del pirarucu que combinan el conocimiento
biolégico de la especie con practicas tradicionales.
Estos sistemas han sido reqgulados a nivel estatal,
lo que ha permitido su rapida expansién: en la
actualidad, la produccién anual de pirarucu supera
los 1,4 millones de individuos, equivalente a mas de
60 000 toneladas®.
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En contraste, estos sistemas se han desarrollado
mas lentamente en el estado de Para. Aunque hubo
esfuerzos tempranos para formalizar la cogestion y
regular la pesca de pirarucu, el progreso se estanco
durante muchos anos. Solo recientemente se han
comenzado a aprobar nuevos acuerdos de pesca.
Como resultado, en el Bajo Amazonas de Para,

las densidades de pirarucu promediaban apenas

0,55 adultos por km?, mientras que las pocas
comunidades que gestionaban sus pesquerias locales
reportaban densidades superiores a 18 individuos por
km?9'.

Este contraste ilustra el potencial de las redes de
lagos gestionadas por comunidades para apoyar
especies migratorias, restaurar ecosistemas de
planicies inundables y mejorar el bienestar de las
poblaciones locales. Reconocer y fortalecer estas
iniciativas puede ayudar a escalar sus beneficios en
toda laregion.



Caso de estudio: Fortalecimiento de la
gobernanza pesquera local en Sarayacu,
Loreto, Peru

En Sarayacu, en la provincia de Ucayali, Loreto,
una regién remota de la Amazonia Peruana,
varias comunidades riberenas e indigenas

han comenzado a organizarse para proteger

y gestionar sus lagos y los peces que habitan
en ellos. Con una creciente conciencia

sobre laimportancia de la conservacion,

estas comunidades han tomado medidas

para monitorear las poblaciones de peces,
compartir conocimientos y establecer comités
locales que orienten practicas de pesca
sostenible.

Si bien estos esfuerzos reflejan un

fuerte compromiso local y una profunda
comprension de los ecosistemas acuaticos,
todavia resulta dificil formalizar iniciativas
de este tipo. El aislamiento geografico,

el acceso limitado a apoyo técnico y los
procedimientos administrativos complejos
suelen retrasar el reconocimiento oficial de
sus planes de gestion. Ademas, las diferencias
en perspectivas culturalesy practicas
tradicionales pueden generar malentendidos
que dificultan la colaboracion.

A pesar de estos obstaculos, las comunidades
continuan desarrollando acuerdos informales
para resolver conflictos y reqular las
actividades pesqueras. Sin embargo, sin
reconocimiento gubernamental formal, estos
esfuerzos de base corren el riesgo de ser
ignorados o recibir apoyo insuficiente.

Esta situacion pone de manifiesto la
necesidad de vias legales simplificadas,
asistencia técnica culturalmente pertinente
y dialogo inclusivo. Reconocer e integrar el
conocimiento tradicional en los programas
de gestion de pesquerias es fundamental.
Alinvertir en el desarrollo de capacidades
comunitarias y crear mecanismos justos para
la resolucién de conflictos, estas iniciativas
pueden obtener legitimidad gubernamental

y contribuir de manera significativa a la
conservacion de la biodiversidad y al bienestar
local.

Una pescadora con su captura en una zona de manejo
comunitario del pirarucu en el interior del estado de
Amazonas, Brasil
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El comercio de peces ornamentales del Amazonas

. refleja la extraordinaria diversidad acuatica de la

'5 cuenca. Cientos de variadas especies ingresan a

| los mercados globales para adornar acuarios en

§ rincones lejanos del mundo, permitiendo a quienes

' tienen un espiritu curioso contemplar de cerca la

ia belleza fascinante de estas criaturas. Sin embargo,

| el monitoreo incipiente y el trafico ilegal representan

2 riesgos para especies endémicas, al tiempo que las

‘g regulaciones varian entre paises y su aplicacion sigue

siendo un desafio. Aun asi, para miles de familias

amazonicas, las pesquerias ornamentales siguen

siendo una fuente vital de ingresos; un recordatorio

" de que biodiversidad, comercio y conservacion estan
profundamente interconectados y deben equilibrarse
para garantizar la sostenibilidad a largo plazo.

La cuenca amazdnica alberga una diversidad
excepcional de peces de agua dulce, muchos de los
cuales son altamente demandados en el comercio
global de acuarios por sus colores vivos, formas Unicas
y rareza ecologica. Brasil, Colombia y Pert son los
principales exportadores de la region, cada uno con
dinamicas comerciales, marcos regulatorios y desafios
de conservacion distintos.

Brasil fue el primer pais de Sudamérica en ingresar
formalmente al mercado de peces ornamentales
amazonicos en 1955, cuando se comercializo el

tetra cardenal®. Desde entonces, el comercio ha
evolucionado hacia una industria impulsada por la
demanda, en la que la captura se realiza Unicamente
para cumplir pedidos internacionales especificos®¥®“:
los exportadores coordinan con intermediarios y
pescadores para recolectar especies objetivo.

Se estima que Brasil recolecta alrededor de 400
especies para exportacion, aunque solo 10 especies
representan el 90 % de las exportaciones®,

siendo el tetra cardenal la especie insignia®. Las
principales zonas de captura incluyen los rios
Negro (especialmente alrededor de Barcelos), alto
Amazonas, Madeira, Japurd, Xinguy Tocantins. En
2024, Brasil exportd 2 millones de peces bajo la
categoria arancelaria “peces ornamentales de agua
dulce y arapaima”, con un valor de 3,7 millones de
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dolares, siendo Alemania el destino del 30 %
de los envios?. Aunque esta categoria incluye
formalmente ejemplares de cria en cautiverio,
en la practica la mayoria corresponde a peces
capturados en estado silvestre.

Colombia permite legalmente la captura de 313
especies amazonicas con fines ornamentales.
En 2023, se recolectaron 4,8 millones de
ejemplares de 77 especies, siendo el bagre
enano Otocinclus macrospilus responsable de
la mitad del total comercializado®. La Amazonia
aporta alrededor del 15 % de las exportaciones
ornamentales en Colombia, principalmente de
especies como otocinclos, corydoras, tetras

y arawanas. Es importante senalar que una
proporcion significativa de peces ornamentales
del Amazonas brasileno ingresa a Colombia

de manera no oficial, cruzando la frontera
Leticia-Tabatinga-Santa Rosa antes de ser
reexportados por empresas colombianas o
peruanas. Esta practica esta impulsada en

gran medida por un marco regulatorio mas
restrictivo para las exportaciones directas
desde Brasil, incluso para especies que son
legalmente permitidas.

Arawana plateada (Osteoglossum bicirrhosum), especie
embleméatica valorada en la pescay el comercio
ornamental.

© Leandro Sousa
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La Amazonia Peruana alberga unas 500 especies
ornamentales nativas, siendo Loreto el principal
centro de extraccion y exportacién. Entre las
especies de alto valor destacan Potamotrygon
tigrina (raya tigre), Osteoglossum bicirrhosum
(arawana plateada) y Brachyplatystoma tigrinum
(bagre cebra), aunque este ultimo suele
exportarse de formailegal. En 2024, Peru
exporté 4,5 millones de peces ornamentales
vivos a 25 paises, con Estados Unidos
representando casi una cuarta parte (23 %) del
total®”. En Peru, la exportacion directa por parte
de pescadores también es comun®. Al igual que
en Brasily Colombia, la categoria comercial del
pais incluye tanto ejemplares capturados en
estado silvestre como criados en cautiverio.

® Hampus Hertzman

Bagre tigre (Brachyplatystoma tigrinum), especie de alto
valor en la pesca ornamental peruana.

Historicamente, el comercio alcanzé su punto
maximo entre las décadas de 1960y 1990. En
1978 y 1979, Peru exporto6 cerca de 20 millones
de peces anualmente’®, sosteniendo alrededor
de 5000 pescadores. Colombia export6 23
millones en 1999, pero las exportaciones
disminuyeron en un 60 % en Colombiay un 40
% en Perl en 2024y 2017, respectivamente
101102 "Fsta disminucién refleja cambios en

el mercado, incluyendo el auge de la cria en
cautiverio en paises como Singapur, Indonesia,
Tailandia, Sri Lanka, Japony la Republica
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|

| Pterophyllum scalare (pez 4ngel), especie ornamental del alto rio Negro.

Checa, que actualmente producen mas del 90 %
de los peces ornamentales de agua dulce a nivel
mundial™®*%, |.a composicion de las especies
también ha cambiado. Las principales especies
ornamentales de ambos paises —arawana
plateada, corydorasy tetra cardenal— han
experimentado reducciones de hasta el 80 %

en sus exportaciones desde la década de 1980.
Actualmente, Otocinclus vestitus (otocinclo
enano) es la especie mas exportada de Per,
con mas de 2,5 millones de individuos vendidos
anualmente’?.

Hay varios factores que influyen en las tendencias
comerciales, entre ellos las fluctuaciones de la
demanda internacional, la cria en cautividad de
especies nativas en el extranjero y la sobrepesca.
Esta Gltima genera preocupaciones relacionadas
con la “tragedia de los comunes”, en la cual la
explotacion insostenible conduce al colapso

de las poblaciones. Aunque la destruccion del
habitat es la principal amenaza para la mayoria de
las especies, la captura comercial también puede
representar riesgos importantes, especialmente
para especies endémicas o de distribucion
restringida como el Apistogramma cinilabra
(conocido como bujurqui)’®’.

Algunas especies ornamentales amazonicas
estan incluidas enla CITES (Convencion sobre el
Comercio Internacional de Especies Amenazadas
de Faunay Flora Silvestres), lo que implica que

su exportacion requiere permisosy que los
volumenes comerciales deben ser monitoreados.
Entre ellas se encuentran las rayas de agua dulce
(Potamotrygonidae) en los Anexos Il y lll; el pleco
cebra(Hypancistrus zebra), en peligro critico,
incluido en el Anexo Il con cuota de exportacién
cero para ejemplares silvestres; y el pirarucu

en el Anexo Il, principalmente por su carne,
aunque ocasionalmente también en el comercio
ornamental’®. La inclusion en la CITES contribuye
a controlar el comercio y a reducir el trafico ilegal
de estas especies.

No obstante, resulta dificil monitorear y controlar
el comercio de peces ornamentales. Gran

parte de larecoleccién se lleva a cabo enriosy
planicies inundables alejadas, lo que dificulta

su control, mientras que la diversidad y la
insuficiencia de los mecanismos y normativas

de control fronterizo en la regién hacen que siga
siendo complicado prevenir el comercio ilegal,
especialmente hacia paises de Asiay Europa.
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Paracheirodon innesi(tetra neon) es una especie
amazonica de amplia distribuciéon y uno de los
peces de acuario mas populares.

© WCS-José Zumaeta

Otocinclus cocama, un pequeno bagre
procedente de los rios Ucayaliy Tigre de
Peru, debe sunombre al pueblo cocama.

© WCS-José Zumaeta

Las incautaciones en aeropuertos de Brasil entre 2012
y 2019 revelaron que mas de 30 especies de peces
ornamentales eran objeto de trafico ilegal; el tetra
cardenal representd el 41 % de los decomisos, junto
con la arawana plateaday el pleco cebra, en peligro
critico

Para garantizar un comercio sostenible de peces
ornamentales amazoénicos, es necesario mejorar la
recoleccion de datos, laregulaciény la trazabilidad.
Contar con cifras confiables de captura, actualizar

la proteccion de especies y establecer cadenas

de suministro transparentes son elementos
fundamentales. Tecnologias como microchips,
aplicaciones moviles y rastreo mediante ADN podrian
fortalecer el monitoreo, mientras que los requisitos
impuestos a los importadores en materia de
abastecimiento legal y sostenible podrian incentivar
la adopcion de mejores practicas. En definitiva, el
comercio de peces ornamentales representa un medio
de vida viable para las comunidades amazonicas

y ofrece al mundo una ventana unica hacia su
incomparable biodiversidad, pero solo si se gestiona
con cuidado y vision de futuro.

Mujeres al frente en las pesquerias
ornamentales amazdnicas

La pesca ornamental destaca por ser
notablemente inclusivay empoderadora

para las mujeres, en comparacion con

otras actividades pesqueras en laregion
amazonica . Las mujeres desempenan un
papel fundamental, con una participacion en

el sector que abarca desde la captura hasta

la comercializacion; mientras que, en otras
pesquerias, la participacién activa en la fase
extractiva suele considerarse un dominio
masculino. Las mujeres también participan
muy activamente en asociaciones y gremios de
pesca ornamental, como los de la cuenca del rio
Nanay, en Peru, donde suelen asumir funciones
de liderazgo y planificacion; su independencia
y experiencia en este ambito contrastan

con otras localidades, donde sus funciones

se limitan mas a las tareas domésticas o al
procesamiento del pescado.

| Pez lapiz enano (Nannostomus marginatus),
{  especie ornamental popular de la cuenca
amazonica.

© Leandro Sousa
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No es de extranar que los pescadores
deportivos de todo el mundo se sientan atraidos
por las aguas del Amazonas, deseosos de poner
a prueba sus habilidades frente a algunas de las
especies de agua dulce mas extraordinarias del
planeta. Cuando la pesca deportiva se regula y
gestiona adecuadamente, con la participacidn
activa de la poblacion local, puede proporcionar
a las comunidades valiosas fuentes de ingresos,
al tiempo que tiene un impacto ambiental
mucho menor que el de las pesquerias de

captura convencionales.

La Amazonia alberga algunos de los peces mas
emblematicos de la pesca deportiva a nivel
mundial, entre las que destaca el tucunaré
(Cichla temensis), o tucunaré-agu como uno
de los principales objetivos. Conocido por
sus explosivos ataques en superficie y su
comportamiento agresivo, este pez puede
superar un metro de longitud y vivir hasta 14

A &
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anos. Pescadores de todo el mundo viajan a la
cuenca del rio Negro y otros afluentes amazdnicos
para experimentar la emocion de enfrentarse a
este poderoso depredador.

La Amazonia también alberga otros depredadores
formidables como la payara (Hydrolycus armatus),
0 pez vampiro, reconocida por sus largos
colmillos en forma de daga y su cuerpo plateado

y estilizado. Presente en rios de corriente rapida,
ofrece combates acrobaticos y carreras potentes,
lo que la convierte en una de las favoritas entre
los pescadores en busca de emociones intensas.
Ademas, enormes especies de bagres como la
piraiba (Brachyplatystoma filamentosum)y la
pirarara (Phractocephalus hemioliopterus) brindan
batallas extenuantes que pueden prolongarse
durante horas. Su tamano, fuerzay apariencia
[lamativa las convierten en capturas muy
apreciadas dentro de la pesca deportiva “de gran
exigencia” en aguas continentales.

Payara (Hydrolycus armatus), el “pez vampiro” de la Amazonia,
famoso por sus colmillos y sus potentes combates en rios de
corriente rapida.




Como bien confirman quienes logran cumplir
este sueno, a diferencia de las pesquerias de
captura, el valor de la pesca deportiva depende
de la calidad de la experiencia que ofrece y no
del volumen de peces extraidos.

De hecho, segun datos reportados por
operadores, un solo paguete semanal de pesca
deportiva puede resultar extremadamente
lucrativo, generando ingresos superiores a los
de la pesca comercial anual en la misma zona.
Los pescadores deportivos contribuyen ala
industria turistica y de servicios, generando
ingresos a través de alojamiento, servicios,
permisos de acceso territorial, guiasy
embarcaciones, transporte, venta de artesanias
y alimentos y bebidas. En algunos casos, hasta
la mitad del dinero gastado por estos visitantes
permanece en las comunidades anfitrionas.
Los esquemas bien organizados proporcionan
ingresos estacionales predecibles que apoyan
alos hogares locales y proyectos comunitarios,
financiando patrullajes fluviales, educacién,
salud e infraestructura a pequena escala.

Pesca deportiva: cuando y donde se practica

La temporada principal de pesca deportiva
en la Amazonia coincide con el periodo de
aguas bajas, que se extiende de septiembre a
diciembre. Durante estos meses, los niveles
de los rios descienden, concentrando las
poblaciones de peces y haciéndolas mas
accesibles para los pescadores.

El estado de Amazonas es uno de los principales
destinos de pesca deportiva en Brasil, ya

que es hogar de algunas de las especies mas
codiciadas por los pescadores deportivos (y
comerciales). La cuenca del rio Negro es la
principal area de actividad, con centros en los
municipios de Barcelos y Santa Isabel do Rio
Negro, y operaciones en rios como el Urubaxi,
Araca, Cuiuniy Unini'2.

© 2026 Israel Vinces / GSF

En Peru, laregion de Loreto, especialmente

la Reserva Nacional Pacaya Samiria y rios
como el Amazonas y el Ucayali, es un destino
destacado para la captura de pirarucu, asi
como de grandes bagres como la piraiba y el
surubi (Pseudoplatystoma spp.). En Colombia,
el Trapecio Amazonico cerca de Leticia ofrece
acceso aricas zonas de pesca a lo largo del

rio Amazonas y sus principales afluentes,
incluidos los rios Putumayo y Caqueta. Estas
aguas albergan especies emblematicas como
el tucunaré, la payara y diversos bagres de gran
tamano. En Ecuador, la region del “Oriente”
—con tramos pristinos de rios como el Napo,
Pastaza y Aguarico— ofrece experiencias de
pesca aventureras, a menudo desarrolladas

en colaboracion con comunidades indigenas y
guiadas por iniciativas de turismo orientadas a
la conservacion.
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| Tucunaré (Cichla temensis), una de las especies
mas iconicas de la pesca deportiva en la cuenca
amazoénica, reconocido por sus ataques explosivos
y combates intensos.
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Impactos de la pesca deportiva

La pesca deportiva también puede tener
potenciales impactos negativos. Entre ellos

se incluyen la presion sobre las poblaciones

de peces debido a una alta demanda y una

gestion inadecuada, asi como la deforestacion

y degradacion ambiental derivadas de
infraestructuras no reguladas, lo que genera
problemas mas amplios en los ecosistemas. Las
relaciones humanas también pueden convertirse
en un punto de conflicto: en ocasiones surgen
disputas entre comunidades locales y pescadores
comerciales por practicas tradicionales y acceso a
areas de pesca, mientras que practicas comerciales
injustas por parte de operadores poco éticos
pueden socavar la equidad social™",

La sequridad de las practicas de capturay
liberacién sigue siendo una preocupacioén
importante. Las investigaciones indican tasas de
supervivencia superiores al 95 % tras la liberacion,
especialmente cuando se utilizan anzuelos
simplesy se manejan correctamente los peces;
sin embargo, estos estudios suelen realizarse en
condiciones controladas™. En la practica, |las tasas
de mortalidad pueden alcanzar hasta un 18 %, por
lo que aun existe una considerable incertidumbre
sobre los impactos reales de la pesca deportiva en
la supervivencia de los peces™®.

La pesca deportiva en areas protegidas y
territorios indigenas

La busqueda de rios bien conservados y ricos en
especies atrae a pescadores deportivos hacia zonas
remotas de la cuenca amazonica, muchas de las
cuales se encuentran dentro de areas protegidas

o territorios indigenas. A medida que el sector se
expande hacia estas regiones, es fundamental que
lo haga de manera sostenible y que las comunidades
locales reciban beneficios sociales y econémicos
justos por su participacion.

En el pasado, la pesca deportiva solia depender
de acuerdos informales con lideres comunitarios,
lo que a menudo generaba falta de gestiony
monitoreo, distribucion desigual de beneficiosy



conflictos socioambientales™
Hoy, sin embargo, las iniciativas
legitimas de pesca deportiva se
basan firmemente en enfoques
de gestion compartida. En
territorios indigenas, esto
implica planes desarrollados por
las comunidades y protocolos
reconocidos por agencias
nacionales. En las areas
protegidas, los acuerdos se
ajustan alos planes de gestion
y a la normativa institucional.
En ambos casos, los contratos
formales establecen las reglas
de acceso, los procedimientos
operativos, los mecanismos de
distribucion de beneficios y los

procesos de toma de decisiones.

Una gobernanza transparente,
con representacion de
comunidades y operadores, es
esencial paralarendicion de
cuentasy la sostenibilidad a
largo plazo.

En esencia, la pesca deportiva
en areas protegidasy territorios
indigenas es viable cuando
combina una gobernanza
soélida, acceso controladoy

un compromiso claro con la
conservacion, garantizando que

los rios sigan siendo productivos

para las futuras generaciones.

Pesca deportiva sostenible
dirigida al pirarucu en la
Reserva de Produccion de
Fauna Cuyabeno, Ecuador,
guiada por el conocimientoy
la gestion indigena kichwa.

Voces del rio: Pesca deportiva sostenible, una perspectiva
indigena

La comunidad Kichwa Zancudo Cocha es una organizacion ubicada
en la Amazonia norte del Ecuador. Al encontrarse dentro de un
area protegida, la Reserva de Produccion de Fauna Cuyabeno, las
actividades productivas son limitadas. Por ello, desde 2012, 15
familias han disenado e implementado un programa de turismo
sostenible basado en la pesca deportiva de capturay liberacién,
dirigido principalmente a especies como el pirarucu y grandes
bagres.

Nuestra experiencia principal es la captura del pirarucu. Los
turistas suelen quedarse unos ocho dias. Durante los primeros dias
practican la pesca de especies mas pequefas(como el tucunaré),
mientras que los ultimos dias se dedican a peces mas grandes.
Capturarlos puede tomar varios dias, y una vez que el pez muerde

el anzuelo, la lucha puede durar mas de dos horas, especialmente
con los grandes bagres. Por ello, es extremadamente importante
manipular al animal lo menos posible y por no mas de dos minutos
para evitarle danos. El trofeo final es una fotografia, ya que el pez se
devuelve inmediatamente al agua.

Utilizamos materiales y equipos adecuados, como anzuelos
circulares, que minimizan el dano y son faciles de retirar. Esta es
una actividad sostenible para la especie, ya que el recurso que
conservamos es mayor que el que obtendriamos al vender su carne.
Ademas, respetamos y conservamos su vida.

Enrigue Moya, comunidad Kichwa de Zancudo Cocha, Ecuador.
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llustracion de Brachyplatystoma juruense,
clasificado como Vulnerable (VU) en las Listas Rojas
nacionales de Ecuadory Colombia

De las aproximadamente 2700 especies de
peces de agua dulce nativas de la cuenca
amazoénica, 74 especies figuran como

"En peligro critico” (CR), "En peligro” (EN)

0 "Vulnerables”(VU) en las evaluaciones
nacionales de Brasil", Colombia™, Bolivia®®y
Ecuador'22, y 144 especies figuran en la Lista
Roja de Especies Amenazadas de la UICN'™. Sin
embargo, el numero real probablemente sea
mucho mayor, ya que la mayoria aun no ha sido
evaluada bajo los criterios de la UICN.

CATEGORIA LISTAS ROJAS UICN
NACIONALES

En peligro critico, posible- 2 0

mente extinta

En peligro critico 12 27

En peligro 31 46

Vulnerable 37 71

TOTAL 82 144

Entre las especies clasificadas como En Peligro
Critico se encuentran especies iconicasy de
distribucion muy restringida, como el pleco
cebra(Hypancistrus zebra), endémico del rio
Xingu en Brasil. Esta especie se encuentra
actualmente gravemente amenazada por

la pérdida de habitat debido al desarrollo
hidroeléctrico, en particular la represa de Belo
Monte.
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Raya del rio Xingu (Potamotrygon
leopoldi), una especie de raya de agua
dulce endémica de la cuenca del Xingu
y muy comercializada en el mercado
internacional de peces ornamentales.

Los peces reofilicos (adaptados a aguas répidas) estan representados de manera desproporcionada
en las categorias VU y EN, ya que son especialmente vulnerables a la fragmentacion del habitaty
alos cambios en el régimen de caudales causados por la construccién de represas y el desarrollo
de vias fluviales. El rio Xingu y sus afluentes albergan numerosas especies endémicas, entre ellas

el Scobinancistrus aureatus (pleco dorado) (VU - UICN)y el Leporinus guttatus (EN - Brasil y VU -
UICN). Del mismo modo, el rio Tocantins alberga especies endémicas como la raya de agua dulce
Potamotrygon adamastor (EN - UICN), el bagre de aletas largas Baryancistrus longipinnis (EN - Brasil,
EN - UICN)y Aguarunichthys tocantinsensis (EN - UICN). Estas especies se encuentran ahora en gran
medida confinadas a remanentes de habitat aguas arriba de las represas.

Son motivo de especial preocupacion nueve especies cavernicolas de los arroyos subterraneos de
la cuenca alta del Tocantins: entre ellas, Ituglanis bambui ya figura en la lista de especies en peligro

Pleco cebra (Hypancistrus zebra), una especie en
peligro critico en la Amazonia.

© Leandro Sousa
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critico (CR) segun Brasil y la UICN. Estas especies
tienen areas de distribucion restringidas y son
altamente sensibles a perturbaciones. Aunque
fueron descubiertas en unaregion relativamente
bien estudiada, probablemente representan solo una
pequena fraccién de la biodiversidad subterranea
amazénica, gran parte de la cual sigue sin explorarse
por lo que podria ya estar amenazada.

Dos peces anuales han sido clasificados como
Posiblemente Extintos bajo el sistema de evaluacién
del riesgo de extincién de la biodiversidad de Brasil.
Moema piriana no ha sido registrada desde 1988 y
solo se conoce de una Unica poza temporal en Para,
a pesar de repetidos esfuerzos de muestreo enla
region. Hypsolebias marginatus fue documentado

en una sola poza estacional en la cuenca del rio
Tocantins, en Goias, pero este sitio ha sido destruido
por la expansion agricolay la conversién a cultivos de
Soyam.,lzs_

La magnitud de la amenaza se ve aln mas oscurecida
por las 334 especies amazonicas actualmente
clasificadas como Datos Insuficientes por la UICN'?,
Esto significa que mas del 12 % de los peces de agua

dulce de la regién son tan poco conocidos que su
estado de conservacion no puede evaluarse, ademas
de que existe un porcentaje que ni siquiera ha sido
considerado para evaluacién. Estudios globales
sugieren que hasta el 50 % de las especies con Datos
Insuficientes podrian estar, de hecho, amenazadas'®,
lo que implica que el niumero de especies enriesgo en
la Amazonia podria ser significativamente mayor de lo
que indican las estimaciones actuales.

La falta de datos integrales se ve agravada por
importantes vacios geograficos e institucionales.
Por ejemplo, Pert es uno de los paises con mayor
biodiversidad en la cuenca amazonica, pero carece
de una Lista Roja nacional oficial para peces de agua
dulce; mientras que en Colombia, las limitaciones
financieras han reducido la capacidad institucional
para evaluar todas las especies presentes. Estos
vacios dejan un numero significativo de especies
sin evaluar, generando un punto ciego critico parala
planificacion de la conservacion regional. Ademas,
la ausencia de un intercambio de datos coordinado
a través de las fronteras nacionales dificulta

el desarrollo de evaluaciones y estrategias de
conservacion eficaces para toda la cuenca.

PECES AMAZONICOS EN RIESGO

EN PELIGRO
NACIONAL:14 NACIONAL:31

VULNERABLE (VU)
NACIONAL:37
IUCN:T1

ENDEMISMO:

Las especies clasificadas como En peligro critico presentan un alto grado de endemismo y, por ello, son extremadamente susceptibles a las perturbaciones ambientales.

CRISIS MIGRATORIA:
Los bagres migratorios de larga distancia (Brachyplatystoma spp.) estan amenazados en multiples paises.

LA PIEZA QUE FALTA: PERU

El pais no cuenta con una Lista Roja oficial para los peces de agua dulce, lo que genera un importante vacio de datos para la cuenca.



© WCS/ Arthur Menescal




61! Los Peces Olvidados de la Amazonia

Varios motores de pérdida de biodiversidad amenazan

a los peces de la cuenca amazonica, y todos derivan
directamente de actividades humanas. Ademas, estos
factores se potencian entre si: cuando una especie se
debilita por una amenaza, se vuelve mas vulnerable a los
impactos de otras. A medida que el cambio climatico
intensifica las presiones sobre los ecosistemas de agua
dulce, los desafios que enfrenta hoy la Amazonia son sin
precedentes y profundamente preocupantes.

Degradacion y pérdida de habitat

Los habitats de los peces amazonicos estan sometidos

a una presion creciente desde multiples frentes.
Actividades humanas como la construccion de represas,
el drenaje de humedales, la canalizacidn de rios y las
extracciones de agua pueden transformar de manera
fundamental el mundo subacuatico, destruyendo
habitats de los que los peces dependen para alimentarse,
reproducirse y migrar. A estos impactos se suman la
contaminaciony el cambio climatico, que degradan
progresivamente los ecosistemas de agua dulce,
dificultando la supervivenciay el desarrollo de los peces.

Como sociedad, tendemos a percibir el dano en los
ecosistemas terrestres porque es visualmente evidente.
En contraste, los rios pueden sequir fluyendo incluso
cuando estan gravemente degradados, lo que da una
falsa impresién de que siguen intactos. A la sociedad le
cuesta comprender plenamente la vulnerabilidad de un
rio, lo que dificulta aun méas una gestiéon y una toma de
decisiones eficaces'.

Deforestacion

Enla Amazonia, los rios, los bosques y las planicies
inundables estan estrechamente conectados.
Muchas especies de peces dependen de los
aportes terrestres, como frutos, hojarasca e
insectos, para su supervivencia'?®'?%1%%  Asimismo,
los &rboles y grandes ramas que caen al agua se
convierten en habitats valiosos, proporcionando
refugio frente a depredadores y favoreciendo
lareproduccion, las areas de desove y los sitios
de alimentacion de numerosas especies'”*"'. La
vegetacion riberena también ayuda a regular la
luz, la temperatura del agua y la exportacién de
nutrientes™” ', los cuales influyen en la condicion
fisica de los peces, la presencia de determinadas
especiesy la forma en que interactuan entre si'*.



La deforestacion impulsada por la
agricultura, la expansién urbana, la mineria
y el desarrollo de infraestructuras ha
alterado significativamente los humedales
y sistemas fluviales amazonicos. Mapas
recientes a escala de cuenca indican que
aproximadamente 7,4 millones de hectareas
de humedales ya habian sido deforestadas
para 2020, principalmente en ambientes

de planicies inundables, con una pérdida
adicional de 800 000 hectareas entre 2021y
2024, en gran medida debido a la expansion
agricola, el crecimiento urbano y la mineria
de oro™* ¢, Estos cambios generan efectos
en cascada mas alla del bosque. Cuando

se elimina la vegetacion, los suelos son
arrastrados hacia los rios, lo que aumenta la
carga de sedimentos y enturbian las aguas.
Las riberasy las llanuras aluviales pierden
los habitats complejos de los que dependen
muchos peces', mientras que las represas
y la deforestacion alteran el flujo natural y
los ciclos de inundacion que dan vida a los
rios amazonicos™. Al mismo tiempo, los
ecosistemas acuaticos alterados se vuelven
mas vulnerables a especies invasoras,

que pueden propagarse rapidamente y
desplazar a las especies nativas™®.

En las planicies inundables, la deforestacién
interrumpe la relacion reciproca entre

los arboles y los peces frugivoros. La
eliminacién de los bosques riberenos
reduce la disponibilidad de alimento

para los peces, lo que a su vez debilita la
dispersion de semillas que estos realizan,

y el ciclo de deterioro continua™™®. Las
especies de peces con una flexibilidad
dietética limitada o alta dependencia

de invertebrados terrestres son de las
primeras en disminuir'“?, pero los efectos
terminan repercutiendo también en las
comunidades humanas que dependen de los
peces como fuente de proteinay medios de
vida ",

62 ! Los Peces Olvidados de la Amazonia

Alteracion de los caudales

La forma en que fluye un rio influye de manera
decisiva en la estructura de los habitats
fisicos que ofrece, lo que a su vez influye en
las poblaciones de peces que lo habitan™?. En
la Amazonia, el caudal o la cantidad de agua
de los rios depende en gran medida de los
patrones de precipitacién'?, siendo las lluvias
estacionales las que impulsan los cambios

en el nivel del agua y las inundaciones. Estos
patrones de flujo natural son fundamentales
para las poblaciones de peces, ya que han
evolucionado con adaptaciones fisioldgicas
especificas, estrategias de historia de

viday comportamientos en respuesta a
ellos™2144145 - Sin embargo, factores como

el cambio climatico, la deforestaciony la
construccién de represasy carreteras estan
alterando los caudales en la Amazonia '*’.
Ademas, la creciente demanda de recursos
hidricos, especialmente por parte de la
agriculturay la produccion de energia,
incrementa la presion sobre los rio'™”. En
conjunto, estas presiones modifican la
hidrologia de rios y lagos y desencadenan una
compleja cascada de cambios ambientales

y ecolégicos que afectan directamente a los
peces, incluyendo cambios en las condiciones
y disponibilidad del habitat'®, asi como en la
temperatura del aguay la concentracién de
oxigeno'™®.

Pérdida de conectividad acuatica

La cuenca amazonica es el sistema de
humedales de agua dulce mas grande y
complejo del mundo, y su funcionamiento
depende de la conectividad acuatica. Esto
incluye la conectividad longitudinal entre
habitats aguas arriba y aguas abajo, la
conectividad vertical entre aguas subterraneas
y superficiales, y la conectividad lateral entre
el cauce principal del rio y sus areas riberenas
o planicies inundables. En conjunto, estas
vias interconectadas sostienen los procesos
ecologicos, los ciclos de vida y la dindmica de
los habitats que hacen de la Amazonia una de
las regiones mas ricas en biodiversidad del
planeta™®.



Algunos rios amazoénicos aun fluyen
libremente desde sus cabeceras
hasta el mar, pero otros han sido
bloqueados por represas y otras
barreras. La fragmentacion resultante
tiene consecuencias graves para las
poblaciones de peces. La pérdida de
conectividad impide que los peces
alcancen sus zonas de reproducciony
alimentacion, mientras que los cambios
en los caudales alteran la disponibilidad
y productividad de sus habitats. Para
garantizar poblaciones resilientes,
también es necesario que los genes de
los peces fluyan libremente: cuando

la conectividad se reduce, aumenta el
aislamiento genético.

Estado de la conectividad acuatica longitudinal y ubicacion de proyectos de

represas existentes y potenciales en la cuenca amazénica. Fuente de datos: ™.

Estado de conectividad de los rios

Flujo libre @ Existentes
—— Buena conectividad <> Previstas
— Afectado
Represas

En las ultimas dos décadas se han construido
numerosas represas en la Amazonia, y cientos
mas se encuentran en distintas etapas de
planificacion’®*'*%, Estas represas se concentran
principalmente en dos areas: los rios de origen
andino de la Amazonia occidental y las cuencas
altas de los rios Xingu y Tocantins en Brasil.

Las represas en rios andinos suelen funcionar
como sistemas de desvio de agua, creando un
tramo sin agua entre la represay el punto de
retorno aguas abajo o tunel de fuga, donde el
agua liberada por las turbinas hidroeléctricas
vuelve a ingresar al rio. Este tramo sin agua
puede extenderse desde unos pocos cientos
de metros hasta decenas de kilometros. La
construccion de represas y el desvio de agua
reducen o eliminan los habitats para los peces
y alteran el movimiento natural del agua, los
sedimentos y de los peces entre los habitats
aguas arriba y aguas abajo. Aguas abajo de los

Centrales hidroeléctricas y otras represas

0 500 1,000 km
1 ]

puntos de retorno o tuneles de fuga, los caudales
estan determinados por los ciclos de generacién
eléctrica en lugar de procesos naturales,
creando condiciones inestables y estresantes
para los peces que amenazan su reproduccion
debido a trastornos hormonales™.

Las represas de las tierras bajas amazonicas
también alteran los habitats de los peces,

pero de manera diferente. Suelen ser mucho
mas grandes, bloquean canales principales
completos, desvian el agua y crean embalses
dentro del cauce que intervienen, convirtiendo
las aguas corrientes en ambientes mas
similares a lagos. Alrededor del 8 % de los
peces amazonicos (223 especies) migran como
parte de su ciclo de vida', y muchos de ellos
recorren largas distancias para reproducirse

o alimentarse. El bloqueo de los rios tiene
consecuencias directas: por ejemplo, las
represas del rio Madeira, cerca de Porto Velho,
han provocado disminuciones en hasta 70
especies de peces migratorios'® ™,
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Sobreexplotacion de especies: sobrepesca

Enla Amazonia, la presidon pesquera se mantuvo
relativamente baja, modelada por la escasa
poblacion humana, el limitado desarrollo
tecnoldgico y las importantes barreras
logisticas para la distribucién de los productos
pesqueros hasta 1960 y 1970. Sin embargo,

en las décadas posteriores, la sobrepesca se

ha intensificado, agravada por la ausencia de
regulacion y monitoreo eficaces™. Esto no solo
pone en peligro las poblaciones de peces, sino
también ecosistemas enteros, los medios de
viday la sequridad alimentaria de los pobladores
amazonicos®1%,

Una poblacion de peces se considera
sobreexplotada cuando los niveles de captura
superan su capacidad natural de reposicion,
lo que provoca una disminucion sostenida de
su abundancia. Es importante destacar que

la sobrepesca interactua con otras amenazas
como la degradacion del habitat y la pérdida

de conectividad. A medida que las condiciones
ambientales se deterioran, la presion pesquera
gue antes era sostenible puede superar la
capacidad ya reducida del ecosistema para
sostener ala poblacién.

La disminucion de las poblaciones de peces

de mayor tamano es un efecto predecible de la
pesca’®. Este fenomeno, en el que las especies
de mayor tamano y longevas son sustituidas
gradualmente por especies mas pequenasy de
vida corta, se conoce como “pescar hacia abajo
en lared alimentaria”®. Estudios regionales
muestran una reduccién en el tamano promedio
de los desembarques alo largo del tiempo, lo
que indica que la sobrepesca esté afectando
alas especies mas grandes y de mayor valor
economico, como el pirarucu, las cachamas o
gamitanas y los grandes bagres migratorios’'.

Mas alla de las pesquerias para consumo, el
comercio de peces ornamentales en la Amazonia
revela una forma de sobreexplotacién mas

Construccion de la represa hidroeléctrica de Teles Pires, cuenca del rio Tapajos.
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silenciosa, pero profundamente preocupante.
Esta pesqueria es altamente selectiva y suele
centrarse en especies visualmente llamativas,
muchas de ellas raras y que no se encuentran en
ningun otro lugar de la Tierra. La alta mortalidad
trasla capturay laintensa presion sobre
poblaciones pequenas hacen que estos peces

la pérdida de biodiversidad a nivel mundial'®®,
especialmente cuando se combinan con la
degradacién y transformacion del habitat™’.
Las comunidades con mayor riqgueza o0 numero
de especies tienden a ofrecer menos nichos
disponibles para invasores potenciales, lo que
las hace mas resilientes frente a invasiones

sean especialmente vulnerables™?. biologicas y otros impactos humanos®®. Sin
embargo, cuando los habitats se alteran, las
especies nativas pueden perder sus nichosy los
recursos que necesitan para sobrevivir, lo que
provoca disminuciones poblacionales o incluso
extinciones locales™® " Al mismo tiempo, estas
condiciones crean oportunidades ecolégicas
para que las especies no nativas se introduzcany

establezcan.

Los impactos ya son visibles. Especies iconicas
como el pleco cebra (Hypancistrus zebra)y la raya
“diamante negro” (Potamotrygon leopoldi) han
disminuido drasticamente debido al aumento de la
demanda, el incremento del esfuerzo pesqueroy
la fragmentacion del habitat por represas en el rio
Xingu”"“.

Los riesgos aumentan aun mas para las especies
capturadas tanto para acuarios como para
consumo. En las arawanas (Osteoglossum spp.), la
captura generalizada de juveniles, que a menudo
implica la captura de machos que transportan
huevos y larvas en la boca, puede mermar
rapidamente las poblaciones locales y perturbar la
reproduccion’®16s,

Aunque la informacién sobre peces no nativos

en la Amazonia es limitada, el mayor numero se
ha registrado en Colombia, sequido de Brasil y
Bolivia. La mayoria de las especies no nativas

se utilizan en la acuicultura (12 especies)y en el
comercio de acuarios (12 especies). Las especies
de peces no nativas detectadas con mayor
frecuencia fueron el pirarucu (véase el recuadro),
Poecilia reticulata (gupi) y Oreochromis niloticus
(tilapia del Nilo)"°.

Especies invasoras no nativas

Las invasiones de especies no nativas se
encuentran entre los principales motores de

Arapaima gigas: Invasor en la Amazonia Boliviana

A muchas personas les sorprenderia saber que el icénico pirarucu es invasor en algunas partes de la
Amazonia. Aunque la especie es nativa de las cuencas del norte del Amazonas, no es nativa de las cuencas
de la parte alta de la Amazonia Boliviana'”!, donde se ha convertido en un importante invasor biolégico.
Introducido originalmente en la Amazonia Peruana para la acuicultura, el pirarucu escapo al sistema fluvial
del rio Madre de Dios y, posteriormente, cruzo a territorio boliviano alrededor de la década de 1970'?. Desde
entonces, el pirarucu ha colonizado rapidamente las planicies inundables de las cuencas de los rios Beni,
Orton y Madre de Dios, expandiendo su distribucion en mas de 30 kildmetros por ano '7?. El gran tamano del
pirarucu, su rapido crecimiento y su capacidad para respirar aire le permiten prosperar en las aguas pobres
en oxigeno de los lagos, lo que confiere una ventaja competitiva frente a muchas especies nativas'”'.

Las consecuencias ecoldgicas y socioecondomicas de esta invasion son profundas y complejas. El pirarucu
puede estar modificando las comunidades locales de peces mediante competencia y depredacion, con
posibles efectos en cascada sobre las especies nativas y las pesquerias locales'”. Paraddjicamente,
lainvasion ha generado un auge econémico: el pirarucu ha reemplazado poblaciones nativas agotadas
como el pacut y los grandes bagres, convirtiéndose en la especie dominante en las capturas comerciales,
representando hasta el 80 % de los desembarques en puertos importantes como Riberalta. Aunque esto
proporciona un medio de vida a los pescadores locales, a largo plazo, el predominio del pirarucu, una
especie no nativa, podria reducir gravemente la resiliencia del ecosistema'”?.
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Contaminacion

Los cambios en la calidad del
agua pueden afectar gravemente
la alimentacion, el crecimiento, la
reproducciony la supervivencia
de los peces. Las altas
concentraciones de nutrientes,
contaminantes o particulas en
suspension pueden alterar el
comportamiento de los peces,
generar estrés fisiolégicoy
reducir el éxito reproductivo*75,
Enla Amazonia, la sedimentacion
y la turbidez —a menudo
impulsadas por la deforestacion,
la escorrentiay los cambios

en el uso del suelo— pueden
limitar la penetracion de la luz,
obstruir las branquias de los
peces y dificultar la alimentacion,
especialmente en especies que
dependen de senales visuales
para alimentarse'7®"7717¢ | g
contaminacion asociada a
actividades petroleras, como los
derrames de petroleo, representa
amenazas adicionales al exponer
directamente a los peces a
sustancias téxicas y reducir la
disponibilidad de oxigeno en el
aqgua'®'™® | a contaminacion
también introduce contaminantes
sintéticos (por ejemplo,
microplasticos o productos
quimicos sintéticos agricolas)
que pueden acumularse en los
tejidos de los peces, alterando
sus hormonas e interfiriendo

en su respiracion, desarrollo

y reproduccion, o incluso
provocandoles la muerte en
algunos casos'®'®21% Datos
recientes del Amazonas muestran
gue existe unaingestion
generalizada de particulas de
plastico por parte de los peces en
muchos niveles diferentes de la
cadena alimentaria’™* s,
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Contaminacion por mercurio

En América del Sur, la mineria de oro no industrial es
responsable del 83 % de las emisiones antropogénicas de
mercurio'®®™® El mercurio se utiliza para separar el oro

de los mineralesy sedimentos aluviales, lo que provoca

la liberacién de grandes cantidades de mercurio al medio
ambiente. Parte de este mercurio se deposita directamente
en los ecosistemas acuaticos, mientras que el resto se
evaporay es transportado a través de la atmosfera a
mayores distancias para, finalmente, ser capturado en
entornos terrestres. Desde alli, puede ser reintroducido
posteriormente hacia los ecosistemas acuaticos a través de
procesos como la deforestacion y las quemas de biomasa'®.

La exposicion elevada al mercurio tiene graves
consecuencias ecolégicas. En los peces, el mercurio puede
danar los tejidos, alterar los 6rganos reproductores, reducir
el tamano corporal y disminuir el éxito reproductivo'®®#911,
Dado que el mercurio se acumula en el organismo, los peces
que se encuentran en los niveles superiores de la cadena
alimentaria suelen presentar las concentraciones mas
elevadas'?.

Los efectos del mercurio sobre la salud humana son
igualmente alarmantes. El consumo de pescado es la
principal via de exposicion al mercurio en la Amazonia,

y el pescado es un alimento basico®. El mercurio es una
potente neurotoxina: puede provocar danos cognitivos

y neurolégicos, especialmente en ninos y bebés, y esta
clasificado por la Organizacién Mundial de la Salud como uno
de los diez productos quimicos de mayor preocupacion para
la salud publica™ ™4,

Cambio climatico

El cambio climatico esta intensificando las presiones

sobre la biodiversidad acuatica en la Amazonia al alterar

los regimenes hidrolégicos, la conectividad acuatica y la
estructura de los habitats. Las proyecciones climaticas
para la cuenca amazdnica indican de manera consistente

un aumento de las temperaturas y cambios sustanciales en
los caudales de los rios para mediados de siglo. De forma
critica, se prevé que el caudal anual de los rios disminuya en
mas del 40 % en regiones clave, incluidas las cabeceras del
rio Madeira, lo que amplifica aun mas las modificaciones de
origen humano sobre los regimenes hidrolégicos naturales'®.
Se preveé que estas reducciones seran mas pronunciadas
durante la estacién seca, incrementando la escasez de agua
y reduciendo la extension y conectividad de los habitats
acuaticos esenciales para las poblaciones de peces'#® #7198,



Las especies de peces de las planicies

inundables son particularmente vulnerables.

Los periodos prolongados de sequia alteran

sus ciclos reproductivos, reducen la migracién

y el reclutamiento de juveniles, y disminuyen

la disponibilidad de alimento. Las aguas poco
profundas y sobrecalentadas generan bajos niveles
de oxigeno y aumentan la depredacion, lo que reduce
aun mas las tasas de supervivencia®®®’. Las especies
migratorias de gran tamano, que crecen lentamente,
alcanzan la madurez tardiamente, y dependen de la
conectividad longitudinal y lateral (entre los canales
de los rios y las planicies inundables) para el desove
y las primeras etapas de su vida, son especialmente
vulnerables, ya que estas caracteristicas limitan

su capacidad para recuperarse de los repetidos
fracasos en el reclutamiento provocados por sequias
consecutivas'®.

Enlas regiones andinas y del piedemonte andino
amazénico, el cambio climatico esta provocando la
péerdida de biodiversidad y alterando la dinamica del
flujo de los rios. Los arroyos frios y ricos en oxigeno
de estas zonas altas albergan numerosas especies
endémicas que solo pueden sobrevivir dentro de
rangos de temperatura muy estrechos. A medida que
las temperaturas aumentan, los habitats adecuados
se reduceny las especies se enfrentan a la extincion
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lateral y longitudinal
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local?®®. Ademas, los cambios en los niveles de agua
y en la velocidad del flujo alteran las migraciones de
especies como el dorado o platedo y la piramutaba
o pirabuton, que dependen de senales previsibles de
aumento del nivel del agua parainiciar y mantener
sus migraciones ascendentes reproductivas (para el
desove)? .

Otras presiones agravan aun mas los impactos
climaticos. La deforestacion reduce la retencion

de agua y altera los patrones de precipitacion,
intensificando las sequias y aumentando la
sedimentacion. La construccién de represas
fragmenta los habitats y bloquea las rutas
migratorias, ya afectadas por los cambios en los
caudales. El cambio climatico también amplifica los
efectos del uso de pesticidas y de la contaminacién
por mercurio, al incrementar las concentraciones de
contaminantes durante los periodos de aguas bajas,
aumentar su biodisponibilidad bajo temperaturas
mas altas y agravar el estrés fisiolégico en los peces,
lo que en conjunto favorece una mayor absorciony
toxicidad. La sobrepesca se vuelve mas perjudicial
bajo condiciones climaticas extremas, ya que

las sequias concentran a los peces en areas mas
reducidas, haciéndolos mas vulnerables tanto a la
captura como a la depredacion?®-2%4,
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Sequia severa en un rio amazonico (2023)

Un festival sin su pez: Jandia Warmi de la ala comunidad. Sin embargo, en las ultimas
comunidad Ongota y la Amazonia cambiante décadas, el desarrollo regional ha ido
invadiendo el territorio de la comunidad.
Ahora que estan rodeados de ciudades,

los rios de Ongota se ven afectados por la
contaminacion urbanay otros factores de
estrés antropogénicos, y la jandia ya no

se encuentra en la zona. A pesar de ello, la
comunidad sigue celebrando la fiesta de la
Jandia Warmi, y desde 2017 compra jandia
en lugares mas lejanos. Sus esfuerzos dan
cuenta de los perdurables vinculos culturales
entre las personas, la biodiversidad y el
patrimonio.

Durante generaciones, la comunidad kichwa
de Ongota, ubicada a orillas del rio Misahualli
en la cuenca del rio Napo, en Ecuador, ha
celebrado un festival en honor a un pez
altamente valorado. Segun el conocimiento
ancestral, cada mes de marzo los peces
jandia, o sabalo (Brycon amazonicus),
ascendian rio arriba, senalando el momento
de celebrar el festival de la reina Jandia
Warmi, o “mujer jandia“, en agradecimiento
por el sustento que la especie proporcionaba
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Aunque los retos a los que se enfrentan hoy

en dia los increibles peces del Amazonas son
indudablemente abrumadores, también hay
una esperanza real para el futuro. La clave
para su supervivencia, y para mantener los
servicios vitales que proporcionan a millones
de personas, es restaurar y proteger los
ecosistemas acuaticos de los cuales dependen.
La buena noticia es que no hay misterio sobre
como hacerlo: un Plan de Recuperacidn de
Emergencia con seis medidas urgentes y
coordinadas puede permitirnos revertir la
tendencia en la pérdida global de biodiversidad
de agua dulce.

El Plan de Recuperacion de Emergencia,
desarrollado por 25 autores de 14
organizaciones, destaca la crisis global de

la biodiversidad dulceacuicolay describe

seis acciones prioritarias para orientar las
respuestas de politica destinadas a revertir la
pérdida de biodiversidad acuatica?®. La region
amazoénica presenta oportunidades Unicas

para adaptary fortalecer estas acciones,

en particular a través del papel central de

los pueblos indigenas y las comunidades
locales. En varios paises amazoénicos, el
reconocimiento formal de estos pueblos, y

del valor de su conocimiento tradicional y la
gestion comunitaria, amplia considerablemente
el potencial de un cambio positivo. Otras
oportunidades surgen del trabajo de la
Organizacién del Tratado de Cooperacion
Amazénica (0OTCA), asi como de iniciativas
regionales en cogestion pesquera, areas
protegidas y conservadas, ciencia ciudadana

y redes de investigacién colaborativa. En
conjunto, estas estrategias regionales y locales,
combinadas con la participacién de gobiernos,
sociedad civil y organizaciones locales e
internacionales, pueden amplificar el impacto
del Plan de Recuperacién de Emergenciay
posicionar a la Amazonia como un modelo global
para la conservaciony el uso sostenible de los
recursos de agua dulce.
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Accion 1: Permitir que los rios fluyan de
manera mas natural

Cuanto mas naturalmente fluyan los

rios, mejores son los resultados para la
biodiversidad. Sin embargo, mantener el

flujo de agua es particularmente desafiante

en los rios amazénicos. Las represas y otras
barreras fisicas, como vertederos y tomas

de agua, retienen y desvian sedimentosy
cargas de nutrientes, alterando los ciclos
biogeoquimicos y las migraciones de peces?®.
Laimplementacion de caudales ecoldgicos en
la cuenca amazonica debe buscar mantener
los habitats de los peces y apoyar sus ciclos
de vida, con un régimen de caudal que incluya
crecidas o inundaciones consistentesy
periodos de caudales o0 aguas bajas. La barrera
fisica que crea unarepresa en un rio constituye
un desafio de gestion particularmente
significativo. En algunas instalaciones
hidroeléctricas se han implementado escaleras
y elevadores para peces, en combinacién con
vertederos (estructura hidraulica disefiada
para controlary evacuar el exceso de agua

de un embalse)?°2%, Sin embargo, en la

region neotropical, en las presas en las que

se han implementado escaleras para peces,
los embalses se han convertido en trampas
ecologicas para adultos y larvas?%921°,

Laimplementacion de caudales ecoldgicos
efectivos requiere una comprension mas
profunda de los complejos regimenes
hidrolégicos o de caudales naturales de

la Amazonia?". Los caudales ecologicos
también pueden salvaguardarse mediante un
enfoque estratégico a escala de cuenca para
evaluar impactos acumulativos y mediante la
evaluacion de los escenarios mas adecuados
para el desarrollo de la energia hidroeléctrica
y otras infraestructuras hidricas, minimizando
el dano ambiental sin dejar de satisfacer las
necesidades energéticas’.



Yaraqui
(Semaprochilodus
spp). un
componente clave
de la biodiversidad de
agua dulcey la pescaen
la Amazonia
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Accion 2: Salvaguardar y restaurar la
conectividad acuatica

Salvaguardar y restaurar los ecosistemas
acuaticos conectados en la cuenca amazonica

no es solo beneficioso paralos peces: es crucial
para mantener la integridad ecolégica de todo el
bioma, los servicios ecosistémicos regionales 'y
el equilibrio del clima global?°®?'?, Los complejos
vinculos entre las personas y los ecosistemas
acuaticos constituyen una base fundamental para
estos esfuerzos?®.

A pesar de las amenazas que plantea el desarrollo
de infraestructuras, se han logrado avances
gracias a estrategias operativas y enfoques de
gestion integrada de cuencas que dan prioridad
ala conectividad™. Entre las acciones clave se
incluyen la rehabilitacion de planicies inundables
y humedales para restablecer los ciclos
hidrolégicos naturales y mejorar los procesos
biogeoquimicos?®. Estos esfuerzos no solo son
ecologicamente beneficiosos, sino que también
apoyan a las comunidades locales al preservar el
acceso ala pesca, el agua limpiay el transporte.
La colaboracioén inclusivay transdisciplinaria,
especialmente con pueblos indigenasy
comunidades locales, es fundamental para
sostener las dimensiones sociales y culturales de
la conectividad?™.

© Michael Goulding

De cara al futuro, laimplementacién de regimenes
de caudales ecologicos y el mantenimiento de la
integridad ecoldgica son herramientas probadas
y rentables para mejorar la conservacion del agua
dulce. Estas medidas ayudan a preservar la dinamica
fluvial de la Amazonia, permitiendo la dispersién de
especies, apoyando la biodiversidad y reforzando

el papel de la cuenca en la regulacién climatica.
Proteger la conectividad acuatica es un objetivo
tanto urgente como alcanzable, que ofrece amplios
beneficios paralos ecosistemas y las personas, y
debe ser central en la planificacién de la conservacion
y el desarrollo en la cuenca amazénica.
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Accion 3: Poner fin a la gestion insostenible de los
recursos

La disminucion de las poblaciones de peces
amazonicos no es unicamente el resultado de la
sobrepesca: los propios ecosistemas de agua

dulce de laregion son altamente vulnerables a
perturbaciones tanto en tierra como en el agua?®. Las
practicas perjudiciales —desde el uso de venenos,
explosivos y redes de malla fina hasta la obstruccion
de habitats fluviales— agravan aun mas el problema

e intensifican los conflictos, particularmente entre
usuarios rurales y urbanos?®.
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Abordar estos problemas ecol6gicos y sociales
interrelacionados requiere una diversidad de
modelos de gobernanza, desde regulaciones
especificas por sitio hasta marcos inclusivos a
escala de cuenca?”. La gestion sostenible de las
poblaciones de peces en declive depende del
diseno e implementacion de politicas integrales,
asi como de acuerdos internacionales de pesca
y conservacion que promuevan la sostenibilidad
y adopten una perspectiva ecosistémica para
abordar las amenazas ambientales?'®?".,

Los pescadores locales y las comunidades
indigenas son fundamentales para estas
soluciones, y los responsables de la toma

de decisiones deben recurrir activamente a
suinvaluable conocimiento para desarrollar
estrategias efectivas de gestion de pesquerias,
culturalmente apropiadas y sostenibles para

la Amazonia. El empoderamiento comunitario
es crucial para fomentar la corresponsabilidad
y la legitimidad en la gestién de los recursos,
otorgando a las organizaciones locales —como
comités de vigilancia, comités de gestidny
grupos comunitarios— un sentido de propiedad
y responsabilidad sobre sus territorios 'y
recursos naturales. En algunos casos, las
personas dedicadas a la pesca en la Amazonia
se han autoorganizado para restringir el
acceso a ecosistemas acuaticos y operaciones
comerciales insostenibles. Estos esfuerzos
locales han generado resultados significativos
en la gestion de pesquerias, contribuyendo a
larecuperacion ecolégica de especies de alto
valor??°. Mas alla de los beneficios ecologicos,
estos enfoques colaborativos también

pueden promover la inclusién de género en

las actividades pesquerasy enlatoma de
decisiones, asi como fortalecer las tradiciones
culturales?®,

© Ricardo Oliveira

Los pescadores artesanales desepenan un papel fundamental en la
pescay la seguridad alimentaria de la Amazonia
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Accion 4: Proteger y restaurar habitats y
especies criticas

Los ecosistemas acuaticos amazdnicos albergan
las comunidades de peces de agua dulce mas
diversas del mundo??', actuan como conectores
fundamentales entre los distintos paisajesy
almacenan casi una cuarta parte (23 %) de todo
el carbono irrecuperable de la Tierra??*?#, todo
ello mientras ocupan el 30 % de la superficie de
la cuenca amazoénica*??“. Sin embargo, estos
ecosistemas son especialmente vulnerables™:.

Los enfoques de conservacion basados en
areas, como las Areas Protegidas y Otras
Medidas Efectivas de Conservacion basadas

en Area (OMEC), son una estrategia importante
bajo el Marco Mundial de Biodiversidad de
Kunming-Montreal (Kunming-Montreal Global
Biodiversity Framework, KM-GBF). No obstante,
estas iniciativas de conservacion se centran
abrumadoramente en la biodiversidad terrestre??®.
Los enfoques de gestion convencionales —como
las politicas de conservacion centradas en
bosques, las areas protegidas y la legislacion
nacional sobre el agua— no son adecuados para
abordar la naturaleza interconectada de los
ecosistemas de agua dulce, que siguen estando

La expansion urbana en la Amazonia
impulsa la demanda por materiales,
degradando habitats esenciales para
los peces.

poco representados y a menudo solo protegidos
de manera incidental dentro de los marcos de
conservacion terrestre®??¢. Una excepcion es el
Desafio del Agua Dulce (Freshwater Challenge).
Su objetivo es restaurar 300 000 kilometros de
rios degradados y 350 millones de hectareas de
humedales degradados para 2030, al tiempo que
se garantiza la proteccion de los ecosistemas de
agua dulce, fundamentales para la biodiversidad y
los servicios ecosistémicos. 54 paises, incluidos
muchos de la cuenca amazodnica, se han adherido
a estainiciativa, lo que brinda esperanza para la
conservacion de los ecosistemasy biodiversidad
acuatica a largo plazo en la regién.

Integrar las necesidades Unicas de los
ecosistemas de agua dulce en las estrategias
basadas en areas puede mejorar la efectividad
de la conservacion, fortalecer la resiliencia
climaticay sustentar las pesquerias’®®??°, Se
puede utilizar una variedad de enfoques para
priorizar qué habitats acuaticos conservar.
Estos incluyen la proteccion de puntos criticos
para los peces basada en criterios ecolégicos
clave (irremplazabilidad, representatividad

y vulnerabilidad a la deforestacion, y a la
fragmentacion del habitat provocada por las
represas)??’; dar prioridad a las zonas con gran
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riqueza de especies y endemismo 1; y adoptar
enfoques funcionales que hagan hincapié en

la conectividad, por ejemplo, para promover la
conectividad para los peces migratorios o para
conectar las dreas protegidas existentes??. Cada
enfoque resalta resultados distintos e identifica
diferentes conjuntos de areas como criticas para
su proteccion.

En paralelo, laampliacion de acciones desde

la escala local hacia una gestion coordinada,
transformadoray a escala de cuenca muestra
resultados prometedores?®. Los enfoques de
cogestion desarrollados localmente —como
iniciativas lideradas por comunidades, por
ejemplo, los acuerdos de pesca— han demostrado
unariqueza, densidad y biomasa de especies
significativamente mayores que en zonas
adyacentes de areas protegidas. Este marco de
cogestion puede conciliar beneficios ecologicos
y socioeconomicos, y proporcionar evidencia

que fomente la conservacion de ecosistemas

de agua dulce en otros lugares®°. Esto es
particularmente importante, ya que preservar

y restaurar la conectividad acuatica requiere
esfuerzos transnacionales para proteger habitats
suficientes para las especies, especialmente las
migratorias.

A escalalocal, el conocimiento indigena resalta la
importancia de restaurar los pepeaderos: plantas
gue se encuentran alrededor de rios y lagos,

en los bosques inundables que proporcionan
refugio, reproduccion y habitats de desove para
los peces. Estas plantas atraen numerosas
especies de peces, pero muchas han sido taladas,
lo que subraya la necesidad de su restauracién?'.
Una mejor comprensién del estrecho vinculo
ecologico entre los ecosistemas de agua dulce

y las zonas riberefas es esencial para una
conservacion efectiva en la Amazonia. Reconocer
esta interdependencia orientaria la gestion del
uso del suelo y las pesquerias hacia la proteccion
de los bosques riberenos y la restauracion de

las planicies inundables con especies nativas
frutales (pepeaderos), ayudando a reconstruir

los recursos alimentarios de los peces, apoyar la
dispersion de semillas y fortalecer la resiliencia
del ecosistema.
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Accion 5: Prevenir y controlar las invasiones
de especies no nativas

La prevenciény el control efectivos de

especies no nativas requieren una estrategia
multidimensional que aborde tanto la
mitigacion de riesgos como la restauracion

de los ecosistemas afectados. Una primera
linea de defensa critica es laregulaciony el
control del comercio de especies, incluyendo
controles reforzados en puntos clave de entrada
como puertosy aeropuertos, con sanciones
mas estrictas por infracciones. En el terreno
amazdnico, la participacion activa de las
comunidades locales en el monitoreo de especies
invasoras también es esencial?*2.

Los esfuerzos de control deben ser especificos
y adaptados al contexto para ser efectivos. La
erradicacion directa de especies invasoras, la
gestion de su propagacion mediante barreras
fisicas o quimicas, y la restauracion de habitats
afectados son fundamentales. Sin embargo,

las intervenciones deben aplicarse con cautela
para evitar efectos negativos no intencionados
sobre otras especies o sobre el ecosistema en
general?s,

Lainteligencia artificial (IA) esta comenzando a
proporcionar herramientas Utiles para la gestion
de especies invasoras, abordando desafios
complejos con mayor eficiencia y precision. Ya
muestra potencial en la deteccién temprana,

la delimitacion de areas afectadas y el diseno

de estrategias de control y erradicaciéon®*“. Se
espera que las aplicaciones futuras de la |A
impliquen modelos mas integrados y flexibles. La
creciente accesibilidad de las herramientas de
inteligencia artificial fomentara la colaboracién
interdisciplinaria y ayudara a integrar diversas
fuentes de datos.

© Mark Sabaj



Accion 6: Mejorar la calidad del agua en los
ecosistemas acuaticos

Mejorar la calidad del agua en los ecosistemas
acuéticos amazonicos implica integrar la
cienciay la tecnologia modernas con el
conocimiento tradicional de los Pueblos
Indigenas y las comunidades locales, quienes
han protegido estos entornos acuaticos durante
mucho tiempo. Las practicas agroforestales
tradicionales, como los sistemas de chakras
que llevan a cabo las comunidades Kichwa en la
Amazonia Ecuatoriana, contribuyen a mantener
la salud del suelo y a reducir la erosién, lo que
asuvez permite conservar los rios limpios y
saludables. De manera similar, iniciativas como
la campana Y lkatu Xingu” de Brasil demuestran
que la restauracién de la vegetacion riberena
para el carbono, el agua dulce y la biodiversidad,
puede rehabilitar cabeceras degradadas, y que
laimplementacion de gobernanza impulsada
por la comunidad puede fortalecer a las
comunidades locales?®2%,

Las areas protegidas y los territorios indigenas
también ofrecen beneficios medibles parala
calidad del agua y la salud humana. Los rios
que atraviesan estas regiones presentan menor
turbidez y conductividad eléctrica que aquellos
fuera de sus limites, en gran medida debido a la
densa cobertura forestal que filtra sedimentos 'y
regula los flujos de nutrientes?’. Mas alla de los
beneficios ecologicos, la evidencia de 35 paises
en desarrollo demuestra que la conservacion

de bosques aguas arriba esta estrechamente
vinculada a mejores resultados de salud publica
aguas abajo?*®. Ampliar y gestionar eficazmente
estos paisajes protegidos es fundamental para
sostener los ciclos hidroldgicos naturales,
mejorar la calidad del agua y apoyar el bienestar
de las comunidades.

Al mismo tiempo, debe abordarse la
contaminacion por aguas residuales urbanas.
Muchas localidades y centros urbanos
amazoénicos carecen de tratamiento adecuado
de aguas residuales, lo que provoca la descarga
directa de patégenos y desechos organicos

en los rios. Los humedales construidos,
sistemas naturales que utilizan plantas
acuaticas y microorganismos para filtrar

el agua, ofrecen una solucion asequible y

de bajo mantenimiento, adecuada para el
climay la geografia de la region?®. La mejora
de lainfraestructura sanitaria existente

y laimplementacion de instalaciones de
tratamiento descentralizadas podrian reducir
aun mas las cargas de nutrientes y el riesgo de
enfermedades en los ecosistemas acuaticos
locales.

Aunque prevenir la contaminacion siempre

es mejor que tener que limpiarla, las nuevas
tecnologias son cada vez mas capaces de
tratar el agua contaminada por metales
pesadosy residuos de petroleo provenientes
de actividades mineras e industriales. Las
nanotecnologias ya se estan utilizando para
eliminar los contaminantes del agua?*°,
mientras que el tratamiento electroquimico
del aguay los sistemas de filtracion por
membrana pueden contribuir aun mas a ello?.
Paralelamente, los sistemas microbianos

y basados en biopeliculas que degradan
hidrocarburos del petroleo ofrecen alternativas
de bajo consumo energético y ambientalmente
sostenibles que complementan los métodos
de ingenieria?*?. Estas tecnologias deben
implementarse en areas ya contaminadas,
mientras que la expansion de actividades

de alto impacto en ecosistemas acuaticos
pristinos debe prohibirse.

Finalmente, los compromisos globales con
mejoras medibles en la calidad del agua, como
el Convenio de Minamata, son cada vez mas
importantes ante el aumento de los precios

de los metales y las persistentes brechas en
los esfuerzos actuales de calidad del agua?*®.
En definitiva, mejorar |la calidad del agua en

la Amazonia requiere una estrategia integral
que combine acciones coordinadas a escala
de cuenca con la gestion indigena, areas
protegidas, practicas productivas sostenibles,
innovacién tecnoldgica, saneamiento moderno y
cooperacion global.
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Mensajes clave

Pensar a escala de cuenca: La salud de

la Amazonia depende de la cooperacion
transfronteriza y de politicas armonizadas
entre todos los paises.

Empoderar a las comunidades: Los Pueblos
Indigenas y las comunidades locales

son centrales para la conservacion; sus
derechos, conocimientos y sistemas de
gobernanza deben ser respetados.

Conservar o, cuando sea necesario,
restaurar la conectividad: Incorporar la
conectividad acuatica en la planificacién
energéticay de infraestructuras respalda
una transicién verde hacia un desarrollo
ambientalmente sostenible, bajo en
carbonoy eficiente en el uso de los
recursos.

Gestionar los impactos acumulativos: La
gestién a escala de cuenca debe tener en
cuenta los efectos combinados de multiples
factores antropogénicos, entre los que

se incluyen las represas, la mineria, las
carreterasy el cambio en el uso del suelo.
Estas presiones interrelacionadas no
pueden resolverse abordando cada factor
de forma aislada; requieren una estrategia
integral para mitigar su impacto sinérgico
sobre el ecosistema.

Invertir en monitoreo y ciencia: Datos
confiables, monitoreo liderado por
comunidades, ciencia, y conocimiento
indigenay tradicional son esenciales parala
cogestion, la gestion adaptativay la accion
de politica.

Alinear los compromisos globales:
Integrar los ecosistemas de agua dulce
en laimplementacién de compromisos
internacionales sobre aguas,
biodiversidad y clima, en las prioridades
de financiamiento internacional y en las
agendas nacionales de desarrollo.

Actuar ahora: La ventana para prevenir
pérdidas irreversibles se esta cerrando; es
urgente una accion coordinada a nivel local,
nacional e internacional.



La cuenca amazdnica alberga la mayor diversidad
de vida de agua dulce del planeta, en un unico

e inmenso sistema vascular donde el agua,

los sedimentos, los nutrientes y los peces no
respetan fronteras politicas. Salvaguardar sus
pecesy los ecosistemas acuaticos que habitan
requiere un cambio de paradigma, dejar atréas
estrategias nacionales aisladas y avanzar hacia

un marco unificado de colaboracion y gobernanza
transfronteriza. Este debe sustentarse en una
accion colectiva a escala de toda la cuenca, liderada
por los gobiernos en estrecha colaboracién con los
Pueblos Indigenas y las comunidades locales, la
academia, el sector privado y la sociedad civil. Este
trabajo se impulsa a nivel transnacional, nacional y
local, como se describe a continuacion.

Niveles transnacional y transfronterizo: La
conservacion efectiva exige tanto acciones
estatales coordinadas como conjuntas. Esto
implica una estrecha colaboracion entre las
autoridades nacionales, asi como una armonia
entre marcos legales, regulaciones pesqueras,
protocolos de control y monitoreo, y la creacion

de acuerdos internacionales de pesca entre los
paises amazoénicos. La OTCA y algunas instituciones
binacionales que operan en laregién desempenan
un papel fundamental en facilitar acuerdos
transfronterizos para gestionar rios de flujo libre

a través de las fronteras, coordinar el control de
especies invasoras en puntos de entrada, disenar
lineamientos de pesca sostenible y establecer
protecciones conjuntas para rutas migratorias

de larga distancia, incluyendo como contribucién
colectiva de laregion al objetivo 30x30 bajo

el Convenio sobre la Diversidad Biologica. La
planificacion estratégica de la conservacion

debe priorizar corredores ecologicos acuaticos
transnacionales, desde las cabeceras hasta el mar,
asegurando que los habitats criticos para los peces
se gestionen como parte de la unidad cohesionada
gue constituye la cuenca amazoénica, en lugar de
territorios fragmentados. El Mecanismo Amazonico
para los Pueblos Indigenas (MAPI), respaldado por
OTCA, es una plataforma clave para fortalecer el
diadlogo entre los gobiernos de los ocho paises
miembros y las organizaciones representativas de
los Pueblos Indigenas amazoénicos. Su propésito es
garantizar que las voces y conocimientos indigenas
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se integren en los esfuerzos para conservar rios de
flujo libre y mantener pesquerias saludables enla
region.

Implicar a las partes interesadas

Los bancos de desarrollo y las instituciones
financieras desempenfan un papel fundamental
para garantizar que las inversiones en la Amazonia
prioricen ecosistemas de agua dulce saludables

y conectados. Esto requiere una planificacion del
desarrollo a una escala suficiente para considerar
impactos acumulativos o transfronterizos, asi como
preservar la conectividad general del sistema rio-
planicie inundable, junto con soélidas salvaguardas
ambientales y sociales para los proyectos de
infraestructura.

El sector privado puede impulsar negocios
ambientalmente responsables que apoyen los
medios de vida locales y resultados positivos para la
naturaleza. Actividades como la pesca (incluida la de
peces ornamentales)y el turismo deben garantizar
la proteccion de la biodiversidad y evitar practicas
perjudiciales.

Para los donantes, la Amazonia es una prioridad
global de conservacién. La conservacion de

los ecosistemas acuaticos debe incluirse
explicitamente en esta agenda, y deben redirigirse
mas recursos de los fondos climaticos para asegurar
que las especies de peces y los ecosistemas de los
que dependen no sean ignorados.

La academia aporta datos y analisis esenciales para
fundamentar la toma de decisiones. Iniciativas como
el Panel Cientifico por la Amazonia (Science Panel
for the Amazon) proporcionan recomendaciones
basadas en evidencia cientifica para mantener la
conectividad acuatica.

La sociedad civil, las ONG y los movimientos de
base desempenan un papel clave en promover e
implementar acciones para la conservacion del
agua dulce, visibilizar la necesidad de abordar
amenazas clave y abogar por politicas que protejan
rios y humedales. Son fundamentales para movilizar
financiamiento y, particularmente a través de redes
como la Alianza Aguas Amazénicas, impulsar la
accion colectiva.



Un logro historico para la conservacion
de los bagres amazdnicos

Cagueta-Jap s

En febrero de 2024, en la 14.2
Conferencia de las Partes (Conference
of the Parties, COP) de la Convencion
sobre Especies Migratorias
(Convention on Migratory Species,
CMS), la propuesta de Brasil de incluir
el dorado o plateado (Brachyplatystoma
rousseauxii) y la piramutaba o
pirabuton (Brachyplatystoma vaillantii)
en el Anexo Il fue aprobada por
unanimidad. Esta decision histérica
fortalece la proteccion de dos especies
emblematicas amazoénicas y de sus
habitats criticos, allanando el camino | Habitats prioritarios para los grandes

para la cooperacion regional bagres (dorado y piramutaba) en el marco
del Plan de Accion Regional?*®.
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Tras esta inclusién, los paises
amazonicos se comprometieron a
desarrollar un Plan de Accién Regional
conforme a las directrices de la CMS.
Para impulsar su implementacion, la Rutas migratorias 9 500 1000k
Alianza Aguas Amazonicas convoco Potencial de desove

aun grupo directivo, involucrando

Habitats criticos para grandes bagres
Areas de desove

Areas de cria

a gobiernos, pescadores, academia, socios internacionales y sociedad civil en un proceso participativo.

El resultado: un Plan de Accién que, si bien inicialmente se centra en 2 especies, esta disefado para
beneficiar a todos los bagres migratorios amazoénicos. Este plan va mas alla de cumplir el mandato de la
Convencion de fomentar acuerdos regionales: establece un mecanismo concreto para la gestién sostenible
de los bagres migratorios en toda su distribucién. Refuerza las iniciativas nacionales, promueve el dialogo
técnico y politico entre paises, y sienta las bases para la accién coordinada esencial para salvaguardar
estas especies emblematicas.

El plan aborda amenazas criticas —pesca intensiva, represas, mineria, deforestacion, contaminaciony
cambio climatico—y se estructura en torno a 5 objetivos estratégicos:

1. Proteger habitats clave para la reproduccion, migracién y crecimiento.
Generar y compartir conocimiento para permitir una gestion colaborativa.
Mantener la conectividad acuatica, integrando conocimiento cientifico y tradicional.

Fortalecer la cadena de valor del bagre, haciéndola trazable, sostenible y equitativa para 2036.

M or e N

Impulsar politicas y regulaciones que aseguren la conservacion y el uso sostenible.

Laimplementacion de este plan representa una oportunidad histérica para preservar la conectividad de los
rios amazonicos, mejorar la resiliencia de los ecosistemas y generar beneficios econémicos y de seguridad
alimentaria para millones de personas en toda la region.

Enla COP15 CMS se aprobo¢ oficialmente el Plan de Accion Regional para estas dos especies, lo que marco
un importante paso adelante en la cooperacién transfronteriza para la conservacion de los ecosistemas
acuaticos de la Amazonia. Este logro refleja un compromiso politico cada vez mayor con la biodiversidad del
agua dulce y refuerza la relevancia mundial de los peces migratorios de la Amazonia.
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Nivel nacional: Para promover poblaciones

de peces saludables en la Amazonia, los
gobiernos deben integrar la biodiversidad

de agua dulce en sus agendas de desarrollo
nacionales y subnacionales, en las Estrategias
Nacionales de Biodiversidad y en los Planes

de Adaptacion al Cambio Climatico. Las
decisiones de infraestructura, como las
relacionadas con represas y vias navegables,
deben someterse a rigurosas evaluaciones de
impacto transfronterizo para asegurar que el
desarrollo en un pais no degrade los recursos
acuaticos de otro. Las politicas nacionales
deben respetar el derecho internacional y
alinearse con compromisos ambientales
multilaterales que respalden la conservacion del
agua dulce, y los mecanismos de financiamiento
deben orientarse hacia acciones colaborativas
que protejan los recursos acuaticos y hacia
investigaciones que reduzcan las brechas de
datos entre paises.

Nivel local: Las politicas globales, regionales
y nacionales deben, en ultima instancia,
empoderar la accién local. La cogestiony

la gestion liderada por comunidades han
demostrado ser algunas de las herramientas
mas efectivas parala conservacién, aunque
amenudo operan de manera aislada. El
fortalecimiento de la gobernanza local implica
hacer valer los derechos sobre el agua para

usos como la pescay el turismo, reconocer
legalmente los acuerdos pesqueros, respetar los
derechos territoriales y apoyar la conservacion
de los ecosistemas acuaticos y los programas
de seguimiento dirigidos por las comunidades
gue combinan los conocimientos cientificos con
los conocimientos indigenas o tradicionales.
Para que la gestion sostenible tenga éxito, estas
iniciativas locales deben estar conectadas a
través de redes comunitarias transfronterizas,
lo que permita a las partes interesadas
gestionar las poblaciones y los habitats
compartidos que se extienden a ambos lados de
las fronteras nacionales.

En ultima instancia, el destino de los
“peces olvidados” de la Amazonia depende
de nuestra capacidad de ver la cuenca
como ellos la ven: como una entidad dnica,
indivisible y en constante flujo. Al combinar
la gestion ancestral y el conocimiento

de los Pueblos Indigenas, los pueblos
afrodescendientes y las comunidades locales
con una sdlida gobernanza transfronteriza
y accion colectiva, podemos garantizar que
la Amazonia siga siendo un ecosistema
acuatico conectado y préspero en el futuro.
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LA AMAZONIA:
EL GIGANTE DE LA BIODIVERSIDAD
DE PECES DEL PLANETA

Méas de 2700 especies de peces habitan en la cuenca
amazoénica.

El rio Amazonas es el rio mas biodiverso del mundo en
términos de peces, albergando el 15 % de todas las
especies de agua dulce de la Tierra.

Aproximadamente el 65 % de las especies de peces
amazénicos no se encuentran en ningun otro lugar (son
endémicas).

Algunas migraciones de peces del Amazonas superan los
11000 km: la migracion continental de agua dulce mas larga
del mundo.

Los peces son la principal fuente de proteina para millones
de personas; en algunas comunidades remotas, el consumo
diario supera los 600 gramos por persona.

Méas de 500 especies de peces amazoénicos son explotadas
para el comercio de acuarios.

Los peces frugivoros actuan como arquitectos arbéreos,
dispersando semillas que regeneran la selva tropical.

El conocimiento tradicional y la gestion liderada por
comunidades son algunas de las herramientas mas efectivas
para la conservacion en la cuenca amazonica.

Los Peces Olvidados de la Amazonia

Aprende mas sobre los peces olvidados de la Amazonia en
nature.org/pecesolvidadosamazonia
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