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Chiquitos Pero Poderosos
¿Qué animales viven en una granja y ayudan a darnos comida? Quizás piensas solo en vacas y gallinas. 

Pero también hay lombrices, mariquitas y libélulas. Estas criaturas pequeñas son muy importantes 
en nuestras granjas y jardines. Usa estas actividades en familia para aprender sobre estos increíbles 

bichitos y cómo ayudan a cultivar los alimentos que comemos.

Educator
Resources

Búsqueda de bichos en el jardín
Salgan a dar un paseo corto al aire libre con una lupa. Busquen debajo de hojas o cerca de las plantas 
hormigas, escarabajos o lombrices. Observa lo que estos animales están haciendo. ¿Están descansando? 
¿Están comiendo? ¿Están trabajando?

EDAD 3+

¿Dónde encontraste la mayor cantidad de bichos? ¿Porque crees que los bichos eligieron ese lugar?

Frasco de compostaje en miniatura 
En un frasco transparente, coloca capas de tierra, hojas, restos de comida y un poco de agua. Observen  
los cambios con el paso de los días. ¿Han cambiado en apariencia las hojas y la comida? ¿Como huele?  
¿Ves pequeñas criaturas que ahora viven en el frasco?

EDAD 4+

¿Porque piensas que estos cambios están ocurriendo? ¿Que está comiendo lo que pusimos  
en el frasco? 

Picnic de polinizadores 
Usa crayones o marcadores para dibujar abejas, mariposas, escarabajos y flores. Recórtalos y crea un 
“jardín” imaginario. Mueve cada insecto de flor a flor. ¿Qué obtiene la abeja de la flor? ¿Y qué le da a cambio? 

EDAD 5+

Luego organicen un picnic imaginario (¡o real!) con frutas y verduras. 

Juego de gusanos 
Qué hacer: Mezcla fideos cocidos (¡gusanos de mentira!) con café molido o tierra húmeda en una bandeja. 
Deja que los niños escarben para encontrar y contar los “gusanos”. ¿Como se siente el café molido y los 
gusanos en tus manos? ¿Qué hueles? 

EDAD 2+

Cuenta cuantos gusanos encontraste. ¿Dónde puedes encontrar gusanos de verdad?

Caja sensorial de bichos
Llena una bandeja poco profunda con tierra o sustrato para plantas, agrega bichos de juguete, hojas y 
cucharitas pequeñas. Deja que el bebé toque, escarbe y sienta las texturas (siempre bajo supervisión). 

EDAD ≤ 1

Prueben agregar un poco de agua para ver qué pasa — ¿pueden hacer “pasteles” de lodo?
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