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Desafios del cambio climatico
en la Amazonia

1. Contexto y urgencia

La cuenca amazonica constituye el bosque natural contiguo
mas grande del planeta, y es también la cuenca con mayor
cantidad de agua dulce en el mundo. En la lucha contra el
cambio climatico, laAmazoniaesreconocidaporsuimportancia
para reqgular el clima global. La conservacion de su bosque y
humedales, asi como evitar su deforestacién y degradacion, es
una de las principales intervenciones de soluciones climaticas
naturales para mitigar el cambio climatico en el mundo. Sin
embargo, es importante que a la vez que se dirigen esfuerzos
y recursos para conservar estos ecosistemas, también se
prioricen accionesy recursos para que las poblaciones locales
puedan adaptarse y enfrentar de la mejor manera los impactos
del clima como son las sequias y las inundaciones.

La region enfrenta cada vez mas extremos climéticos: en
apenas quince anos, la Amazonia ha registrado sequias
extremas durante un 20% del tiempo (2005, 2010, 2015-16,
2023-4), e inundaciones severas durante otro tanto(2009, 2012,
2014 y 2021), muchos de ellos considerados eventos “de siglo”
(Marengo & Espinoza, 2016) por la magnitud de sus impactos.
Estas tendencias confirman que el ciclo hidrolégico amazoénico
se esta volviendo mas extremo, con lluvias mas intensas en
la temporada humeda y sequias mas prolongadas y calurosas
en la estacion seca (SPA, 2021). Los impactos no se limitan al
ambiente: las comunidades indigenas y rurales, cuyo sustento
depende directamente de la salud de los ecosistemas, se
ven especialmente expuestas a estas amenazas. Incendios
recurrentes han ocasionado la pérdida de cultivos, tierras y
viviendas, ademas de consecuencias graves para la salud y el
bienestar comunitario (Aragao et al., 2018).

En el ano 2024, la Amazonia enfrent6 una de las peores sequias
de las que se tiene registro en los ultimos 100 anos, con
grandes impactos tanto en las poblaciones locales como en
la biodiversidad. La sequia dejo aisladas a poblaciones locales
que perdieron sumedio principal de transporte y comunicacion,
impidiendo su acceso a mercados, escuelas y centros de salud.
Tuvounagranafectacion parael recurso pesquero, con muertes
significativas de peces. También tuvo grandes impactos en
biodiversidad que depende del agua, como la recurrencia de
muertes de delfines rosados en el lago Tefé (Fernandes, 2024).
Este efecto no solo se sinti¢ a escala local, sino que también
tuvo repercusiones fuera de la Amazonia. Por ejemplo, en el
caso de Ecuador, donde la generacion de energia hidroeléctrica
—principal fuente de abastecimiento del pais— depende de
cuencas amazonicas, se registraron cortes en el suministro
eléctrico de mas de 12 horas diarias (Moncada, 2024).
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Los modelos climéticos predicen una Amazonia aun mas seca en el futuro, en donde tendremos
periodos de sequia mas extendidos y caudales menores en los rios. Pero también predice areas
puntuales que tendran mayor lluvia, y por lo tanto mayores riesgos de inundaciones. Frente a
estos eventos extremos, queremos resaltar la importancia de las soluciones que integren la
conservacion de la naturaleza con una vision equitativa de la adaptacion al cambio climatico como
una alternativa viable y costo-efectiva para incrementar la resiliencia de las poblaciones locales y
la biodiversidad frente al cambio climatico.

2. Escenarios climaticos 2015-2050

Cambios en Cambios en
Temperatura Precipitacion
2012-2050 2012-2050

- Caracteristicas
himedas disminuira

+Caracteristicas calidas
aumentaran

Estaciones secas
mas largas y lluvias
mas intensas

Olas de calor mas
intensasy frecuentes

- Dias frios seran

-Menor recarga de
menos comunes

acuiferosy
disponibilidad de agua

Sequias extendidas con hasta Sequia extendidas con hast un Extremos en flujos estacionales
-43% de reduccion de flujos en -43% de reduccion en caudal A se intensificaran, con
zonas del sury del este en zonas sur contrastes hUumedos-secos

Figura1l | Cambios en temperatura, precipitacion y caudales 2015-2050 en la cuenca Amazonica

Las proyecciones hidrologicas y climaticas muestran un aumento sostenido de la temperatura
media anual entre 0,9 °Cy 1,5 °C, lo que reduce la disponibilidad neta de agua en el sistema (Figura
1). A su vez, la precipitacion media anual presenta una disminucion generalizada en amplias zonas
del sury suroeste amazonico, conreducciones estacionales de hasta 15 % durante la estacién seca,
mientras que los incrementos en la franja nororiental y sectores de los Andes son puntuales y no
logran compensar el balance hidrico negativo regional. Como resultado, los caudales proyectados
muestran descensos generalizados(Figuras 2y 3)enla cuenca sugiriendo que las estaciones secas
seran mas prolongadas e intensas, aumentando el estrés hidrico para comunidades, ecosistemas
y actividades productivas.
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Figura 2| Cambios en el caudal medio anual (2015-2050) con respecto al periodo 1992-2014 para el
escenario SSP370. Fuente: elaboracién propia.
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Figura 3| Ccambios en el caudal medio anual (2015-2050) con respecto al periodo 1992-2014 para el
escenario SSP585. Fuente: elaboracion propia.
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Estos cambios tienen un impacto negativo para la biodiversidad acuatica y para las poblaciones
locales (Figura 4). Por ejemplo, en el caso de los peces y otras especies de agua dulce, los cambios
en temperatura y caudales producen una disminucion de la reproduccién , estrés fisioldgico y
mortalidad, cambio en composicion de especies, incremento de especies invasoras, disminucién
enladisponibilidad de recursos alimenticios, impacto en especies migratorias reduciendo el éxito
reproductivo, reclutamiento, y disminucion el tamano poblacional (Ropke et al., 2022, 2024; Val &
Wood, 2022; Barthem et al., 2017; Feng et al., 2020; Freitas et al., 2013). Los impactos sobre las
poblaciones locales impactan la sequridad hidrica y alimentaria, alteran e interrumpen rutas de
navegacion, hay pérdida de bienes materiales, problemas de salud, afectaciones a la generacién
hidroeléctricay alos medios de vidacomo la pesca, la ganaderiay la agricultura. En muchos casos,
estos impactos pueden aislar a comunidades locales e indigenas, limitando su acceso a recursos
y servicios basicos.
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de especies . Inseguridad hidrica

. . Disminucion de la captura de peces
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. Inseqguridad alimentaria

Inundaciones y sequias .
. Problemas de salud

Energia hidroeléctrica amenazada .
@ Aislamiento

Agricultura afectada @ ° . doi i
umento de incendios

Figura 4| Impactos del incremento de temperatura, sequias e inundaciones

En zonas localizadas, se prevén precipitacion intensa y aumentos de caudal que implican riesgos
de inundaciones mas frecuentes, erosion de riberas y pérdida de habitats acuaticos, afectando la
biodiversidad, las poblaciones locales y la infraestructura. En agricultura, la menor disponibilidad
de agua reduce el riego y la productividad, aumentando el riesgo de pérdida de cosechas y
comprometiendo la seguridad alimentaria rural. En contraste, el exceso hidrico puede provocar
anegamiento de potreros, pérdida de forraje y problemas sanitarios o de mortalidad animal.
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Tabla 1| Resumen de los principales cambios proyectados en temperatura, precipitacion y caudal

Escenario Escenario

SSP3-7.0 & sSsp5-85 ® Tendencia general
Variable (moderado) (alto) y observaciones
Temperatura Incrementos de +0,9 Incrementos més Aumento térmico
media °Ca+1,4°C, con intensos, entre sostenido en toda la

Precipitacion
media anual

Caudal medio
anual

Implicaciones
socio-
ambientales

maximos en el sur
amazonico (Madeira,
Beni, Madre de Dios).

Predomina una
disminucion hasta de
-7 %, concentrada en
el suroeste y centro
amazénico; aumentos
menores (hasta +6 %)
en el noroeste andino
y noreste de Brasil.

Disminuciones
amplias(-30 % a-10
%)en el rio Madeira,
Madre de Diosy

sur de la cuenca;
incrementos menores
(+0,1% a+18 %) en
algunos sectores
andinos y noreste
brasileno.

Las reducciones
sostenidas del
caudal disminuyen
la disponibilidad de
agua superficial y
alteran el régimen
natural de los rios,
sobre todo en la
temporada seca.
Esto aumenta

la frecuencia e
intensidad de las
sequias, afectando
los ecosistemas
acuaticosy servicios
esenciales como
el agua para
consumo, el riego
y la generacion de
energia.

+1,2°Cy+1,5°C,
extendidos hacia el
centroy este de la
cuenca.

Descenso mas
generalizado (-13

% a-10 % en areas
extensas del centro
y suroeste), con
incrementos muy
localizados (hasta
+5 %) en zonas
andinas

Escenario critico
de sequias mas
prolongadas e
intensas, afectando
la requlacion natural
de humedalesy la
seguridad hidrica
regional.

Ademas, para

este escenario,
laredistribucion
espacial del caudal
puede provocar
desequilibrios

en larecarga

de acuiferos,
reduciendo la
capacidad de
almacenamientoy
regulacién hidrica
natural del sistema,
lo que compromete
laresiliencia
hidroldgica de la
cuenca amazonica
frente al cambio
climatico.

region, intensificando
evapotranspiraciény
déficit hidrico. Mayor
riesgo de incendios

y estrés térmico

en ecosistemasy
agricultura.

Reduccién neta

de precipitacion,
especialmente en la
estacion seca; el patron
mas seco se intensifica
bajo SSP5-8.5. Mayor
irreqularidad interanual.

Ambos escenarios
apuntan a un aumento
del estrés hidrico,
afectando ecosistemas,
comunidades

locales y economias
dependientes del agua.

La reduccién de los
caudales puede causar
escasez de agua, afectar
el riegoy la generacion
de energia. También
pone en riesgo habitats
acuaticos importantes
y amenaza la sequridad
alimentaria, la salud

y la economia de las
comunidades rurales e
indigenas.
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3.Recomendaciones para promover
una adaptacion equitativa que apoye
la resiliencia ecosistémicay socio-
econdmica en la cuenca amazoénica

Tomando en cuenta las amenazas mostradas en la seccidn anterior se presentan recomendaciones
para una adaptacion equitativa.

0 Soluciones basadas en naturaleza (SbN) y conectividad ecoldgica

7/ Fortalecer esquemas de conservacion existentes, como &reas protegidas y otras formas de
conservacion, esenciales paramantenerlaintegridad delacuenca, los servicios ecosistémicos
y la biodiversidad.

71 Mantener la conectividad fluvial y ecoldgica mediante la conservacion de rios de flujo libre,
planicies inundables, corredores de conectividad, y proteccion de habitats criticos para

especies de agua dulce que permiten el movimiento de sedimentos, nutrientesy biodiversidad.

7/ Proteger y restaurar ecosistemas estratégicos como cabeceras de cuencas, paramos,

Desafios del cambio climatico 7
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humedales y planicies de inundacion, que funcionan como amortiguadores frente a eventos
extremos, estabilizan flujos y almacenan agua.

7 Incorporar soluciones basadas en naturaleza y promover su implementacion (conservacion y
restauracion de bosques, humedales, planicies inundables, y otros ecosistemas estratégicos)
por medio de politicas e instrumentos de planificacién territorial y de financiamiento climatico.

7 Integrar SbN con infraestructura: combinar soluciones basada en la naturaleza con
infraestructura (ej. Infraestructura de tratamiento y abastecimiento de agua, energia, riego)
paralograr un impacto sistémico en la adaptacion al cambio climatico.

O Produccion sostenible y medios de vida

7 Promover préacticas agricolas y ganaderas regenerativas, como sistemas agroforestales,
silvopastoriles y cercas vivas (reforestacion), que mantengan la conectividad riparia, que
disminuyan la deforestacion, favorezcan la infiltracién de agua y reduzcan la compactacion
del suelo, incorporando practicas de cosecha de agua que consideren conocimientos locales
y tradicionales.

7 Desarrollar politicas pesqueras integradas, lideradas por las comunidades y adaptativas,
que protejan los ciclos reproductivos de
especies acuaticas, ajusten el esfuerzo
pesquero segun condiciones climaticas, y
aseguren medios de vida sostenibles.

A Implementar zonas de amortiguamiento
hidrico y manejo pesquero sostenible,
respetando los ciclos naturales de
inundacién.

e Reduccion de presiones para aumentar
resiliencia

7 Incorporar consideraciones ambientales y
climaticas en proyectos de infraestructura,
evitando construcciones que afecten Ia
conectividad longitudinal y lateral de los rios.

A/ Mejorar la calidad del agua, reduciendo la
contaminacion por mercurio, hidrocarburos,
aguas residuales y residuos sélidos para
mantener ecosistemas mas saludables y
resilientes.

Desafios del cambio climatico
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7/ Implementar programas de manejo de riego en areas agricolas con riego intensivo, para
controlar la extracciony recarga de agua y asegurar la sostenibilidad del balance hidrico en las
cuencas.

o Monitoreo e informacion

7 Implementar y fortalecer programas de monitoreo comunitario de biodiversidad, pesca,
cantidady calidad del agua, integrando conocimiento ecoldgico local y ciencia occidental para
generar informacion que sustente la gestion adaptativa.

2 Implementar sistemas de alerta temprana para la gestion de inundaciones y sequias a escala
local (comunitaria), nacional y regional.

7 Implementar y fortalecer sistemas de monitoreo hidrolégico y ecosistémico de largo plazo,
mediante el fortalecimiento de agencias e instituciones técnicas y académicas en la cuenca,
con el fin de contar con informacion robusta sobre amenazas climaticas que respalden latoma
de decisiones a multiples escalas.

o Gobernanza, cooperacion regional y financiamiento

A/ Fortalecer lagobernanza multi-actor de las cuencas mediante mecanismos participativos que
articulen a gobiernos locales, usuarios del agua, productores agricolas, pueblos indigenas y
comunidades locales, entre otros, con el fin de fomentar la resiliencia climatica y promover
alianzas para la proteccion y restauracion de areas clave en la cuenca.

7 Promover la gestion colaborativa de cursos de agua compartidos entre paises amazonicos,
incluyendo planificacion estratégica para rios y humedales transfronterizos, manejo pesquero
conjunto y control de contaminacion frente a escenarios de cambio climatico.

7 Apoyar mecanismos regionales de cooperacion en temas de cambio climatico, como la
Organizacién del Tratado de Cooperacion Amazonica (OTCA), y compromisos internacionales
como la Meta 3 del Marco Global de Biodiversidad (30x30), la iniciativa Freshwater Challenge
y promover una integracién de los Planes Nacionales de Adaptacién (NAPs) con un abordaje
transfronterizo, considerando la dinamica de cuenca, paisajes y comunidades

7/ Aumentar lafinanciacién climatica para proyectos de SbN y adaptaciony garantizar que exista
financiacion directa a los pueblos indigenas y comunidades locales. Colaborar con entidades
de financiamiento climatico y agencias de desarrollo(Green Climate Fund, Banco Mundial, GEF,
CAF, Bancos Nacionales y Subnacionales)para financiar estrategias de adaptacion basadas en
la naturaleza, asegurando que los recursos lleguen a pueblos indigenas y comunidades locales
garantizando que ellos definan sus prioridades de adaptacion considerando sus necesidades.

7/ Promover mecanismos financieros de largo plazo que involucren la participacion del sector
privado, el sector publico, cooperacion y organizaciones de la sociedad civil mediante
esquemas de accion colectiva y financiamiento sostenible (ej. Fondos de Agua, Fondos de
Conservacién).
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e Asegurar una adaptacion equitativa:

7 Impulsar la co-creacion de planes comunitarios de preparacién, respuesta y recuperacion
ante riesgos hidricos, inseguridad alimentaria entre otros.

7/ Promover los principios de Adaptacion Liderada Localmente, para garantizar la toma de
decisionesal nivellocal, abordar las desigualdades estructurales, garantizar un financiamiento
accesibley predecible, e invertir en el fortalecimiento de capacidades y conocimientos locales,
asegurando que las comunidades mas afectadas lideren y se beneficien directamente de los
esfuerzos de adaptacion.

71 Apoyar procesos inclusivos y participativos para la construccion de instrumentos politicos (e;.
Planes Nacionales de Adaptacion, planificacion territorial y politicas de adaptacion climatica),
que incluyan la cosmovision, los medios de vida locales y las estrategias de adaptacién
tradicionales de pueblos indigenas y comunidades locales.

A Apoyar y escalar sistemas agricolas tradicionales, como la agroforesteria indigena, que
integran cultivos, y gestion de ciclos de sequia e inundacion de forma sostenible.

7 Apoyar la proteccion legal de la tenencia de la tierra de los pueblos indigenas: Fortalecer los
derechos territoriales de los pueblos indigenas como estrategia de conservacion efectiva de
humedales y zonas de amortiguamiento hidrico.

7 Reconocer el rol clave en la dinamica territorial que los Pueblos Indigenas y Comunidades
Locales desempenan en la conservacion de la Amazonia y abordar los impactos humanitarios de
la crisis climatica mediante un enfoque holistico y de colaboracioén, por ejemplo de instituciones
de conservacion, desarrollo y ayuda humanitaria, a fin de mejorar la resiliencia comunitaria; el
bienestar publico, fisico y mental; y garantizar medios de vida adaptados al clima.

Las soluciones basadas en la naturaleza (SbN) son esenciales para fortalecer y aumentar
la resiliencia. Para que contribuyan efectivamente a la adaptacion al cambio climatico, es
necesario adoptar enfoques integrales que consideren también las condiciones sociales
y politicas, y que prioricen la reduccion de la vulnerabilidad de las poblaciones mas
expuestas. Al incorporar principios de equidad, justicia y, en particular, de Adaptacion
Liderada Localmente, estos esfuerzos potencian la resiliencia climatica de las personas y
los ecosistemas.
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2025. Desafios del Cambio Climatico en la Amazonia -
Recomendaciones desde una adaptacion equitativa basada
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