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El Servicio de Parques Nacionales y The Nature
Conservancy le agradecen que visite Bear Island hoy.

Laseccion A del sendero Billy Goat estd ubicada completamente en Bear Island,
una de las mds de una docena de islas ubicadas en este tramo de 15 millas del rio
Potomac, conocido como la garganta de Potomac. Bear Island es propiedad de una
asociacion entre el Parque Histérico Nacional Canal Chesapeake y Ohioy

The Nature Conservancy. Esta asociacion se centra en los

objetivos comunes de las dos organizaciones de apoyar la

recreacion y la conservacion de la biodiversidad en este sitio.

A pesar de su proximidad al bullicio urbano de
Washington D. C., Bear Island y la zona mds amplia de
la garganta de Potomac albergan una biodiversidad
sorprendente. Las condiciones naturales de este

rio lo convierten en una de las dreas naturales de
mayor importancia ecoldgica de todo el Sistema de
Parques Nacionales, que posee una de las mayores
concentraciones de especies poco comunes del pais.

Esta seccion del camino de sirga del Canal Chesapeake y Ohio
y la seccion A del sendero Billy Goat ofrecen formas de explorar
los diversos hdbitats de la garganta de Potomac. El camino de sirga tiene una
superficie plana sin pavimento para caminar facilmente y mover sin restricciones
dispositivos de asistencia, como sillas de ruedas y cochecitos. Sin embargo, puede
estar lleno de barro después de las lluvias. El terreno de la seccion A del sendero
Billy Goat es mucho mas dificil de transitar. Para caminar por esta seccion del
sendero deberd mantener el equilibrio en salientes estrechos, saltar a través de
huecos profundosy trepar por un acantilado casi vertical, todo
con el caudaloso rio Potomac como trasfondo. Ya sea que siga
el camino de sirga o el sendero, disfrute de su caminata
respetando a los demas visitantes y a las otras criaturas
vivas que llaman hogar a este lugar.

Acceda atoda esta informacion en:
espaiol, francés, mandarin, cantonés,
coreano, vietnamita, amarico.

Escanee este cddigo QR paraacceder a FOTOS PROPIEDAD DE © KENT W. MASON
A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO;

un audio sobre la secciéon A del sendero ESCALADOR: © MATHEW KANE: TORTUGAS
Billy Goat en inglés y espafiol. © JOHN HINKSON
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Elsendero Billy Goat es exigente fisicamente. En él,
. muchos excursionistas han sufrido lesiones, deshidratacion
) o se han perdido. {Terreno dificil por delante!

Esté atento a los lagartos
y los eslizones que se
calientan sobre las rocas
bien camuflados.

© MATTHEW KANE
Busque curvas unicas en los

troncos de los drboles que
se ocasionaron cuando las
inundaciones los azotaron

.. Puede observar una

hace muchos afos. Q‘. variedad de aves, incluidas
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v “‘ patos, tantoa lo largo del

“The Traverse” es un terreno ‘\ e cenal.

casi vertical y requerira que "’. QTR

utilice ambas manos y pies S

para ascender. "
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Salida alternativa "~~~ ===o. s
(Longitud aproximada

del sendero: % de milla) N
>

Traverse

— = Camino de sirga del Canal
Chesapeake y Ohio
(Longitud aproximada del sendero: 1 milla)

— Sendero Billy Goat: secciéon A
(Longitud aproximada del sendero: 1.75 millas)

Regulaciones y advertencias para el sendero

El tiempo aproximado de Teg Lleve mucha
BiIIy Goat: seccion A caminata es de 2 horas. agua potable.
a
¢Por qué no se permite el acceso de mi perro alaseccion A del sendero ':?Oo':' Camine inicamente Lleve su basura,
Billy Goat? A %  durante el dia.

no deje desperdicios.
Para proteger las plantas nativas poco comunes que habitan en Bear Island.

Para que otros visitantes de todas las edades se sientan seguros en el camino.
Para mantener a su perro a salvo de la exposicion a la rabia, las mordeduras
de serpientes y la enfermedad de Lyme.

Si se pierde, quédese
donde estay esperea
que llegue ayuda.

No camine solo.

Para mantener la vida silvestre a salvo de los instintos naturales de un perro.
i - @ No abandone el sendero, , .
» Paraevitar recibir una multa. ! Esta prohibido andar en
L

. . . que esta indicado por o
Se admiten perros en el camino de sirga cercano. bicicleta por el sendero.

sefales pintadas.

Advertencias Use botas o zapatos

No lleve perros
Corriente/Resaca extremadamente fuerte.

al sendero.

X ® B @

resistentes.

+ Manténgase alejado de las rocas ala orilla del rio.
« Estd estrictamente prohibido nadar o vadear.

+ Emergencia: 911

« Reportar un crimen: (866) 677-6677
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INVIERNO

;%: Elinvierno es un buen momento para
apreciar la compleja topografiay
geologia de la garganta de Potomac.

;%: El rio Potomac comenzo a erosionar
laroca hace unos 30,000 aifios, lo que
ha creado un paisaje muy diverso.

;%: Esto incluye numerosos
microhdbitats que albergan muchas
especies unicas, incluidos anfipodos
poco comunes que no se encuentran
en ningun otro lugar del mundo.

© KENT W. MASON

OTONO

% A medida que las temperaturas
comienzan a bajar, comienza a
aparecer un vibrante follaje otofal
y lavida silvestre se alimenta de las
bellotas de los robles y los caquis
maduros para prepararse para la
hibernacién invernal.

Q Las tierras protegidas, como Bear
Island, brindan lugares de descanso
criticos para las aves migratorias en
el otofio, incluidos muchos tipos de
halcones, currucasy otras especies.

© KENT W. MASON

PRIMAVERA

En la primavera, aparecen muchas
flores nativas, incluidas las campanillas
azules, los lirios trucha, la belleza
primaveral y los alexanders de oro.

Los estanques de rocas proporcionan
viveros de primavera fundamentales
para anfibios, como ranasy
salamandras.

En el rio Potomac, también millones
de sdbalos americanos viajan rio arriba
para desovar cada primavera.

© MATTHEW KANE

VERANO

Los animales de la garganta de
Potomac tienden a estar més
activos temprano en la mafana
durante el verano, antes de que el
aumento en las temperaturas los
haga buscar sombra.

Se pueden ver libélulas y zigdpteros
deslizdndose sobre el agua y las
rocas, mientras que las flores de
verano como el jazmin trompeta
proporcionan néctar a mariposas,
colibries y otros polinizadores.

© MATTHEW KANE





